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A Napraforgdé Ovoda és Bolesdde Pedagogiai Programja tiikrézi azokat a helyi
sajatossagokat, adottsagokat, lehetOségeket, melyekre épitve a gyermekek lehetOséget
kapnak arra, hogy a koriilottiik 1évo vilagot felfedezzék, megismerjék. A tevékenységek
soran Szerzett tapasztalatokra épitve sokoldalu, harmonikus személyiségli gyermekek

nevelését, fejlesztését tiizi ki célul.

Bizunk abban, hogy a hozzank jar6 gyermekeknek életre szolo élményeket és ismereteket
nyujtunk, és megalapozzuk azokat a képességeket, melyekre sziikségiik lesz az iskolaba

torténd sikeres beilleszkedésiik és a tanulas soran, valamint a gyorsan valtozo vilagunkban.

Nevel6 munkankat a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasaval végezziik, oly

modon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen a szinvonalas nevelésben.

Ovodank pedagogiai programja az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogram
iranymutatasaval késziilt, figyelembe véve az 6vodak mikddését meghatarozo hatalyos

torvényi szabalyozokat.

Igyekeztiink 6vodank szakmai dokumentumét ugy elkésziteni, hogy nevelésiink teljes
id6tartaméban, a nevelés minden teriiletén alkalmazni tudjuk. Ennek alapja az a kozos
értékrend, melyben hangstlyt kap a gyermekkozpontisag és a jaték, mint az dvodaskor

legfontosabb tevékenysége.
E pedagogiai program gyakorlatban torténd megvalositasat vallaljuk.

J6 szivvel és feleldsséggel ajanljuk ovodapedagdgusoknak, sziildknek és fenntartonak,

hogy elégedettségiiket elnyerjiik.



Al
& 43

\

¢
| %m\
Napraforgé Ovoda as Bolcséde SN0
8226 Als6ors Ovoda u.2. i

)

OM:201811

1.AZ INTEZMENY MUKODESENEK ALTALANOS JELLEMZOI

1.1 Intézményiink adatai

Az intézmény hivatalos neve:

Az intézmény székhelye:
Elérhetosége:

E-mail:

Web:

Intézmény tipusa:

OM azonositdja:

Alapité Okirata:

Alapito:
Alapitas éve:
Fenntarto:

Jogallasa:

Feladatai:

Ovodai csoportok szama:

Engedélyezett 1étszam:

Napraforgé Ovoda és Bolcsdde Alsoors
8226 Alsoors Ovoda u. 2.
+36 87 447-086, +36 20 2630893

alsoorsovi@gmail.com

alsoorsovi.hu
Tobbeélu kozos igazgatast 6voda-bdlcsode
201811

Tobbszor modositott, egységes szerkezetbe foglalt

okirat azonositoja: 2/2024

Alsodrs Kozség Onkormanyzata

Els6 6voda 1958, Napraforgdé Ovoda és Boleséde 2017.
Alsoors kozség Onkormanyzata

Onalld jogi személy, pénziigyi-gazdasigi feladatait

Alsédrsi Kozos Onkormanyzati Hivatal latja el
Ovodai nevelés

Bolcsddei ellatés

Intézményi étkeztetés
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1.2 Ovodank sajatos arculata

Alsoors, a Balaton északi partjan, a Somly6 hegy labanal helyezkedik el.
Lélekszama kb. 2000 6.

Intézményiink fenntartoja Alsodrs Kdzség Onkormanyzata.

Kozségiinkben 1958. év juliusatdl folyik 6vodai nevelés. Kezdetben egy csoporttal, 1973.
év szeptemberétdl két csoporttal mikodott az dvoda. 1990 6ta vegyes csoportokban, a

Katica és a Lepke csoportban folyt a gyermekek fejlesztése.

2012. augusztus 16-tol 6nallé jogi személyként, Napraforgé Ovoda Alséors néven végezte

az 6vodaskort gyermekek nevelését.

Sikeres palyazatnak koszonhetdéen intézményiink 2017. év szeptemberétdl Napraforgd
Ovoda és Bolcséde - tobbeéli intézményként miikodik tovabb. 3 vegyes csoport

szervezésére és egy mini bolcsdde kialakitasara kertilt sor.

Ovodank felvételi korzethatara Alsodrs és Lovas kozségre terjed ki. A jogszabaly adta

lehet6séggel élve mas telepiilésekrdl érkezé gyermekek felvételét is ellatjuk.

Intézménylink a falu kozéppontjaban, nyugodt, csendes helyen taldlhatdé. Kornyezete
gondozott, esztétikus. Falunk foldrajzi fekvése meghatarozza o6vodas gyermekeink
természethez valo viszonyat, ezért Ovodank kiemelt feladatanak tekinti a gyermekek
kornyezetének megismerését, annak védelmét, kihasznalva a kdrnyezet adta lehetoségeket

a mozgasra.

. A Balaton kozelsége lehetoséget nyajt a vizi vilag megfigyelésére, egészséges
¢letmdd kialakitasara, élovizek védelmére.

. Erdei kirandulasaink sordn megismerkedhetnek a gyermekek a hegyvidék
természetes szépségével, jellegzetességeivel. Ismereteket ¢€s tapasztalatokat
szereznek a természet védelmérol, ovasarol.

. Régi szokasok felelevenitéseként majusfat allitanak az 6voda udvaréan, és egy honap
mulva sor keriil annak kitancolasara.

. Megismerkednek a falunkban még 1étez6, nagyobb gazdasdgi udvarok
berendezéseivel /szekerek, traktorok, lovak/. Torténeteket hallgatnak meg arrdl,
hogyan ¢ltek és dolgoztak az emberek régebben ezekkel az eszkdzokkel.

. Sétaink alkalmaval felhivjuk gyermekeink figyelmét a milemlék jellegli, gotikus
stilusi udvarhdz /Torokhaz/ szépségére. Az udvarhdz jellegzetes csucsive
megtalalhat6 a kozség cimerében.

. Miivel6dési Hazunk lehetdséget biztosit konyvtarlatogatasra, kiallitasok, babszinhazi
el6adas megtekintésére.
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o Ovodank épiilete mellett talalhaté Sportcsarnok csoportonként heti 1 alkalommal
lehetdséget biztosit mozgasra, testi nevelésre.

Az intézmény muikodéséért kozvetleniil a féigazgato felelos.

A hozzéank jar6 gyermekek nevelését és fejlesztését szakképzett 6vodapedagdgusok és a
munkdjukat segitd pedagogiai asszisztens ¢&s szakképzett dajkak végzik. Az
o6vodapedagdgusok munkajat gydgypedagdgus, ovodapszichologus és logopédus, sajatos
nevelési igényli gyermekeink fejlesztését specialis szakemberek segitik. Fejlesztési
folyamataink mindségét az dvodapedagodgusok szinvonalas tovabbképzései, valamint az

intézmény partnerkdozpontu mitkodése garantalja.
Ovodasaink egészséges fejlodését figyelemmel kiséri a véddnd.

Az alapfeladatok ellatdsan tal a gyermekek részére téritésmentes foglalkozasokat
biztositunk: katolikus, és reformatus hitoktatds, néptanc, uszésoktatas, kutyaterapia,

madarovi foglalkozas, tehetségmiihely, gyermekfoci.

Intézménylink sajat féz6konyhaval rendelkezik, mely ellatja az iskolaskoru gyermekek és a
falu szocialis étkeztetését is. Lehetdséget biztositunk diétas étkezésre, pl.: cukorbetegség,
tejallergia, lisztérzékenység. Gondot forditunk az egészséges és valtozatos taplalkozas

Osszeallitasara (idényjellegi z6ldség, gyiimolcs).

Epiiletiink, jatszo kertiink allaga és felszereltsége lehetdvé teszi a gyermekek sokoldalu
fejlesztését, azonban foldrajzi fekvésiink lehetdséget ad arra, hogy kihasznaljuk tagabb

kdrnyezetlink adottsagait is.
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2. OVODAI NEVELESUNK CELJA ES ALAPELVEI

Ovodai nevelésiink célja, hogy biztositsuk és elésegitsiik a 3 — 7 éves kora dvodasaink
sokoldali, harmonikus fejlédését, a gyermeki személyiség kibontakoztatasat, a
hatranyok kiegyenlitését, az életkori és egyéni sajatossagok, ¢és az eltérd fejlodési litem

figyelembevételével.

Tovabbi nevelési célunk a helyi értékeink figyelembevételével, hogy oOvodasaink a
kornyezethez valé pozitiv érzelmi viszony kialakitasaval, a lakohely, a sziil6fold, az
6voda, az itt €16 emberek megismerése altal valjanak természetszeretd és kornyezetbarat

emberekké.

A gyakorlatban mar jol bevalt nevelési-oktatasi mddszerekkel mindenekel6tt gyermekeink
egyéni képességeit figyelembe véve a benniinket koriilvevd kornyezet, a Balaton ¢és a
Balaton-felvidék  adta  lehet6ségeket  kihasznalva, a  kozséglinkben  kialakult
hagyomanyokat megdrizve, olyan gyerekek nevelése a célunk, akik jol érzik magukat
csaladias 1égkorti 6vodankban, a jaték soran szerzett tapasztalatokra épitve szeretik, és

ovjak kornyezetiiket.

Az 6voda a csaladdal egyiitt felelds azért, hogy a gyermek személyiségének alakulédsa
megfeleljen tarsadalmunk kovetelményeinek, és az egyiitt elért eredmények megalapozzak

az iskolai k6zosségbe torténd beilleszkedést.

Ovodai nevelésiink alapelvei:

o A gyermeki személyiséget, tisztelet, elfogadas, szeretet, bizalom és megbecsiilés
ovezi. Ovodai nevelésiink segiti a gyermek személyiségének fejlodését, a testi, a
szocidlis és az értelmi képességek egyéni és életkori specifikus alakitasat az
aktualis tevékenységekhez igazodd modszerek megvalasztasaval.

. Ovodai nevelbtestiiletink gondoskodik a gyermeki sziikségletek /testi és lelki/
kielégitésérdl, az érzelmi biztonsagot nyu;td, derlis, szeretetteljes dvodai 1égkdr
megteremtésérol.

. Ovodapedagogusaink és az o6voda dolgozdi magatartasukkal, erkdlcsi
kisugarzasukkal, esztétikus megjelenésiikkel, beszédkultarajukkal ~modellt
jelentenek minden 6vodas szamara.

. Ovodai nevelésiink biztositja a gyermeki kozosségben végezhetd sokszinii — az
¢letkornak ¢és fejlettségnek megfeleld — tevékenységeket, kiilonds tekintettel, a
massal nem helyettesithetd jatékra.

. A gyermekek tevékenysége soran megfigyeljik a gyermekek értelmi, érzelmi,
erkolesi allapotat. Hatékony gyermek megismerési technikakat alkalmazunk. A
gyermek szocialis allapotarol csaladlatogatas soran szerziink tapasztalatokat.

9
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A gyermekek fejlédését, egyéni fejlesztését folyamatosan rogzitjiik az oviKréta
rendszerben, évente kétszer. Ezek alapjan készitjik el a gyermekek egyéni
fejlesztési tervét, egyéni bandsmodot alkalmazunk, illetve ha sziikséges segitséget
kériink megfeleld szakembertol.

Egyénre szabott modszereket alkalmazunk, kiilonos tekintettel a kiilonleges
banasmodot igényld gyermekek fejlesztésénél.

Az 6vodapedagodgusok a gyermekek hibait, tévesztéseit, mint a tanulasi, fejlodési
folyamat részét kezelik, az egyéni megértést elésegité modon reagalnak rajuk.
Ovodapedagogusaink nevelési szemléletét az igényesség jellemzi.

A gyermeki tevékenységben biztositjuk a felfedezés oOromét. A tanulas
fogalmanak atértékelésével, helyes értelmezésével segitjik el6 a gyermekek
sokoldalu  képességeinek  kibontakoztatasat, a  képességekhez igazodo
muveltségtartalmak, emberi értékek kozvetitését.

Nevelé kozosségilink tagjai gondot forditanak a gyermekeket megilleté jogok
érvényesitésére, az egyenld hozzaférés biztositasaval.

Figyelemmel kisérjiik a hatranyos helyzetii gyermekeket és biztositjuk szamukra a
felzarkdztatashoz sziikséges szakmai ellatast.

Tamogatjuk a tehetséggondozast. A kimagaslo képességli gyermekeket magasabb
szintli ismeretek elsajatitasahoz juttatjuk.

Természet adta lehetdségiink a Balaton. Folyamatosan lehet6vé tessziik a Balaton-
part, a vizi vilag, a névény ¢és allatvilag megismerését, a kornyezet esztétikumara
valo racsodalkozast. Ezzel eldsegitsik a gyermekek tdgabb kornyezetének
megismerését, felhivjuk figyelmiiket a természet és a kornyezet fokozott
védelmére.

Toreksziink a rendelkezésre 4allo tanuldsi képességfejlesztési segédanyagok és
eszkozok, digitalis anyagok és eszkozok alkalmazasara. Ezeket kritikusan,
céljainknak megfeleléen hasznaljuk.

Megismertetjilk a gyermekekkel a helyi hagyomanyokat, toreksziink azok
megorzésére, pl. majusfadllitas.

Toreksziink a nevelési €s fejlodési hatranyokkal kiizdé gyermekek differencialt
fejlesztésére.

Tiszteletben tartjuk a csaladok életét, szokasait, belsé tigyeit. Elfogadjuk a csaladi
¢letiikben bekovetkezett valtozasokat a gyermek érdekében. Szakmai
elhivatottsagbol eredden az azonos neveld hatasok érvényesitéséért oly mértékben
hatunk a sziilokre, ameddig 6k képesek azt elfogadni.

Figyelembe vessziik a tarsadalmi, illetve a kozoktatasi rendszer 1) kihivésait, az
ovodaval szembeni elvarasok valtozasait.

Biztositjuk a hazajukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekeinek ovodai
csoportjainkban val6 integralt nevelését.
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2.1 Ovodaképiink

Németh Lasz16 gondolatait idézve:

» AZ embernek, mint fanak, megvan a novéstere, uj, s uj képességek, étvagyak fakadnak
fel a gyermeken” az ovoda . azokat sorra megkindlja, létének, munkdjinak az a
jogositvanya, mértéke, hogy az egyén feje folé ért lehetoségekbdl, mit tud, mint

megvalosulast lehiizni”.

Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nalld nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig. Az 6voda pedagdgiai
tevékenységrendszere, személyi és targyi, valamint pedagdgiai kornyezete biztositja az
ovodaskoru gyermekek fejlédésének és nevelésének optimalis feltételeit. Teljesiti 6vo-
védd, szocidlis, neveld-személyiségfejleszté funkcidjat, mely altal a gyermekekben

megteremtddnek az Gjabb ¢€letszakasz, az iskolaba 1épés belsd pszichikus feltételei.

Ovodai nevel6 munkank soran toreksziink a gyermekek fejlodésének és nevelésének

optimalis feltételeit megteremteni.

Erzelmi biztonsiagot nyijté, deriis, szeretetteljes légkorben, - ahol a gyermeket
megbecsiilés, tisztelet, bizalom, elfogadids veszi koriil - egyedi személyiségként

foglalkozunk veliik, egyenlé hozzaférést biztositva szamukra.

Minden gyermeket életkori és egyéni sajatossagainak, képességeinek megfelelGen,
differencialt modszerek alkalmazasaval, sokoldalian, harmonikusan fejlesztiink,
segitve ezzel az iskolai kozosséghez torténd beilleszkedéshez sziikséges gyermeki
személyiségvonasok fejlodését. Kiemelt figyelmet forditunk a diabétesszel €16, valamint a
fokozott kockazati allergids betegséggel diagnosztizalt gyermekek, egészségének

megorzésére.

Pedagodgiai tevékenységrendszeriinket €s targyi kdrnyezetlinket kihasznalva segitjiik eld a

gyermekek kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat.

Igyeksziink azokat a miveltségtartalmakat kozvetiteni a gyermekek szadmara, amelyek

részei az egyetemes emberi értékeknek.

Bizunk abban, sikeriil évodankban olyan pedagogiai kornyezetet kialakitani, melyben
természetes a gyermekek, ovodapedagdgusok, nevelémunkat segité munkatarsak és sziilok

szamara a kiilonbozéségek elfogadasa.
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Pedagbgiai programunknak megfelelden hangstlyozzuk a jaték talsulyat, fejleszto
hatasat.

Az oOvodai ¢let minden napjan biztositjuk az aktiv szabad jaték mellett az iranyitott
mozgasos tevékenységeket is, amelyek jatékos kornyezetben és jatékba agyazottan

fejlesztik az alapvetdé mozgaskészségeket €s a kapcsolodd fogalmi rendszert.

Latva a jatszo oOvodas gyermek lelkesedését, probalkozasait, otleteit; hallva vidam
beszélgetéseit, dalait; érzékelve jatékanak érzelmi, erkodlesi gazdagsagat; segitd, timogato
pedagogusi attittiddel boldog, harmonikus, sokoldali gyermeki személyiséget kivanunk

fejleszteni 6vodai nevelé munkank soran.

Toreksziink a pedagogusok elémeneteli rendszerének, a kompetencia és teljesitményalapt
értékelési rendszerben meghatarozott elvardsoknak megfelelni. Ezért folyamatosan

képezziik magunkat.

Hissziik, hogy torekvéseink altal a gyermekek képesek lesznek az dket koriilvevd vildgban

eligazodni, és az élet elvarasainak megfelelni.

Bizunk abban, hogy gyermekeink szdmara az Ovodai életiik teljes egészét athatod
tevékenységeken keresztil sz€p emlékeket, az iskolakezdéshez elengedhetetleniil
sziikséges készségeket és képességeket, tovabbi életiikhoz pedig hasznalhato tutravalokat

tudunk adni.
2.2 Gyermekképiink

Ovodai nevelésiinknek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatisara, a gyermek
természetes kivancsisdgara, cselekvésvagyanak kielégitésére, a gyermeki érdeklddés

fenntartasara kell iranyulnia.

A gyermek fejlodé személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszerliségei, a spontan és tervszerlien alkalmazott kdrnyezeti hatasok- beleértve a
spontan ¢€s tudatos neveld hatasokat is - egyiittesen hatdrozzak meg. E tényezOk egyiittes
hatasanak kovetkeztében a gyermeknek sajatos, €¢letkoronként és egyénenként valtozo testi

és lelki sziikségletei vannak.

A személyiség szabad kibontakoztatdsdban a gyermeket koriilvevé személyi és targyi

feltételek szerepe meghatarozo.

12
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Nevelésiink gyermekkozpontu, befogadd, biztositva minden gyermek szamara, hogy
egyforman magas szinvonalu és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, dnmagahoz képest

fejlédjon, meglévo hatranyai csokkenjenek.

A gyermekek személyiségének tiszteletben tartasa mellett olyan gyermekek nevelésére

torekszunk:

o akik az elvarasoknak, a valtozo sziikségleteknek megfelelnek, és az élet minden
teriiletén alkalmazkodni képesek,

. akik kreativak, fejlett esztétikai érzékkel rendelkeznek,

o akik sajat maguk és masok megbecsiilésére képesek,

o akik mélyen kotédnek kozvetlen kornyezetiikhoz, lakohelyiikhoz, hazajukhoz,

o akik a helyzetnek megfeleléen kommunikaciora és egyiittmiikodésre képesek,

o akik tudnak szivbdl nevetni, oriilni, veliik sziiletett kivancsisaguk révén tjabb és
ujabb dolgokat tudnak felfedezni, racsodalkozni.

Neveldtestiiletiink minden tagjdnak munkéja, szakmai feleldsséggel péarosulva, ezeket a

célokat szolgélja.
Hitvallasunkként fogalmazodtak meg a kdvetkezd gondolatok:

Az ovodas gyermek a szépre fogékony, a tuddsra szomjas. Az uton, ami a miivelodéshez
vezet, mi ovodapedagigusoK fogjuk a kezét eldszor, és mi irdanyitjuk elsd lépését. Rajtunk

all, hogy megtanul-e jarni, tovabb megy-e az uton egyediil is.”

Ezen gondolatok tiikrozik nevelési elképzeléseinket. Ovodapedagogusi munkank soran
toreksziink arra, hogy minden 6vodéba jard gyermeknek sajat fejlettségi szintjén kindljunk
fel olyan szabadon valaszthat6 jatéklehetdségeket, amelyek a valdsagrol szerzett ismeretek

alapos feldolgozasat teszik lehetove.

Tudatosan teremtiink olyan nevelési helyzeteket, amelyek ezeket az ismereteket segitik
beépiteni egyéni fejlédésiik folyamatdba és hozzajarulnak ahhoz, hogy az 6vodaskor

végére a gyermekek egylittmiikodové, segitokéssze, elfogadova valjanak.
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3. OVODAI NEVELESUNK FELADATAI

3.1. Az egészséges életmod alakitasa

Az egészséges ¢életmddra nevelés célja: olyan gyermekek nevelése, akik képesek

mindenkori testi, személylikkel kapcsolatos sziikségleteik kielégitésére mind a gondozas,

mind a testapolds terén. Tovabbi cél, hogy ovjuk egészségiiket, ismerjék az egészséges

¢letmod alapvetd kritériumait.

Feladataink:

Forditsunk gondot a gyermekek gondozasara, testi sziikségleteik, mozgasigényiik
kielégitésére,

Tervszeriiséggel és tudatossaggal segitsiik eld a gyermekek Osszerendezett,
harmonikus mozgasanak kialakulasat,

Tartsuk szem eldtt a gyermekek lelki egészségének fontossagat,

Alakitsuk ki a gyermekekben az egészségvédelemmel kapcsolatos igényességet,
tudatositsuk annak fontossagat, ismertessilk fel az egészség és kornyezet
Osszefiiggéseit, ily modon is igyekezziink megdvni és megorizni egészségiiket,

Az életkornak megfelelé szabad levegén vald tartdzkodassal, mozgassal, helyes
taplalkozassal, 0ltozkodéssel, pihenéssel, tisztalkodassal kapcsolatosan alakitsuk
Ki az egészségmegolrzés, egészséges ¢letvitel szokasait,

Forditsunk figyelmet az ¢letvezetési készségek fejlesztésére, amelyek sziikségesek
a problémamegoldashoz, a rugalmas alkalmazkodoképességhez, a nehézségek
lekiizdéséhez, a hat¢kony kommunikéciohoz,

Biztositsuk a gyermek fejlddéséhez és fejlesztéséhez sziikséges biztonsagos és
egeészséges kornyezetet,

Forditsunk nagy gondot a prevencios feladatok ellatasara, a sziildvel és
ovodapedagdgusokkal egyiittmiikodve megfelel6 szakember bevondsaval
toreked;jiink a korrekcios testi és lelki nevelési feladatok ellatasara,
Gondoskodjunk megfeleld targyi feltételekrdl, melyek eldsegitik a gyermekek
kornyezettudatos magatartasanak kialakuldsat, megalapozasat,

Mérjiik fel a gyermekek egyéni fejlettségi szintjét, torekedjiink a differencialt
képességek és készségek fejlesztésére, a gyermekek egyéni igényeinek megfeleld
modszerek, eljarasok alkalmazasaval,

Alakitsuk ki az ¢életkornak megfeleld helyes életritmust, szokdsrendet é&s
napirendet,

Tudatositsuk az egészséges €letmod fontossagat (testapolas, 6ltozkodés, étkezés
stb.), biztositsuk a sajat személylikkel kapcsolatos feladatok gyakorldsat. Ezen a
teriileten a gyakorlati neveldémunkaban fokozottan forditsunk gondot az 6nallosag
kialakitasara.

Tajékoztassuk a sziiléket a gyermekeik testi képességeinek fejlodésérol,
onallésaguk alakulasarol.
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3.1.1. Egészségfejlesztési program

A teljes korli 6vodai egészségfejlesztés célja, hogy az 6vodaban eltoltott idoben minden

gyermek részesiiljon teljes testi-lelki jolétet, egészségi allapotat hatékonyan fejlesztd, az

ovodai

mindennapokban kialakult szokdsrend szerint mikodo egészségfejlesztd

tevékenységekben.

Az egészséges ¢letmod kialakitasanak alapjaul az Ovodankban kialakitott szokés- és

szabalyrendszer szolgal, mely megtalalhaté pedagogiai programunk mellékletében.

Az egészségfejlesztés tertiletei:

Személyi higiéné

Egészséges taplalkozas

Mindennapos mozgas

Kornyezettudatos magatartas megalapozasa
Testi és lelki egészségvédelem

Bantalmazas megel6zése

Baleset-megel6zés és elsésegélynyijtas.

Személyi higiéné

a) Tisztalkodas
Feladataink:

Biztositsunk tisztalkodashoz sziikséges eszkozoket és a napirend keretei kozott
elegendo id6t a gondozasi teenddk egyéni tempd szerinti végzésére,

Ismertessiik meg a gyermekekkel a tisztalkodési folyamatot: helyes sorrendiséggel
és technikaval, egészségiigyi szokéasokkal,

Eletkor specifikus modszerekkel tudatositsuk a gyermekekben a tisztasag alapvet6
fontossaganak, a betegségek és fertézések megelézésének jelentdségét,

Ertessik meg a gyermekekkel, hogy a test tisztantartasan értjiik a bér, fogak,
szajlreg, haj, érzékszervek, kormok apolasat, melyhez hozza tartozik a ruhdzat
higiénidja is,

Fektessiink hangsulyt a kdzvetlen kornyezetiink tisztantartasara,

A megvaldsitasban fejlettség szerint nyljtsunk segitséget, fokozatosan alakitsuk
ki az 6nallosagot.

Tevékenységek:

A gyerekek:

Etkezés el6tt és utan, valamint igény szerint kezet mosnak, elsajatitjak a higiénés
szokasokat,

Megismerik a testiapolassal kapcsolatos szokasokat, fokozatosan elsajatitjak a
miuveletek technikéjat, példaul fésiilkodés, kézmosas,

Onalloan képesek fogat mosni, a fogapold szereket tisztan, rendben tartjék,
Zsebkendot helyesen hasznaljak.
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b) Oltozkidés
Feladataink:

. Biztositsunk elegendd id6t, €s ha sziikséges, adjunk segitséget az 6ltozkdodésben

¢s a ruhazat elhelyezésében,

. Segitsiik eld, hogy a gyermekek oOsszefliggéseket tarjanak fel az iddjarés, a
tevékenységek és a megfeleld viselet kivalasztasa kozott,

o Rogzitsiik az 6ltozkodés sorrendjét, fokozatosan alakitsuk ki az 6nallosagot,

o A sziilokkel val6 kapcsolattartas sordn tegyiink javaslatot a megfelel6 mennyiségii

€s mindségli ruhdzat €s cipd biztositasara, példaul: valtoruhak, labboltozatot €s

labfejet védd megfeleld méretii cipdk biztositasa, 10go6 alkatrészek eltavolitasa.

Tevékenységek:

A gyerekek:

° Onalléan, megfeleld sorrendben 61tdzkddnek, vetkéznek,

o Ruhdjukat, agynemtijiiket hajtogatva, kisebb segitséggel helyre teszik,
o Gondosan bannak ruhajukkal, cipdjiikkel,

o Torekszenek az 6nalld cipdkotésre.

C) Pihenés
Feladataink:
. Biztositsunk ebéd utan a csoport szilikségleteinek megfelelé nyugodt pihenést,
o Ellendrizziik a terem szellztetését, ennek megfelelden helyezziik el az agyakat,
o Biztonsagot ad6 szokasrendszer kialakitasaval segitsiik a gyermekek elalvésat,

példaul: mesével, énekkel, zenehallgatassal, testi kozelséggel, simogatdssal, a
kedvenc pliiss allat biztositasaval,

o Igazitsuk a pihenés id6tartamat a csoport sziikségleteihez,
. Kovessiik figyelemmel a 2 hetenkénti 4gynemiicserét, annak mosasardl a sziilok
gondoskodnak.

d) Egészséges, tiszta biztonsdgos kornyezet megteremtése, higiénés szabalyok kialakitasa

Az 6vodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitasa és mozgasigényének kielégitése

csak egészséges kornyezetben torténhet.

Feladataink:

. Az 6vodai élet minden teriiletén sziikséges higiénés koriilmények megteremtése,
példaul: portalanitas, felmosas, fertétlenités, szelldztetés,

o A gyermekek életkoranak megfeleld jatékok, berendezések, eszkdzok biztositasa,
természet sarok kialakitasa,

o Az 6voda udvaran biztonsagos kornyezet kialakitasa, Ovi-sport palya, mezitlabas
Osvény tisztantartasa karbantartasa, rendszeres hasznalata,
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Szabvanyoknak megfeleld jatékok telepitése, melyek segitik a sokoldala
mozgastejlesztést,

Fokozottan figyeljiink a baleset elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt
eszkozokre, sziikség esetén kezdeményezziik javitasukat, cseréjiiket,

Az udvari, vagy jatszotéri jatékoknal, sétdk soran hivjuk fel a gyermekek
figyelmét a helyes eszkdzhaszndlatra, biztonsagos kozlekedés szabalyaira,
Gondoskodjunk a gyermekek sziikséglete szerint (sziilok bevonasaval) specialis
szakemberek bevondsarol, az 6voda orvosa, fogorvosa, védondje, szakszolgalatok
segitségével.

Egészséges taplalkozas

Célunk: az 6vodas gyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak megerdsitése és az

ovodai étkeztetés otthoni kiegészitésének szorgalmazasa.

Az ovodas gyermek az ébrenlétének hdromnegyed részét az o6vodaban tolti, ahol az

o6vodapedagdgusok a gyermek testi-szellemi fejlodésének feltételeit igyekeznek biztositani.

A fejlédés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdségli a gyermek egészséges taplalasa.

Ovodasaink étkezését a helyben 1év6 konyhank biztositja.

Feladataink:

A magas cukortartalmt ételek és italok, a magas s6 — és telitetlen-zsir tartalmu
ételek fogyasztasanak csokkentése,

Biztositsunk kulturalt koriilményeket az étkezésekhez, folyamatosan szolgéljuk
fel a fogasokat,

Ovodai napirend keretében ismertessiink meg, a dajkikkal egyiittmikddve, a
gyermekekkel izeket, addig ismeretlen étel-és italféleségeket,

Kedveltessiik meg a kiilonboz6 izeket, intenziv ragasra 6sztondzziink,
Biztositsunk folyamatosan folyadékot,

Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfelelden kandl, villa és kés helyes hasznalataval
ismertessiik meg a gyerekeket, mutassunk példat azok helyes hasznélatéra.

Az 1-es tipust diabéteszes gyermek ellatasa, feladat specifikusan munkak®ori leiras
alapjan a jogszabalyban rogzitett feltételekkel rendelkezd dolgoz6 altal,

Kiemelt figyelmet kell forditani a fokozott kockazatu allergias betegséggel
diagnosztizalt gyermekekre,

Fokozottan iigyeljiink a taplalék érzékeny gyermekek diétajara (ételbeszerzés
vagy a csalad biztositja).
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Adjunk tanécsot (sziil6i értekezleten, fogadooran, kotetlen beszélgetés keretében),
hogy az 6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki: keriiljék a
csaladi étkezés soran az egészségtelen ételek ¢€s italok étrendbe allitasat, igy a
cukros, sos, zsiros ételeket, italokat. Tordljék étkezési szokésrendjiikbol a
cukrozott szorpoket, befbtteket, uditéféléket, a kekszet, a ropit, a chipset.
Szerepeljen a csaladi étrendben kevesebb fiistolt hus, felvagott, huskonzerv, allati
zsiradék, és legyen tobb alacsony zsirtartalmu tej, tejfol, sajt, hal, baromfi (bér
nélkiil), teljes kidrlésii gabonabdl késziilt kenyér,

Az ¢étkezést tegyilk Oromtelivé, teremtsiink jO hangulatot az ételek
elfogyasztasahoz,

Az egészséges taplalkozéasra nevelés érdekében kapcsolddjunk be alternativ
egészségfejlesztd programba, (pl. projektek)

Teremtsiink jatékos alkalmat arra, hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek
egyszeriibb ételek elkészitésének (pl. salatakészités, tizorai Gsszeallitas).

Tartsuk tiszteletben az eltérd étvagya gyermekek igényeit,

Udvariassagi szabalyok betartasa.

Tevékenységek:

A gyerekek 0szi piacot, zoldséges tizletet, kerteket latogatnak meg.

Ismerkednek  gylimolesokkel,  zoldségfélékkel.  Minden  érzékszervet
megmozgatnak a tapasztalatszerzés soran, mindezeket versekkel, monddkakkal,
mesekkel, korjatékokkal kisérve teszik még vonzobba a gyermekek részére az 6vo
nénik.

A gyerekek részt vesznek egyszerii ételek elkészitésében, salatakészitésben.

Az étkezések soran el6forduld minden féle tejterméket megkostolnak a gyerekek.
Beszélgetnek a tej fontossagardl, miért is fontos az emberi szervezet szamadra,
kiemelve a csontok, és a fogak egészségét.

A nevelési €év soran egy alkalommal az egészség hét keretében kevésbé ismert
gytiimdlcsokkel, zoldségekkel ismerkednek meg, megkostoljak.

Mindennapos mozgas

Célunk: a mozgasigény kielégitése és a testi képességek fejlesztése, harmonikus

Osszerendezett mozgas kialakulasanak eldsegitése, mely a gyermek
személyiségfejlodésére is hatassal van (pozitiv énkép, szabalykdvetd tarsas

viselkedés, egylittmiikddés, kommunikacid, problémamegoldd gondolkodas).

Feladataink:

Viltozatos napi ¢és heti rendben biztositsuk a gyermek mozgasigényének
folyamatos kielégitését,

Minden nap szervezziink mozgastevékenységet (csoportszobaban vagy udvaron).
Teremtsilk meg a Ilehetdségét a heti 1 kotelezd testnevelés foglalkozas
megszervezésének,
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o Megfelel6 szakemberek bevonasiaval — a sziildvel, az 6vodapedagdgussal
egylittmikodve - biztositsuk a specialis gondozo, prevencios €s korrekcios testi,
lelki nevelési feladatok ellatasat,

o Biztositsunk edzési lehetséget a testnevelés, kornyezet, levegd, nap
kihasznalasaval,

o A mozgis megtervezésekor vegyik figyelembe a korosztilyok életkori
sajatossagait, ennek megfelelden valasszunk helyet, id6t,

. A mindennapos irdnyitott testmozgas részét képezzék a zenére, zenei ritmusra
végzett mozgasos feladatok, (népi) jatékok és tancok (kiemelten a néptanc),
amelyek jelentés mértékben segitik a mozgaskultira jatékos, tdncos tton torténd
fejlesztését,

o Idéjarastol fiiggden (kod, -5 fok alatti hdmérséklet, esd, viharos sz€l esetén nem)
napi 1-3 orat levegd és napfényedzést biztositsunk, a fokozatossagot betartva,

. A nyari napirendet az egész napos levegén valo tartozkodasra épitsiik (kivétel az
erds napsugarzas miatt a 12-15 ora kdzotti idoszak).

Tevékenységek:

o A gyermekek a lehetdségekhez mérten a legtobb 1d6t, az iddjarés
figyelembevételével, a szabadban toltik. Szervezett foglalkozasok, komplex
tevékenységek végzése soran edzik szervezetiiket, tobbféle mozgastevékenységet
végeznek.

Kornvezettudatos magatartas megalapozasa, fenntarthatosagra nevelés

Egészségiinket és életlink mindségét nagymértékben meghatarozza a benniinket kdrbevevd

természeti és tarsadalmi kornyezet mindsége.

Feladataink:

o A kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolddd szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa Orokos Zold Ovodaként,

o A gyermek pozitiv viszonydnak kialakitdsa az &t koriilvevd €16 és élettelen,
természeti és tarsadalmi kornyezethez,

o A gyermekek szokasava valjon a kdrnyezetre figyeld, azt megovo, a harmonikus
egyiittélésre torekvd magatartas.

. A kornyezettudatos szemléletmdd a gyermeki személyiség természetes részeveé
valjon, ennek érdekében kiilonbozd tevékenységek beépitése az dvodai
nevelésiink mindennapjaiba, kihaszndlva a komplexitas lehetdségeit:

. Hulladékgazdalkodas (szelektiv gytiijtés)

. Komposztaldo mikodtetése,
. Esdévizgytijté hasznalata,
. Papirgylijtés megszervezése,

= Takarékoskodés az energiaval (villany, flités),
= Takarékoskodas az ivovizzel,
. Kulturalt kornyezet kialakitasa és megorzése,
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= Kertiink gondozasa,
. Madarbarat 6vodaként, a madaretetok, madaritatok gondozasa, fejlesztése
. Egészséges étkezés igényének alakitésa,
. Kornyezetbarat tisztitoszerek, jatékok ¢és munkaeszk6zok eldnyben
részesitése,

. A z06ld jeles napok megiinneplése,

. A csaladok bevonasa tevékenységeinkbe (elemgyljtés, dvoda szépitése,
papirgytjtés, kertgondozas),

. Egészségvédo programok szervezése a gyermekeknek és csaladjuknak.

A fenntarthatdésagra nevelés tartalmai 6vodankban:

. Takarékos viz-, papir-, és energiahasznalat

o Kornyezetiink tisztantartasaban valo aktiv részvétel, a targyi kornyezet megdvasa
o Magas agyasokban vagy az 6vodakertben ndvények gondozasa

o Esdviz gylijtése

o Komposztalas

o Madarvédelem

o Szelektiv hulladékgytijtés: papir, mlianyag, elem, hasznalt olaj, kupak

. Palantazas a csoportszobakban is: hajtatas, paldntazas, csiraztats

o “Természetsarok” kialakitasa, gondozasa

° Projekthetek, kirandulas, kornyezetvédelmi jatékok, vetélkedok, viragositas, stb.
o Ujrahasznositassal késziilt jatékeszkozok, ajandékok barkacsolasa

. Intézményi rendezvények kornyezettudatos elvek alapjan.

Jeles Zold Napok:

o Aut6 mentes (szeptember 22.)

e Allatok vilagnapja (oktober 4.)

o Viz vildgnapja (marcius 22.)

o Fold napja (aprilis 22.)

. Madarak és fak napja (majus 10.)
. Madérovi

o ,» e Szedd” - Hulladékgytijtd nap
. Takarékossagi ,,akciok” és programok
o Ovodakert szebbé tétele- sziildkkel
o Sportdélutan

o Ovi-Olimpia

Testi és lelki egészségvédelem

Fontosnak tartjuk a megel6z0 (preventiv) funkcidk kialakitasat, a gyermekek pszichés
sériiléseinek megeldzését. Az 6vodaskor az intenziv érzelmek iddszaka, ezért feladatunk a
lelki problémdk elkeriilése végett észrevenni az esetlegesen fellépd szorongast, az

onbecsiilés hianyat, a konfliktusok kialakulasat vagy kertilését, a negativ énkép meglétét.
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Feladataink:

A gyermek testi és lelki sziikségleteinek feltarasa,

Testi sziikségletek kielégitése,

A természetes testkdzelség megléte,

A tapintatos, szeretetteljes banasmod megteremtése,

A sziilokkel valo partneri kapcsolat kialakitasa,

Az 6vodapedagogusok mental-higiénias képességének fejlesztése,
A gyermeket €rd stressz hatasok felismerése,

A gyermekvédelmi rendszer miikodtetése.

A bantalmazas megelozése

A bantalmazas rendszeres bantast jelent, melynek jelei megjelennek a gyermek

viselkedésében és egészségében. A gyermeki bantalmazas és elhanyagolas magaba foglalja

a fizikai és érzelmi elhanyagoldst, nem megengedhetd bandsmoddot, akdr szexualis

visszaélést is.

Feladataink:

Folyamatosan figyeljiikk a gyermek viselkedését, a veszélyeztetd koriilményeket
eldzziik meg, illetve sziintessiik meg,

Mikodjiink kozre a gyermek-¢€s ifjusdgvédelmi feladatok ellatasdban, a gyermek
fejlodését  veszélyeztetdé  korlilmények  megeldzésében, feltdrasaban  és
megszilintetésében,

Forditsunk figyelmet a korai tanulasi, beilleszkedési nehézségek korrekciojara, a
hatranyos helyzeti gyermekek felzarkoztatasara,

Torekedjiink pedagogiai eszk6zok alkalmazéasaval a kdros hatasok megel6zésére,
illetdleg ellenstilyozasara. Sziikség esetén kezdeményezziink intézkedést a
gyermek érdekében.

Ha a gyermeket veszélyeztetd okokat nem tudjuk megszlntetni, kérjik a
gyermekjoléti szolgélat segitségét, illetve tartsunk kapcsolatot a gyermekvédelmi
rendszerhez kapcsolddo feladatot ellatdo mas személyekkel, intézményekkel és
hatosagokkal,

Tajékoztassuk a gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor a gyermek-és
ifjisadgvédelmi felelds személyérdl, valamint arrél, hogy milyen idépontban és hol
kereshet6 fel,

A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak
az er0s fizikai ingerek okoznak az 6vodas gyermeknél egészségkarosodast, hanem
az erdszakos cselekmények (brutalitas, vérengzés, gyilkossag) latvanya is.
Mindezek megeldzésére nem elég a sziiloket felvilagositani, de a védekezés
helyes mddszereinek alkalmazasara sarkallni is szlikséges.
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Baleset- megel6zés és elsosegélynyujtas

Az o6vodai mindennapokban nagyon fontos a balesetek megelézése, illetve ha

bekovetkezik, a megfeleld elsdsegélynyujtas.

Feladataink:
o Hivjuk fel az 6vodasok figyelmét arra, hogy kis odafigyeléssel és Ovatossaggal
elkeriilhetok a balesetek és a vele jar6 fajdalmak,
o Biztonsagos 6vodai kornyezet kialakitasa,
. Ismertessik meg a gyermekekkel a vészhelyzetek, vagy balesetek soran

elvégzendd legfontosabb teendoket, illetve ezek kozill is azokat, amit 6k el is
tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas (felndtt értesitése, vagy esetleg
mentOhivas), a beteggel valo kapcsolatteremtés €s a konnyebb sériilések ellatasa.

o Tanitsuk meg a gyerekeknek, hogy egy-egy hétkdznapi targy (pl.: bicikli,
maszoka, autd, gyogyszer) milyen veszélyforrasokat hordoz magaban, illetve mire
érdemes odafigyelniiik a balesetek megel6zése érdekében. Modszerek:
szerepjaték, mesélés, babozas, konyv és képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetés.

o Ismertessik meg a gyermekekkel ¢életkoruknak ¢és fejlettségi szintjiiknek
megfeleléen - az 6vodai nevelési év, valamint- sziikség szerint, a tevékenységek,
kirdndulés el6tt a kovetkezd védo-ovo eldirasokat:

- az egészségik és testi épségiik védelmére vonatkozo eldirasok,
- a tevékenységekkel egyiitt jard veszélyforrasok,
- a tilos és az elvarhaté magatartasformak, melyek megtalalhatok a szokas- és
szabalyrendszeriinkben,
o Egylittm{ikodés az egészségiigyi szolgaltatokkal (orvos, védénd, fogorvos).

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

Testapolas: onalldan mosakodnak, tordlkoznek. Ruhajuk ujjat fel és letiirik, begomboljak,
kikapcsoljak. Hasznaljak a WC-t, vigyaznak a mosd6, WC rendjére, a tisztalkodo
eszkozoket a helyére teszik. Fogat mosnak: a fogapold szereket tisztan, rendben tartjak.

Onalloan fésiilkddnek, zsebkenddjiiket helyesen hasznéljak.
Onkiszolgalas: az onkiszolgalast teljes 6nallosaggal, biztonsiggal latjak el. Segitik az
agyak berakasat, a csoportszoba atrendezését. Eszreveszik az ellatand6 feladataikat, és

segitséget nyujtanak tarsaiknak, felndtteknek. Képesek mindennapi sziikségleteik,

életritmusuk megfeleld, 6nallo kielégitésére.

Etkezés: kozben kulturaltan viselkednek. Igénylik az asztal esztétikus rendjét. Helyesen

hasznaljak az evéeszkozoket.
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Oltozkddés: onalléan, megfeleld sorrendben 6ltozkodnek, vetkéznek. Holmijukat,

agynemtjiiket hajtogatva kisebb segitséggel helyre teszik. Ruhanemiijiikkel gondosan

bannak, cipdjiiket megkotik.

A kornyezet rendben tartdsa: ligyelnek sajat személyiikk és kornyezetiik rendjére,

gondozottsagara. Az ajtokat csendesen nyitjak, csukjak, az evdeszkozokkel oOvatosan

bannak. Eszreveszik, ha valami hianyzik, vagy rendetlen, a rendetlenséget megsziintetik, a

hulladékot a megfeleld tarold helyre teszik. Megismerik a szelektiv hulladékgytijtést,

felismerik fontossagat.

Modszertani alapelvek:

Az bvodapedagdgus:

Legyen kovetésre méltdé modell a gondozéds és egészséges életmddra nevelés
terliletein, munkajat 6sszehangoltan végezze munkatdrsaival,

Személyi higiénidban, étkezési kulturadban, elsddlegesen legyen példa,

Hangolja 0ssze az ¢voda ¢€s a csalad szokésait az egészséges életmodra nevelés
teriiletén

Vegye figyelembe az egyéni banasmad elvét,

Torekedjék a bensdséges kapcsolat kialakitasara,

Segitse a gyermekeket sziikségleteik egyre 6nallobb kielégitésében.

3.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Célunk: olyan sokoldaltian fejlett, harmonikus, érzelmekben gazdag gyermekek nevelése,

akik képessé valnak a tarsadalomba vald beilleszkedésre.

Az odafigyelés és elfogadd magatartas hatasara érezzék biztonsagban magukat
intézménylinkben. Legyen szamukra természetes a kiilonbozdség, a massag
elfogaddsa és tiszteletben tartisa €és a tolerans magatartds. A gyermekek
életkoruknak megfeleléen ismerjék ¢és tartsak be az erkdlesi — tarsadalmi
szabalyokat és normdkat és tudjdk megkiilonboztetni a helyes és helytelen

cselekvést és tulajdonsagokat.

Feladataink:

Alakitsunk ki allando értékrendet megalapozo, nyugodt, dertis, kiegyensulyozott
légkort, kedvezd benyomadsokat; oOvodaba Iépéskor tapintattal, szeretettel,
odafordulassal fogadjuk a gyermekeket, szem el6tt tartva a gyermeki magatartas
érzelmi vezéreltségét,

Torekedjlink arra, hogy mar az 6vodaba 1épés elétt megismerjiik a gyermekeket és
a sziiloket, valamint a befogadas modjarol és lehetdségeirdl tajékoztassuk oket,
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Igyekezziink kialakitani olyan érzelmi kotddést, kapcsolatot az oOvoda
alkalmazottai €s a gyermekek k6zott, mely érzelmi biztonsagot nytjt a gyermekek
szamara, a mindennapi tevékenységek, jaték, hagyomanyok apoldsa soran. Az
ovodan kiviili programjaink szervezésekor is toreksziink a sziilok bevonasara,
kozosségtejlesztésre.

Neveljiik a gyermekeket arra, hogy elfogadjak és megértsék, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol, igyeksziink kialakitani benniik a tolerans viselkedés
alapjait,

Az allergiaval ¢él6 gyermekek jelenléte egyfajta lehetdséget is kinal arra, hogy ne
csak megtanitsuk a figyelmes gyermekeket, de felhivjuk a figyelmet a
“lathatatlan™ fogyatékossagokra, az allergidkra is. A korosztdlynak megfelelden
felkészitjiik a csoportba jardo gyermekeket, hogy jelezzék/jelezni tudjék, ha
problémat tapasztalnak, és szo6ljanak a pedagdgusnak.

Ovodai életink megszervezésében jussanak kifejezésre olyan erkolcsi
(egyiittérzés, egylittmikodés, segitbkészség, onzetlenség, figyelmesség) és akarati
tulajdonsagok (Onallosag, oOnfegyelem, Kkitartas, feladattudat, szabalytudat),
amelyek megalapozzak a megfeleld szokds és normarendszer kialakulasat,
kozvetetten segitjiik az iskolai életmodra valo felkésziilést,

Segitsiik eld, hogy a gyermek tudjon racsodalkozni a természet szépségére,
ismerje, tisztelje és becsiilje sziikebb és tagabb kornyezetét, amely a hazaszeretet
¢s a sziil6foldhoz, csaladhoz vald kotddés, nemzeti identitastudat és a keresztény
kulturalis tudat alapja,

Juttassuk olyan élményekhez, hogy a kozdsségben tudjon oriilni, boldog lenni, a
gyermekek igényeihez igazodoan nyujtsunk lelki torédést, biztatast, megerdsitést,

Hasznaljuk ki a szocializacid szempontjabol meghatarozo, kozos élményeken
alapulo tevékenységekben rejlé lehetdségeket, erdsitsiik a helyes viselkedési
normakat, mintaként szolgald cselekvéseket,

A szocidlis értékrend, a szocialis motivumok fejlesztése, a tarsak értékeit
figyelembe vevd, az Onérdek ¢és a tarsak érdekeinek kolcsonds, ardnyos
érvényesiilését szolgdlo, sziikség szerint a masik felet segitd, magatartas
kialakitasa,

Segitségnyujtds ahhoz, hogy a gyermekek képesek legyenek 1) kapcsolatok
kiépitésére, kapcsolatrendszeriik gazdagitasara,

A csoportlétre, szervezeti létre vald képesség lehetdségeinek kiaknazasa a
kiilonboz6 jatékterekben torténd kozos jaték, a kooperativ tanulasi technikdk, a
csoportmunka alkalmazasa, az linnepek, valamint a kiilénb6z6 szerepek soran,

A vezetési képesség fejlesztését szolgdlva a jatékaikban és egyéb
tevékenységeikben a gyermekek tapasztaljak meg a ,,segitd felndtt” magatartasat,

A szabalyokhoz kotott mozgasos €s értelmi képességeket igényld jatékok soran
fejlessziik gyermekeink segitd versengd képességét,

Realis, az egyes gyermekekhez igazodo teljesitményértékeléssel alapozzuk meg és
er6sitsiik gyermekeink dnbecsiilését és onbizalmat,
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A Dbetartandd szabalyok a gyermekek szamara legyenek mindig vildgosak,
betartatasukban a felnottek kovetkezetesek,

Kisérjiik fokozott figyelemmel a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek fejlodését,
ha sziikséges juttassuk 6ket szakemberhez,

Az ovoda nevelOtestiiletének ¢s valamennyi dolgozdjanak kommunikacioja,
banasmodja, viselkedése legyen modellértékii a gyermekek és sziilok szamara,
Fejlessziik a gyermek éntudatat, szocidlis érzékenységét, biztositva a gyermek
onkifejez0, Onérvényesitd torekvéseit,

Az 6vodapedagogus tegye vonzdova a sokszinli tevékenységek altal gyermekek
szamara a kozosséget,

Szerezziink informacidkat a csaladrol, gyermekrdl talalkozasunk elott, ill.
folyamatosan,

Fogadjuk el a gyermek kotodéseit személyekhez, targyakhoz egyarant, biztositjuk
szamara az 0nall6 valasztasi és dontési lehetdségeket,

Szinesitsiik a gyermekek kozosségi életét a kozos élmények biztositasaval,
Fejlessziikk a gyermekek egymas iranti érdeklddését, tolerancidjat, empatias
képességét, segitdkészségét, nyitottsagat,

Tegylik hagyomanyossa és élményekben gazdaggd az {linnepi alkalmakat. Az
iinnepek/linnepkorok  hangsulyozott  lehetdséget biztositanak a nemzeti
identitastudat megalapozasara,

Sok otlettel tartsuk ébren a gyermekek érdeklédését, 6sztondzziik a tervezgetést,
nyUjtsunk segitséget otleteik megvalositasahoz,

Tajékoztassuk a sziiloket az érzelmi nevelés jelentdségérdl, a gyermekek érzelmi
fejlodéséral.

Tevékenységek:

A gyerekek:

Merik, és ki tudjak probalni képességeiket, melyek ez altal folyamatosan
fejlédnek,

Maguk valasszdk meg kedvelt tevékenységeiket, azoknak helyét, idejét,
iddtartamat, eszkoz és tars szlikségletét,

Tudjak, hogy a szamukra sziikséges segitséget vagy magyardzatot mindig
megkapjak,

Tisztelik az {innepeket, a hozzd méltd Oltozettel, diszitéssel, magatartassal,
ajandékkal,

Megértik és szeretik hagyomanyainkat, annak apolasaban részt vesznek,
Elfogadjak  egymast, a  kozosségi  szokadsokat,  magatartdsformakat,
alkalmazkodnak tarsaikhoz, bizalommal fordulnak a felnottekhez,

Mindennapi tevékenységeikre a segitokészség, megértd, meghallgatd, rdhangold,
empatikus magatartas jellemzo,

A normativ szabalyokat elsajatitjak, torekszenek a konfliktusok ©nalld
megoldéasara, amihez segitséget nyujt az 6vodapedagogus.
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A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:

Készen allnak az iskolai életre. Képesek fokozatosan egyiittmiikddni tarsaikkal és a
felndttekkel. A szabalyokat értik, azokhoz tudnak és akarnak alkalmazkodni, azokat
betartjak. A kialakult szokasok igényiikké valnak. Tudjak késleltetni és masokéhoz

igazitani sziikségleteiket. Feladattudatuk kialakuloban van.

Figyelmesen, tiirelemmel hallgatjdk meg a felndttek és tarsaik kozlését, kérését. Képesek
tajékozddni, egyiitt élni a kozdsségben, ébredezik benniik a kdzosségi ontudat, oriilnek a
kozosen elért sikereknek. FelelOsséget éreznek egymasért, a csoportért, s vallalt
feladataikért. Ondllo vélemény alkotdsara vallalkoznak, dontenek, s a kdvetkezményeket
felvallaljak. Tudjék, hogy van joguk a tévedéshez. Elni tudnak valasztasi lehetéségeikkel.
Elfogadjak a kiilonbozéséget. Ertékelik embertarsaikat, fajdalmat, banatot szandékosan

nem okoznak.

Modszertani alapelvek:

Az 6vodapedagdgus:

o Tartsa szem eldtt, hogy a gyermekek eltérnek egymastol, szocidlis szokésok,
képességek fejlodési tempdjaban és fejlettségi szintjében is,

. Biztositsa a nyugodt, dertis 1égkort, a kdzos élményeket,

. Torekedjék olyan munkaformdk és moddszerek alkalmazasara, melyek lehetové
teszik a gyermek éntudatanak, szocialis érzékenységének kialakitasat, lehetdséget
adva onkifejezésre, Onérvényesitésre, onellendrzésre, onértékelésre,

. A gyermekek ¢€letkori sajatossagait, személyiségét figyelembe véve alkalmazza az
ellendrzes és értékelés kiilonbozd formait./ megfigyelések, tapasztalatok gytijtése,
gyermeki munkdk elemzése/, torekedjen a folyamatos, pozitiv visszajelzésekre,
eldsegitve ezzel a gyermekek fejlodését.

. Segitse el6, hogy lehetdség szerint minden gyerek tiinjon ki valamivel,

o Erdsitse a gyermekek egymashoz valo kotddését,

o Ervényesitse az egyéni bandsmédot az 6vodai élet valamennyi teriiletén minden
gyermekre vonatkoztatva,

o Torekedjék arra, hogy a gyermekek atvegyék elfogadd, megértd, segitd
beallitodasat,

o Adjon lehetdséget a gyermekeknek a problémas helyzet 6nadllo megoldaséra, a
valasztasi lehetdségre, a dontésre,

o Nem ad helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak.
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3.2.1. Beszoktatas, befogadas

Az 6vodaba keriild gyermekek nagy része mar 3 éves kora el6tt ellatogat 6vodankba,

talalkozunk veliik napi sétaink soran, kdzségiink rendezvényein.
Az ujonnan 6vodaba érkez0 gyermekek beszoktatasa mar a beiratkozasnal kezdddik.

Beiratkozéaskor a sziilok és a gyermekek megismerkednek az 6voda helyiségeivel, az itt
dolgozodkkal, a leendd 6vodas tarsakkal. LehetOséget biztositunk jatszasra, mig a sziildk

beszélgethetnek.

Lehetdség szerint ,,sziil0s beszoktatassal”, fokozatosan szoktatjuk be az ujonnan érkezdket,
alkalmazkodva a gyermek ¢és a sziilok igényeihez. Arra toreksziink, hogy érezzék, itt

nagyon varjuk éket, rdhangolodva a gyermek-sziil6 attitiidjére.

A kisgyermek erdsen kotddik a felndttekhez, ezért a beszoktatas ideje alatt mindkét

6vodapedagogus jelen van.

Tiirelemmel, odafigyeléssel, pozitiv élmények nyujtasdval teremtiink olyan 1égkort, amely
megalapozza a csalad és az 6voda jo egyiittmiikodését a gyermek tovabbi egyiittnevelése

érdekében.

Eleinte a sziildvel egyiitt tartozkodik a gyermek az d6vodéban, majd rovidebb iddre egyediil
is itt marad. A sziilé nélkiil egyediil toltott id6 fokozatosan hosszabbodik. Az évodaban
valo pihenésre, az egyéni sajatossagok figyelembe vétele mellett, altaldban a beszoktatas

masodik hetében keril sor.

A kisgyermek megismerkedik a csoportokban kialakult szokasokkal, szabalyokkal,
tarsaival, és a felndttekkel. Kedvenc jatékat, sziviikkhoz nétt kedves holmit magukkal

hozhatjak.

A beszoktatds egyik fontos elve, hogy a gyermek 6vodaba Iépésének elsé benyomasai

meghataroz6 erdvel birnak 6vodahoz fiiz6d6 késdbbi viszonyara.
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3.3.Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

3.3.1. Az anyanyelvi nevelés

Az anyanyelvi nevelés kulcs a vilag megismeréséhez az 6vodaskori gyermekek szamara.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi 6vodai tevékenységforma keretében megvaldsuld

feladat, mely atfogja mindennapi tevékenységeinket, kifejezésre jut a nevelés keretein

beliil, mint gondozés, egészséges ¢€letvitel, kozosségi nevelés, szocializacid. Az anyanyelv

kozvetitésével jut el a gyermekekhez az ismeret, a tudas, az informacio.

Célunk: Hogy a gyermekek megismerjék, megbecsiiljék, szeressék anyanyelviiket, s ez

altal ismereteik és kapcsolataik gazdagabba valjanak. Eletkoruknak megfeleléen
fejlédjon kommunikaciojuk, onkifejezésiik, beszédkészségiik, beszédfegyelmiik,
anyanyelvi kultarajuk. Az anyanyelv értésével és hasznalataval fejlodjenek
képességeik, készségeik egyéni sajatossdgaiknak megfelelden.

Beszédiik érthetd, valasztékos ¢és nyelvtanilag helyes legyen, értsék és
megértessék Onmagukat, ismerjék ¢és alkalmazzak a nyelvi udvariassagi

formulakat.

Feladataink:

Mindennapi tevékenységeinkben torekedjiink arra, hogy mindig érthetden és
pedagogiai céljainknak megfelelden kommunikaljunk,

Szeressiik, ismerjiilk anyanyelviinket, Onképzéssel fejlessziik anyanyelvi
kulturankat,

Biztositsunk beszélgetésre alkalmas nyugodt, derls, kiegyensulyozott 1égkort,
szeretetteljes  személyes  kontaktus  Iétrehozasaval, besz¢éld  kornyezet
kialakitasaval,

Neveldtestiiletiink minden tagjdnak beszéde legyen kdvetésre méltd, melyet a
helyes minta — és szabalykozvetitéssel, dicsérettel, javitgatas elkeriilésével
valdsitsunk meg,

Mondanivalonkat kozoljiik vildgosan, mondatszerkesztéslink legyen egyszerd,
valtozatos, beszédiink érthetden tiszta,

Eletkoruknak megfeleld irodalmi élményekkel keltsiik fel az irodalom iranti
érdeklodésiiket, éreztessik meg a nyelv kifejezd erejét ¢€s szépségét a
mesemondds, a gyermekirodalmi miivek bemutatasdnal, a jatékos nyelvi
formaknal,

Torekedjiink a szemléletességre, képszerti kifejezések alkalmazasara, tudatosan
hasznaljuk a mimika és gesztus adta lehetdségeket is,
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Valtozatos tartalmu kérdéseinkkel nyujtsunk modellt a gyermekeknek sajat
kérdéseik megfogalmazasaban, ezaltal fejlessziik gondolkodéasukat, 6sztondzziik
Oket beszédre,

Neveljiik a gyerekeket arra, hogy batran nyilatkozzanak, mondjak el élményeiket,
véleményeiket az életkoruknak megfeleld, veliik kapcsolatos eseményekrol,
Teremtsiink lehetdséget valtozatos beszédszituaciok létrehozasara, valtozatos
szobeli megnyilvanulasokra, a gyermekek tapasztalataira, élményeire ¢és
ismereteire €pitve,

Meghitt beszélgetésekkel erdsitsiik a gyermekek kommunikécios aktivitasat,
beszélokedvét, és teremtsiink lehetdséget a gyermek-gyermek, gyermek-felnott
beszélgetésekre, mely sordn az egymasra figyelést, a masik fél mondanivalojanak
meghallgatasat gyakorolhatjak,

Ugyeljink a spontan és az iranyitott beszédhelyzetek kozotti egyensuly
megtartasara. Alkalmazzunk tervezett és felépitett anyanyelvi jatékokat az egyéni
fejlettségi mutatoknak és a csoportos helyzeteknek megfeleld differencialassal,
Mutassunk példat egymas tiirelmes meghallgatasara,

Torekedjlink a beszédfegyelem kialakitasara,

Bovitsiik a gyermekek szokincsét, életkoruknak és egyéni sajatossagaiknak
megfeleléen — verbalis memoria fejlesztése,

Teremtsiink  szitudciot a kommunikaciés jatékokkal, beszédmegértés,
beszédtechnika fejlesztésére, a helyes kiejtés gyakorlasara,

Folyamatos megfigyeléssel tarjuk fel a beszédhibakat, sulyosabb esetekben
iranyitsuk szakemberhez a raszorul6 gyermekeket,

Ismerjiik meg a csaladok anyanyelvi kultirajat, kiilonos tekintettel a migrans
gyerekekre,

Ismertessiik meg a sziildket a gyermekrdl szerzett évodai tapasztalatokkal, az
6vodaban folyd anyanyelvi neveléssel.

Tevékenységek:

A gyermekek:

Megﬁgyelik és uténozzék az oOvodapedagogus Dbeszédét, mimikajat,
Gyakoroljak a helyes klejtest, mondatalkotast,

Uj fogalmakkal, kifejezésekkel ismerkednek meg, kibontakoztatjdk szabad
onkifejezésiiket,

Szivesen elmesélik a veliik tortént eseményeket,

Szavakkal jelolik a targyak, személyek jellemz6 tulajdonsagait, mozgasat,
cselekvését,

Gyakran nyilatkoznak kérés, kérdés, felkialtas forméjaban,

Tarsaik beszédére odafigyelnek és Ok is igénylik ezt a figyelmet.

29



I~
\

D T

e N5 ,
B o3} Napraforgd Ovoda as Bélcséde

. 8226 Als6ors Ovoda u.2.

OM:201811

A fejlodés jellemzo6i ovodaskor végére:

Kialakulnak az érthetd és kifejezd beszédkészség alapjai. Kornyezetiikkel megfeleléen
kommunikéalnak, hasznaljdk a nonverbdlis kommunikacié jelzéseit. Viselkedés
kultarajukba beépiilnek az alapvetd illemszabalyok. Gondolkodasuk, képzeletiik,
fantaziajuk, beszédkészségiik, beszédkedviik erdsodik. A gyerekek hasznaljak a
tapasztalatok soran béviilt szokincsiiket. Osszefiiggd beszédiikben, elbeszéléseikben még
nem mindig kovetik a torténések logikai, idObeli sorrendjét. Paros és csoportos
beszédhelyzetekben megfeleld beszédfordulatokkal €s viselkedési formakkal teremtik meg
¢s tartjdk fenn a kapcsolatot. Nyugodtan, figyelmesen tudjak végighallgatni az
o6vodapedagogust, és ha parbeszédben vesznek részt, tobbnyire végigvarjdk a masik
megnyilatkozasat, bajat, kérdésiiket, valaszukat, kiegészité gondolataikat ahhoz igazitjak.
Az anyanyelv segitségével képesek érzéseiket, gondolataikat, vagyaikat érthetd modon
kifejezni. Az utasitasokat megértik és kovetik azokat. Mondataikban fonevek, igék,
melléknevek, szdmnevek ¢és névmdsok egyarant szerepelnek. Beszédiikben egyre
gyakrabban jelennek meg az elvont fogalmak és az ok — okozati Osszefiiggéseket jelold
szavak. Helyesen hasznaljak a névmasokat, névszokat, a jovoidejli igeidot és igemodokat.
Kialakult a beszédhelyzetekhez és anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd,

tobbnyire megfeleld hangsulyozésu, hangerejii és sebességli beszéd.

Beszédiiket személyiségiiknek €s az aktualis helyzet altal kivaltott érzelmeknek megfeleld
természetes gesztusokkal, arcjatékkal kisérik. Tisztan ejtenek minden hangot. A miért
kérdésekre magyarazatot adnak. Elmondjak a nap torténéseit. Erdeklddést mutatnak az uj
¢s ismeretlen kifejezések irant. Szlikebb ¢és tagabb kornyezetiikben egyarant

bekapcsolodnak a beszélgetésekbe.

Varjak, igénylik a mesét. Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak. Tudnak meséket,
torténeteket, verseket kitalalni. Erdeklédést mutatnak a konyvek irant, szivesen nézegetik
azokat és rajzolnak bel6liik. Eléfordul, hogy kérik a felnétteket mondanivalojuk leirasara
sajat készitésti rajz, tOrténet mellé. Az irast rogzitett beszédként fogjak fel.

Mondanivaléjukat megprobaljak a beszéden kiviil mozgassal is kifejezni.

Megjelenik a konyvtarhasznalat igénye, kialakulnak az ehhez kapcsolodo viselkedési

formak.
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Mobdszertani alapelvek:

Az bvodapedagdgus:

Ertesse meg anyanyelviink kifejezé erejét és szépségét, beszéde, kommunikacioja
legyen kovetésre méltdé modell,

Tartsa szem el6tt, hogy a nevelési folyamat kétoldala, mely hangstlyozottan
érvényes az 6vodapedagdgus €s a gyermek kozott kialakuld nyelvi kommunikaciora,
Kisérje figyelemmel a gyermek kialakuloban 1évo egyéni beszédsajatossagait,

Hivja fel a sziilok figyelmét arra, hogy a beszélgetések, a beszéddel kisért egylittes
tevékenységek a gyermek értelmi és érzelmi fejlodését serkentik, a gyermek-sziild
kapcsolatot erdsitik.

3.3.2. Ertelmi fejlesztés és nevelés megvalésitisa

Célunk: Olyan gyerekek nevelése, akik tevékenységeik folyaman tapasztalatokat, ismereteket

¢s Osszefliggéseket keresnek, fedeznek fel az 6ket kortilvevd természeti €s tarsadalmi
kornyezetben. Mindezeket alkalmazni tudjak, tapasztalataikat verbalisan

megjelenitik és ez altal fejlddnek kognitiv képességeik.

Feladataink:

Késztessiik Oket egyszerli gondolkodéasi miiveletek alkalmazasara, gondolataik,
érzéseik kifejezésére,

Motivaljuk 6ket 6nallod feladat megoldasara,

Forditsunk gondot a problémamegoldo €s kreativ gondolkodas fejlesztésére,
Segitsiik el a fogalmi gondolkodas kialakulasat,

A gyermekek Kkiilonbozé spontan és tervezetten szerzett tapasztalatainak,
ismereteinek  rendszerezése, bOvitése, kiilonbozd tevékenységekben és
élethelyzetekben valo gyakorléasa,

Fejlessziik a megismerési képességeiket, mint a megfigyelés, a kodolas képessége,
a kisérletezés, elemzés és érvelés,

Fejlessziik értelmi képességeiket: érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem,
képzelet, gondolkodas, alkotoképesség, kreativitds, ehhez biztositsunk eldsegitd,
0sztonzd kornyezetet,

Segitsiik el6 a szocialisan hatranyban 1évo gyerekek felzarkoztatasat,

Tamogassuk a kiemelten jo képességili gyermekek tehetséggondozésat,

A szociokulturalis hattér figyelembe vételére ¢épiild differencialt készség,
képességfejlesztés megvalositasa,

Sokszini, valtozatos, cselekedtetd, jatékos elemeket tartalmazo tevékenységek
felkinalasa,

Megfeleld mennyiségii €s mindségli segitség nyljtasa a gyermek 6nallo dontésén
alapul6 tevékenységrendszerében,

A tanulasi folyamat segitése személyre szabott, pozitiv értékeléssel.
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A fejlodés jellemzo6i ovodaskor végére:

A lelkileg egészségesen fejlodé gyermekek az Ovodaskor végére nyitott érdeklddéssel
készen allnak az iskolaba 1épésre. Képességeik folyamatosan fejlddnek. Erzékelésiik,
¢észlelésiik tovabb differencialddik (kiilonds jelentdsége van a téri €szlelés fejlettségének, a
vizualis és az akusztikus differencialodasnak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli

mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak).

Megbizhatova valik rovid €és hosszl tava emlékezetiik. Képesek lesznek Osszpontositott
tartos figyelemre. Kreativak, és képzeletilkk gazdag. Tapasztalatokkal rendelkeznek a
problémas helyzetek megoldaséaval, az Gjraprobalkozasokkal kapcsolatosan. A cselekvd,
szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi, fogalmi gondolkodas is kialakuloban
van. Oromiiket lelik a csoportos tevékenységekben. Elni tudnak a vélasztasi és dontési

lehetdségekkel.

4. OVODAI ELETUNK TEVEKENYSEG FORMAI ES AZ
OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

4.1 Jaték

A jatek a gyermekek alapvetd, mindent athato tevékenysége.

A jaték altal a gyermek észrevétlenill tanul, kiélheti, kiprobalhatja, feldolgozhatja az
¢letben eléforduld szituacidkat és az Ot ért €lményeket, teret ad a fantdzia vilaganak,
kreativ elképzeléseknek. A felfedezés, a megtapasztalas élménye teszi érdeklodove,
nyitottd és probléma érzékennyé a gyermekeket, mikor sajat élményként ¢élik meg egy -

egy helyzet megoldasat.

Spontan és onkéntes, az egész személyiséget fejlesztd tevékenység. A gyermek a jatékkal,
jatszas kozben fedezi fel kornyezetét, s ismeri fel onmaga lehetdségeit, korlatait. Itt €li at a
szerepeket, a hozzajuk tartoz6 magatartasmodokat, a felndttek altal kozvetitett attitlidoket,

érzelmeket és fejleszti a gondolkodasi stratégiait.

A jaték folyamatdban az 6vodapedagogus €s a segitd felndttek tudatos jelenléte biztositja
az ¢lményszerti, elmélyiilt, kreativ gyermeki jaték kibontakozasat, melyet az
ovodapedagogus feltételteremtd tevékenysége mellett a sziikség €s igény szerinti egylitt

jatszasaval, tdmogatd, serkentd, Osztonzd magatartasaval, indirekt reakcidival éri el. Az
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ovodapedagdgus altalanos feladata az egész személyiséget fejlesztd, €lményt adod

jatéktevékenységek tereinek kialakitasa, biztositasa.

A jatéktevékenység jellege lehet:

- spontan, a gyermek altal kezdeményezett szabadjaték

- a pedagogus altal tervszeriien elokészitett és felajanlott jaték,
- egyénre szabott jatéktevékenység

- alkoto Kkedv Kkiélése, kreativ megvalositas.

A jaték dinamikdja folyamatosan valtozik a jatéktevékenység ideje alatt, gyakran

valtoztatja jellegét.

A spontan szabadjaték elakadhat, és felajanlott jatékként folytatodhat, de gyakran
végzddik kreativ alkotdssal vagy az élmény kijatszasa utan, lecsendesedve egyénre szabott

jatéktevékenység lesz a megfeleld valasztas.

A tervszeriien el6készitett jatékok altaldban a gyermek mindennapi életét érintd

élményekbc’Sl éptlnek fel, melyet barmikor kreativ megvalositds valthat fel 0j eszkoz

.....

Az alkot6 kedv kiélése, a lelkesedés alapja, mely a képzelet szarnyan repiti a gyermeket a

szabadjaték felé, vagy igényli a tovabblépést biztositdo pedagdgus jelenlétét.

Ha érzelmileg még nem hangolddott rd a gyermek a kozosségre €s a lehetOségekre,
egyénre szabott jatéktevékenységeket ajanlunk neki, amibdl késobb, altalaban spontin

vagy kreativ jaték kerekedik.

Az ovodapedagdgus megfigyeli €s segiti a jatékdinamika valtozasait.

A szabad jaték soran az 6vodapedagdgus biztositja a gyermekek szdmdara az 6nallosagot,
szabadsagot, a jatéktevékenység kivalasztasdban, a jatékeszkozok, tarsak, jatszohely
megvalasztasdban és kialakitasaban, valamint a gyermeki elgondolas megvaldsulasaban.

A kezdeményezett jaték soran az dvodapedagogus pedagogiai szandékkal teremt olyan
helyzetet, melyek a mindennapi élet részei €s az utanzasos minta-, és modellkdvetéses

magatartds-, €s viselkedéstanulds, szokasok alakitasa célként jelenik meg. (orvosos,

éttermes, boltos, fodraszos, piacos, babas, kutyas, iskolas stb. jaték)

Az egyénre szabott jatéktevékenység soran a gyermekek egyéni érdeklddési korének,

egyéni fejlettségének ismeretében ajanl fel jatéktevékenységet a pedagogus, figyelembe
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véve a differencialas lehetdségeit. Kivalo lehetdség, a szabalyjatékok gyakorlasara, ahol a

felnott jelenléte, egyiitt jatszasa boldogsaggal tolti el a gyermeket.

A Kkreativ megvaldsitas soran a csoportszoba bizonyos szegletének atrendezésében, vagy
egy nélkiilozhetetlen kellék, targy megteremtésében segédkezik a pedagdgus, amennyiben
igényli a gyermek, azonban a legtobb esetben csak engedélyt vagy eszkozt kér hozza.
Fantaziaja aktiv, az eredeti elgondolés sokszor a kreativ tevékenységen keresztiil uj format
olt, vagy alkotds kdzben mar megtorténik a fesziiltség levezetése, atéli a jaték élményét.
Sokszor szivesen mesélnek rola, szoban Gjra atélve az élményt, ezért fontos a pedagdgus

odafordulasa és figyelme a gyermek felé.

Kiemelt szerepe van az 6vodapedagogus attitiidnek a gyermeki jaték kibontakozasa, és
kivitelezése soran. Tudatosan kell észlelnie mikor, meddig és mivel valik annak részesévé
ugy, hogy ne sériiljon a gyermek szabadsaga, de azt is el kell fogadni, ha esetleg nincs

kedve jatszani, hanem csak a felndtt biztonsagos kozelségére vagyik.
A jaték fejlédése a gyermeki fejlodés egészének, megismerésének tiikre.

Célunk: Hogy a jatéktevékenység soran elégiiljenck ki a gyermekek elemi pszichikus
sziikségletei, fejlodjenek értelmi képességeik, kreativitdsuk, nagy és finom
mozgasaik, tanuljak meg kifejezni érzelmeiket, kiilonféle viselkedési szabalyokat
sajatitsanak el. A jaték soran fejlddjenek tarsas kapcsolataik is, amelyek eldsegitik

a tarsadalomba valo beilleszkedéstiket.

Feladataink:

. Biztositsunk nyugodt légkort a gyermekek kiegyensulyozott szabad és az
ovodapedagdgus altal kezdeményezett jatékahoz,

. Tegyiik lehetévé, hogy a jatékra biztositott id6 a nap minden szakaban lehetdleg
Osszefiiggd legyen,

o Tegyiik lehetdvé az allando €s ideiglenes jatszohelyek kialakitasat, biztositsuk a
gyerekek szamara, hogy a megkezdett jatékot tobb napon at is folytathassak,

o Szoktassuk a gyermekeket arra, hogy sajat elképzeléseik alapjan, Onalldan
alakitsanak ki jatszohelyeket, ill. rendezzék vissza az eszkdzoket,

. Tegyiik lehetdve, hogy jatékukhoz kiilonféle esztétikus, egyszerti és atalakithato, a
gyermeki fantdzia kibontakozasat segité anyagokat, eszkozoket, jatékszereket
hasznalhassanak (bab, természetes eszkozok, targyak),

. A szabad jaték sordn biztositsuk a gyermekek szaméra az Onallosagot, a
szabadsagot, a jaték tevékenység kivalasztdsaban, a jatékeszkozok, tarsak,
jatszohely megvalasztasdban, valamint a gyermeki elgondolds megvalosulasdban
és kommunikacioban,
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o Segitsiik el6 az 6nalld konfliktus megoldésat, a csoportban kialakitott szokasok,
normak hangstlyozasaval, mintaértékii kommunikacioval,

o Tudatos megengedd ¢és tdmogatd jelenlétiinkkel, oOtletadassal, eszkozadas
mérlegelésével biztositsuk, segitsiik a tartalmas szabad jaték kialakulasat,

. Jutassuk olyan ¢lményekhez a gyermekeket, amelyeket fel tudnak dolgozni
jatékuk soran,

. Tartassuk be kovetkezetesen a jaték szabalyait, egylittmiikodve a dajkaval,

. A kiilonbozo fejlettségli gyermekek egyiittjatszasa soran biztositsuk, hogy a
kisebbek ne zavarjak a nagyobbakat és forditva,

o Segitsiik, hogy a nem jatszd, maganyos gyermek bekapcsoldodjon a jatékba, de
tartsuk tiszteletben, ha nincs kedve jatszani,

o Torekedjiink a tartalmas udvari jaték kialakitasara,

o Példaadassal formaljuk a sziilok szemléletét a jatékkal kapcsolatban, hogy k6zos
¢lményekkel segitsék gyermekiik tartalmasabb, elmélyiiltebb jatékat, ezen
keresztiil személyiségiik fejlodését,

o Rendszeresen tajékoztassuk a sziildket a jatékfejlodés jellemzoirdl, az életkori
sajatossagokrol, a fejlesztés lehetségeirdl.

Tevékenységek:

Gyakorl6 jaték: e jaték 1ényege valamilyen jszert cselekvés ismételgetése, mely 6romet

okoz. A gyermekek mozgéasigényének, manipulacidés vagyanak kielégitésére szolgal,
mikozben megismerkednek eszkozok, targyak tulajdonsigaival, funkcidival, egymashoz
valo viszonyulasaval. A kisebbek kedvelt tevékenységek (keverés, ontés, tépés, huizogatés,)
az anyagok, eszk6zok rakosgatasat kitalalt mozgéasuk ismételgetését végzik. Nagyobb
gyermekeknél a Konstrukcios és szerepjaték elemeinek ismételgetése soran nyilvanul meg.
Fejlodik nagymozgasuk, finommotorikdjuk, mozgéskoordinacidjuk, térészlelésiik,

tapintasos észleléstik, verbalis készségiik.

Szimbolikus-Szerepjaték: nevelési szempontbdl a leggazdagabb lehetOségeket nyujtja. A

gyermekek kedvelt jatékformaja, segitségével levezetik szorongasaikat, félelmeiket.
Vagyaikat, érzelmeiket, élményeiket megelevenitik, mikdzben szerepet tanulnak, szituaciot
jatszanak el. Gyakoroljak a mindennapi élet teendoit, szokasokat, viselkedési formékat, az
egylittélés szabalyait sajatitjak el. Ennek soran alakul szocializacidos készségiik,
kommunikaciojuk, erkoles- akarati tulajdonsagaik, kognitiv képességeik. A kisebbek
egyszerll kellékekkel, mozdulatokkal jelenitik meg a szerepet, élményeik, tapasztalataik
egyre szinesebben, gazdagabban épiilnek be jatékukba. A nagyobbak véllalt szerepeken
keresztiil a szdmukra 1ényeges mozzanatokat jelenitik meg, hasznalva a szerephez tarsult,

latott, hallott, megfigyelt mozdulatokat, nyelvet.
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Szabalyjaték: meghatarozott szabalyok szerint zajlik. E jaték soran a gyermekek
gyakoroljdk a mozgasformékat, ezaltal fejlddik mozgasuk, masrészt, gondolkodnak,
beszélnek, ok-okozati Osszefiiggéseket keresnek, hasonlosagokat fedeznek fel,
megfigyelnek, gyakorolnak, s mindez az értelmi képességeiket, akarati tulajdonsagaikat,
szocializacios készségiiket fejleszti. A gyermekek fejlettségi szintjének és koranak
megfeleld jatékot jatszanak, melyek szabalyai szamukra konnyen betarthatok, ugyanakkor

iigyességet, szellemi er6feszitést is igényelnek.

Epité-konstruald jaték: tapasztalataik, megfigyeléseik alapjan a gyermekek kiilonféle

kockakbol, épitdelemekbdl, targyakbol, konstrukcios jatékokbol, épitményeket,
jatékszereket hoznak Ilétre. A spontan késziilt épitményeket fokozatosan valtjak fel a

bonyolultabb alkotasok. Megtanuljék a jatékelemek, targyak biztos kezelését, funkciojat,

crer

Ezaltal alakul szem-kéz koordinacidjuk, finommotorikajuk, térészlelésiik, alak- és forma
allandosaguk, rész és egész viszonyanak észlelése, képzeletiik, kreativitasuk, vizudlis
memoriajuk.

Barkdcsolés: a gyermekek jatékabol €s egyeb tevékenységeibdl alakul ki. Megismerik az
anyagok, eszkozok, targyak, szerszamok tulajdonsagait, funkcidit, felhasznalhatdsagat,
ezaltal technikai fogasokat sajatitanak el. Barkdcsolds sordn a gyermekek jatékeszkozeiket
kiegészitik, a hibasakat kijavitjak, a hianyzokat elkészitik onalldban vagy tobb-kevesebb
segitséggel.

Dramatizalds, babozéds: a gyermekek jatékat gazdagitja. A rendszeresen ismétlddd

mesélésbdl, szinhazi élménybdl fakadod irodalmi élményeiket szabadon valasztott kotetlen
modon dramatizaljak, babozzak. A cselekmény menetét, a szereplok mondanivaldjat,
hangjat, mozdulatait egyéni elgondolasuk alapjan jatsszak el. Megismerkednek kiilonféle
eszkozokkel, kellékekkel, gyakoroljdk a kommunikéci6 kiillonféle megnyilvanulds formait.
Megismerik a babok célszerl, kifejez6 mozgasat. Az élmények eljatszasa, tovabbformalasa
soran fejloédik beszédiik, kommunikaciodjuk, mozgasuk, kreativitdsuk. Terapias célokat is

szolgal.

Mozgésos jaték: a gyerekek térben és iddben kivitelezett mozgasaik pontosabbé valnak és

finomodik koordinacidjuk.
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A fejlodés jellemzo6i ovodaskor végére:

A gyermeki személyiség fejlodése a jatékon keresztiil, egyéni sajatossagoktol fiiggben

alakul.

A jatsz6 gyermekek kozotti kapcsolatok bonyolultabba véladsaban, az egyiittmiikddés
kialakulasdban, a jaték témdajanak, tartalmanak boviilésében, gazdagodasaban,
szinvonaldnak emelkedésében iddtartamanak novekedésében és az eszkozok felhasznalasi
modjaban mutatkozik meg. Megértik, elfogadjak és betartjak az altaluk alkotott, vagy eldirt
szabalyokat. Képesek ligyességet, vagy szellemi erdfeszitést igényld jatékok, versenyek
felvallalasara, valasztasara. Oromiiket lelik a tarsakkal valo egyiitt jatszasban. Tudjak és

felmerik vallalni elképzeléseiket, és egyre onallobban valositjadk meg azokat.

A gyermekek érettségének egyik mutatdja, hogy a jatékban a szabalyokhoz, mint pusztan
feltételes adottsaghoz képesek mar viszonyulni. A jaték fejlédése soran 6-7 éves korra
olyan jellemzd szintre jut el, ahol a gyermekek képesek egyéni kivansagok egyeztetésére,

¢s a tarsakkal szemben ald vagy folé rendelni magukat.

Moddszertani alapelvek:

Az 6vodapedagdeus:

. Biztositsa a szabad jatékhoz sziikséges megfeleld csoportlégkort, eszkozt,
¢lményanyagot, id6t és helyet az egylittjatszas ordmének atéléséhez

o Tartsa szem el6tt a gyermek mozgasigényének, manipuldcids-exploracios
vagyanak kielégitését,

o Tegye lehetdvé a differencialt jatéklehetdségeket,

. Ervényesitse a jaték fejleszté hatasat a beszédiikben, mozgasukban gatolt, vagy
kevésbé kozlékeny, mozgékony gyermekek fejlesztése érdekében,

. Teremtsen lehetdséget, hogy a gyermek ,,az én akarom, én mar tudom” vagyat
kielégithesse,

. Biztositsa az egyenld hozzaférés lehetdségét minden gyermek szamara.

4.2. Tevékenységekben megvalosulo tanulas

Az o6vodai tanulds elsddleges célja az 6vodas gyermekek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bovitése, rendezése, amely elsOsorban jatékba integralt tevékenységekben,
cselekvésekben valdosul meg. A tanulds feltétele a gyermekek cselekvd aktivitdsa, a
kozvetlen, tobb érzékszervét foglalkoztatd tapasztalds, felfedezés lehetdségének

biztositasa, kreativitasanak erdsitése.
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Célunk: A gyermekek kompetenciainak alakitasa, képességeinek fejlesztése, az 6vodai élet
soran megszerzett ismereteik, tudasuk, tapasztalataik bovitése, rendezése,
magatartdsformak erdsitése az arra legalkalmasabb moddszerek segitségével.
Lehetéséget biztositani az érdeklddés kielégitésére, tapasztalatszerzésre, az emberi
¢és targyi kornyezet szépségének felfedezésére, 11j ismeretek elsajatitasara, a teljes

gyermeki személyiség fejlodésére.

A tanuldsi tevékenység megjelenik minden nevelési feladatban és tevékenységi formaban.
Ovodankban a gyermekek életkori sajatossagait figyelembe véve a tanulds tobb formaja

valdsul meg:

. Utanzdsos, minta- és modellkovetéses magatartas, viselkedéstanulds / szokasok
kialakitasa/

o Spontan jatékos tapasztalatszerzés

° Jatékos, cselekvéses tanulas

o Az ovodapedagogus 4ltal iranyitott, megfigyelésre ¢épiild tapasztalatszerzés,
felfedezés
o Gyakorlati probléma ¢és feladatmegoldas

. Gyermeki kérdésekre adott magyarazatok.
Az Ovodapedagdgus a tanulds iranyitisa soran pozitiv értékeléssel segiti a gyermek

személyiségének kibontakozésat.

Feladataink:

. Tervezziik meg a tanulasi tevékenységeket,

. Biztositsuk azt, hogy a gyermek értelmi képességei onmagahoz képest fejlodjenek
/ érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, gondolkodas/,

o Haszndljuk ki az intézménylinkben megtaldlhato a Digitalis Okosjaték
Ovodasoknak (DIOO) fejleszté programot a nagycsoportos gyermekek kdrében,
mely a sikeres iskolakezdéshez sziikséges készségeket jatékosan fejleszti, lehetdvé
teszi a sziikséges képességek erdsitését, egyben a gyermekek iskolai életmddra
val6 alkalmassag méréséhez is egy jabb lehetdséget biztosit,

o Biztositsuk a gyermek megismerési vagyanak, kivancsisdganak, sokoldali
érdeklodés kielégitésének feltételét, erdsitsiik kreativitasat,

. Fejlessziik a gyermek oOnallésagat, feladattudatat, figyelmét, kitartasat,
problémamegoldo képesseégét,

. Teremtsiink problémamegoldd helyzeteket az ok-okozati Gsszefiiggések
meglattatdsara, megoldasara, hasznaljuk ki a tevékenységekben rejld
lehetdségeket a megismerési funkciok és 6nallo felfedezések gyakorlasara.

. A gyermek egyéni érdeklédésének megfeleld tevékenységet biztositsunk, elézetes
tapasztalataira, ismereteire épitve,
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Tartsuk szem el6tt az egyéni fejlesztést,

Teremtsiink lehetdségeket a cselekvéses tanulasra,

Jatékban ¢és egyéb tevékenységekben biztositsunk gazdag tapasztalatszerzési
lehetdséget, ezaltal ¢ljék meg a felfedezés Gromét,

Ervényesitsiik a cselekvéses tanulds fontossagat,

Dicsérettel, batoritd neveléssel, pozitiv megerdsitéssel, személyre szabott
értékeléssel segitsiik a gyermekek tanulasat, tapasztalatszerzését,

Céljainkat a megfelelé idOtartamtl, parhuzamosan is végezhetd differencialt
tevékenységek tervezésével és szervezésével valositsuk meg,

Kiemelt jelentOségilinek, és atfogd fejlesztési terliletnek tekintsiik a kiilsé vilag
tevékeny megismerését, kornyezetvédelmét,

Rogzitsiik irdsban a gyermekek fejlédési litemét, a neveld munka eredményeit,
Adjunk tajékoztatast a sziiloknek az 6vodai tanulas milyenségérdl, eredményeirdl.

Tevékenységek:

A gyermekek:

Kiilonféle gyakorlati tevékenységekbe agyazottan végeznek megfigyeléseket,
természeti és tarsadalmi tapasztalatokat szereznek,

Tevékenységek soran valtozasokat figyelnek meg, dsszefiiggéseket fedeznek fel,
mindezt sajat szavaikkal fejezik ki,

Felhasznaljak 0j és meglévo ismereteiket,

Nyitottak az 0j megoldasok keresésére,

Egyéni és csoportos formaban is szivesen tevékenykednek.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

A gyermek testi-lelki-szocialis érettsége 6-7 éves korra lehetévé teszi a sikeres iskolai

beilleszkedést. A megszerzett ismeretet a gyermek megodrzi, adott helyzetben el6hivja és

alkalmazza. Gondolati sikon Osszefliggéseket vesz észre, az 01j ismereteket a régire raépiti,

s a maga tempojaban, de nem tal lassan, képes Gjat és Gjat tanulni. Mindez 6t 6rommel és

biiszkeséggel tolti el. Meri vallalni hianyossagait, nyitottan az onfejlesztésre, fejlodésre.

Bizalommal tekint az 6t vard feladatok és élmények felé. Az Onkéntelen emlékezeti

bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett megjelenik a szdndékos bevésés és

felidézés, megnd a megdrzés iddtartama: a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a

felidézés. Megjelenik a tanulés alapjat képez6 szandékos figyelem, fokozatosan ndvekszik

tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa €s atvitele. A cselekvd szemléletes és

képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is kialakuldéban van.
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Az egészségesen fejlodo gyermekek érthetden kommunikalnak, beszélnek: gondolataikat,
érzelmeiket masok szdmara érthetd forméban, életkoruknak megfeleld tempodban és
hangsullyal tudjak kifejezni. Kiilonb6zé mondatszerkezeteket, mondatfajtdkat hasznalnak.
Tisztan ejtik a magan ¢és massalhangzokat. Végig tudjak hallgatni és megértik masok
beszédét. Egyre tobb szabalyhoz tudnak alkalmazkodni, késleltetni tudjak sziikségleteik
kielégitését. Feladattudatuk kialakuloban van, s ez, a feladat megértésében,
feladattartasban, a feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg.

Kitartasuknak, munkatempojuknak, onallésaguknak, onfegyelmiiknek alakuldsa biztositja

ezt a tevékenységet. A megszerzett tudas hatasara alakul és formalodik személyiségiik.

Modszertani alapelvek:

Az dvodapedagdeus:

o Tegye lehet6vé, hogy egy idoben kevesebbet, de mindségben, hasznalhatosagban
tobb ismeretet kapjon a gyermek,

o Torekedjen arra, hogy minden gyermek Ordmmel és Onként vegyen részt e
folyamatban, az egyéni képességek figyelembe vételével,

o Tartsa szem el6tt a gyermek fejlodését, vegye észre a kedvezd valtozast, ismerje
el Otletességét, onallosagat, kitartasat, buzditassal erdsitse a gyermek onbizalmat,
differencialt értékeléssel segitse eld onértekelésének fejlodését, személyiségének
kibontakoztatasat.

4.2.1. Iskola-elokészito fejleszté pedagogiai tevékenység — A tankoteles
korukat megel0z6 nevelési évben jarok részére szervezett célzott
tevékenységek

Szakmai elvaras, hogy a gyermekek a tankoteles korukat megel6z6 nevelési évben részt
vegyenek iskola- el6készito fejleszté pedagodgiai tevékenységeken az dvodai csoportokban
naponta Osszesen 45 perces idokeretben. Ezzel segitjiik a kés6bbi eredményes iskolai
elérehaladashoz a gyermekek fontos képességeinek és készségeinek fejlesztését. Ebben a

fontos pedagogiai tevékenységben vald részvételik messzemenden megkivanja

nevelokozosségiink egylitt gondolkodésat.

Infrastruktirdank nem teszi lehetévé kiillon csoport szervezését a tankoteles koru

gyermekeknek.

40



i

\rmg \ 460
z { SHO Napraforgd Ovoda as Bolcséde ml >
: >

‘ . 8226 Also6rs Ovoda u.2. &
OM:201811

Az ovodapedagogusok a sajat vegyes életkori csoportjaikban naponta terveznek és
valdsitanak meg a gyermekek életkorahoz és egyéni fejlettségéhez igazodo differencialt

fejlesztd tevékenységeket.

E tevékenységek mellett heti egy alkalommal célzott iskola-elokészité foglalkozast is
tartunk, melyet heti rendiink adta lehet6ségekkel és a tematikus tervekkel Gsszhangban

szerveziink meg.

A kiilonboz6 képességek ¢és készségek fejlesztését célzo iskola-eldkészitd pedagogiai
tevékenységben a harom csoport tankdteles korba 1€pd gyermekei egylittesen vesznek

részt.

A heti iskola-elokészité alkalmak kiegészitik, hozza tesznek az 6vodai mindennapokban

megvaldsulo, differencialt, egyéni fejlettségi szinthez igazitott képességfejlesztéshez.

A jogszerii, adaptiv helyi megoldasok keresése soran bizonyos kérdésekben folyamatosan
fontos a kozos allaspont, illetve az egységes gyakorlat megteremtése, valamint a sziilokkel

torténd ez iranyd egylittmiikodés kialakitasa.
Ilyen kérdések/tertiletek pl.:

o Alapelv, hogy az iskolai életmddra valo felkészités az ovodaba torténd
bekeriiléssel, 3 éves kortol kezdddik. Az iskolai alkalmassaghoz vezetd Ut
komplex, a teljes 6vodai nevelési folyamatba dgyazott fejlesztés.

o Az 5-35 perces csoportos foglalkozasok idOtartama egyfajta lehetdség, az iskola-
elokeszitd fejlesztd pedagogiai tevékenység szervezése pedig az adott ovodai
csoport napirendjében kotelezo, és kovethetd kell, hogy legyen.

o A napi 45 perc iskola-el6készito fejlesztd pedagogiai tevékenység értelmezéséhez
€s megvalodsitasdhoz jo keretet ad a rugalmassag, melynek érvényesitéséhez az
ovodapedagdgusok modszertani szabadsaga adott.

o A 45 perces iddtartam megbonthato, és sziikség/igény szerint célzottan egyénre,
mikro-csoportra, csoportra szabhato, pl.:

v' Mozgaskotta modszerre alapozott fejlesztés,

v DIOO hasznilata,

v' Heti egy alkalommal kiilonb6z6 képességek fejlesztését célzé kozos
tevékenység a tankoteles koru gyerekeknek,

v' Utaz6 gyogypedagogiai foglalkozas: logopédiai foglalkozas stb.,

v Gyogypedagogiai, 6vodapszichologiai foglalkozas,

v" Mindennapos iranyitott mozgas,

v' Szervezett korjaték, népi jatékok, kotott iranyitott mozgasként a tanc,
v' Egyéni fejlesztés pld. a délutani pihend id6ben.

. Elhatarolédunk, az iskolasitasi nyomdastol — az iskolasitds nem megengedett!
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Fontos tudatositanunk a sziilokben is, hogy a tankdteles korukat megel6z6
nevelési évben jaro korosztallyal célzottan kell foglalkoznunk, és ezt a kitiintetett
figyelmet a csaladban is célszerli megkapnia a gyermeknek.

A szabad jatéknak ezt a korosztalyt érintden is 1étjogosultsaga van, melynek soran
az ovodapedagbdgus elsddleges feladata nem a fejlesztés, hanem a gyermekek
megfigyelése. A tapasztalatok, a megfigyelések eredményei pedig beépithetok a
tervezOmunka soran.

A természetes fejlodési utak tdmogatdsa nem ellentéte, mint inkabb feltétele az
eredményes iskolakezdésnek.

Barmely szervezési keretben gondolkodik is a pedagogus, mindig az adott
gyermek, az egyén az elsé — 1évén, hogy minden gyermek fejlesztési célja egyedi
—, és ezt koveti a csoport.

A specidlis pedagdgiai ellatdsra jogosult, a tankotelezettségiik megkezdésére halasztast

kapott gyermekek részére biztositando, iskolakezdésre felkészitd célzott foglalkozéasok:

1. Optimalis esetben elegendd a gyermek fejlédése szempontjabol az 6vodai csoportban

végzett pedagogiai tevékenység.

2. Ett6] eltéro esetek:

Amennyiben egyes teriileten az é¢letkorban elvarhato fejlettségi szint elérése
kisebb megsegitést igényel, a csoportban a szervezett foglalkozasokon
differencialt feladatadasra, €s a jatéktevékenységen keresztiil megvalositott egyéni
fejlesztésre keriil sor, mely az 6vodapedagoégus, vagy az dvodaban dolgozo
tovabbi szakemberek feladatai kéz¢ tartozik.

Ha ez nem bizonyul elegenddnek, csoporton kiviil egyéni vagy kiscsoportos
célzott fejlesztéssel segit a gyogypedagdgus vagy a pszichologus.

Intézményen beliili képességfejlesztés:

Differencialas: képességekhez mért feladatok adésa; feladatok mennyiségében
valo eltérés; differencialt segitségnyujtas; képességekhez mért munka jellegli
feladatok; iranyitott tevékenységekben csoportalkotds szempontjaiban; szabad
jatékidoében (fejlesztd és szabalyjatékok).

Mikrocsoportos/egyéni foglalkozas alkalmazasa.

Komplex tevékenységek (festés, rajz, zene).

Relaxalas.

A fejlesztd szakemberek mellett pedagogiai asszisztens biztositasa.

Specialis foglalkozasok ajanlasa.

Fejlesztd  szakemberek tamogatdé tevékenysége: gyogypedagogusok é€s
pszichologusok.
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A gyerekek csoportos illetve egyéni képességfejlesztése soran fejlesztési tervet készitiink a
csoportra vagy az egyénre vonatkozdan, amely tartalmazza a fejlesztendd teriiletek
megnevezEesét, a fejlesztés modjat, a feladattipusokat és a felhasznalt eszkozoket valamint

a fejlesztés idotartamat.

Bizunk abban, hogy lelkiismeretes, egyiittmikodé munkink eredményeképp a

gyermekek megalljak majd a helyiiket az iskola vilagaban.
4.2.2. Verselés, mesélés

A verselés, mesé€lés 6si forrdsa az anyanyelvi nevelésnek, régi értékeket, hagyomanyokat,
szokasokat kozvetit a gyermeknek. A verselés az irodalmi élményeken til a szavakkal vald

ritmusos jaték, szokincsbovités, emlékezet €s gondolkodasfejlesztés.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, a dajkai hagyomanyok, a tobbnyire jatékos
mozgasokkal is Osszekapcsolt mondokak, dudolok gazdag és jo alkalmat, erds alapot
kindlnak a mindennapos mondokazasra, verselésre, segitik a vildg megismerését, és
erésitik az onismeretet, az emberi kapcsolatokat. Alakitjak a gyermek szemléletmodjat és
vilagképét. A beszéld kornyezet fejlesztden hat belsé képi vilagukra, emberi kapcsolatokra

tanit, belsé ¢lményeket kozvetit.

A mese — képi és konkrét formaban, esetlegesen a babozés és dramatizalas eszkozeivel —
feltarja a gyermekek eldtt a kiilvilag és az emberi belsd vilag legfébb érzelmi viszonylatait,

a lehetséges és megfeleld viselkedésformakat.

A sz€p és igényes magyar nyelvmiivelést egyarant tdmogatjak a klasszikus és kortars, a
magyar ¢és mas népek gyermekirodalmi miivei. A szabad jatékidében kialakuld verseld,
meséld helyzetek nem helyhez kotottek. Barhol, barmikor életre kelhetnek a gyermekek
sajat igénye, vagy a nevelok jatékba integralt kezdeményezéseként. A teljes csoportot
felolel6 mesehallgatds — mint mindennapos cselekmény — igényli a mesei atmoszféra
kialakitasat: a mesei tartalmak befogadasat tdmogatd helyvalasztds és ritualék az
6vodapedagdgusok modszertani szabadsaganak megfeleléen csoportonként alakithato. A
mindennapi mesélés, verselés, mondokazas biztositja a gyermekek lelki nyugalmat,

bekéjét.
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targyi vilagot is megelevenito, atlelkesitdé szemléletmodja és az ehhez tarsulo, a

szigoru ok-okozati kapcsolatokat feloldd magikus vilagképe csodakkal és atvaltozasokkal

raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitdsra és a kiilvilagra irdnyitott

megismerési torekvésekre.

A meséldvel valo személyes kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonsagban érzi magat, €s a

jatéktevékenységhez hasonldan a mesehallgatas soran eleven, belsé képvilagot jelenit meg.

A belsd

formaja.

Célunk:

képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas egyik legfontosabb

Hogy fejlessziik a gyermekek érzelmi és értelmi képességeit. Ebressziik ra ket
arra, hogy a mese eltér a valosagtol, visszaigazolva a gyermekek szorongasait, és
egyben megoldast is kinal szdmukra. Ismerjék meg a csodakat, atvaltozéasokat,
ezaltal erGsitse a pozitiv erkdlesi tulajdonsagokat. Segitsiik a gyermekek értelmi
¢s érzelmi fejlédésének és személyiségének  kialakitdsat, fejlessziik

kommunikécios képességiiket.

Feladataink:

Mindennapi meséléssel, verseléssel, mondokazassal alapozzuk meg a gyermekek
irodalmi  fogékonysagat, anyanyelvi képességeinck  fejlesztését, mely
elmaradhatatlan eleme a gyermek mentalis higiénéjének,

Alkalmazzuk minél gyakrabban az ¢10szavas mesélést, mely kiilonosen alkalmas
az ovodas gyermek szemléletmoddjanak ¢€s vilagképének alakitasara, ugyanakkor
visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, és egyben feloldast és megoldast kinal,
A mese kivalasztasakor a tudatossag, a gyermekkozpontiisag, a korosztalyos
valogatas, a csoport és az egyéni fejlettségi szintek figyelembevétele,

A mesélés szokasainak, ritusainak kialakitdsdval segitsik a gyermeket a
rahangolodasra és a mesék befogadasara,

Biztositsunk a meséléshez nyugalmat, a mesélés €s a jaték ne zavarjak egymast,
Az ismeretlen szavakat, kifejezéseket magyarazzuk el a gyermekeknek,

A gyerekek ¢letkori sajatossagaihoz igazoddan ismertessiik meg a népi —
népmesék, népi hagyomanyokat felelevenitd mondokakat, rigmusokat, a
magyarsag torténelmét feldolgozd6 mondavilag elmeit, meséit, a klasszikus és
kortars irodalmi miiveket, és mas népek, nemzetiségek meséit is,

Segitsiik a gyermeki Onkifejezés fejlodését, sajat vers és mesealkotas
megalapozasaval, valtozatos modszerek alkalmazasaval, dsszekapcsolva a mesét
az abrazolassal,

Torekedjiink a szemléletes képszeri kifejezésmodra, eléadasmodunkkal mindig
érvényesitsiik a beszéd zenei elemeit,
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o A mesélés altal oldjuk a gyermek belsé szorongasat, jutassuk oromforrashoz,
¢lményekhez,

J Szervezziink mesével kapcsolatos eseményeket (népmese napja, latogatas a
Konyvtarba, sziilok, nagysziilok mesélése az d6vodaban stb.)

Tevékenységek:
A gyerekek:

. Az  éllathivogatok, ujjkiszamolok, mondokdk koézben megismerkednek

testrészeikkel, az élet nélkiilozhetetlen muveleteivel és felfedezik a kozvetlen és
tagabb kornyezetet,

o Kedvenc mesekonyveikbdl szivesen mesélnek oOnmaguk ¢és  tarsaik
szorakoztatasara,
o A mesék hallgatdsa nyomdn 6k maguk is szivesen mesélnek, elmondjak kedvenc

mes¢jliket, versiiket tarsaik elott,

° A rovid jelenetek révén babokkal, ¢s dramatizalassal keriilnek kapcsolatba,
igényiik szerint és egyéni fejlettségiik alapjan baboznak, és dramatikus jatékokat
jatszanak az 6vodapedagdgus segitségével.

A fejlodés jellemzo6i ovodaskor végére:

Meséken, verseken keresztiil képessé valnak az odaad6 figyelemre. Varjak, igénylik a
mesét. Az élmények hatdsira gazdagodik fantdzidjuk, kialakul jellemiik. A gyermekek
szivesen ismételgetik a mondokakat, verseket, ritmusokat. Szivesen mesélnek, baboznak,
dramatizalnak tarsaik és maguk szorakoztatasara. Megismerkednek gyermekmondokakkal,
versekkel, mesékkel. Van néhany kedvenc mesehdsiik, a veliilk tortént eseményeket

feldolgozzak jatékaikban, rajzaikban.

Tudnak meséket és torténeteket kitaldlni, és azokat megjeleniteni. A konyvekben a képek

alapjan megtalaljak kedvenc meséiket, vigyadznak a kdnyvekre.

Megszilardulnak mesehallgatashoz kapcsolodd szokasaik. Hangzas, hangulat, érzelem és
alkalom egységében kezdik felfogni a mondott vagy hallott vers témadjat, képeit. Az
olvasast utdnozzak, betii megfejtése utdn érdeklddnek. A szdmukra érdekes szereplok
szOlasait, furcsa, széphangzasii neveit megjegyzik. Megalapozodik a konyv és

konyvtarhasznalat igénye, kialakulnak az ehhez kapcsolddo viselkedési formak.

Modszertani alapelvek:

Az 6vodapedagogus:

. A meséléshez, verseléshez nyujtson érzelmi biztonsagot, nyugodt 1égkort,
o Torekedjen arra, hogy a mese-vers segitségével a gyermek sajatitsa el a helyes
kiejtést, a nyelvtanilag helyes beszédet,
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Osztondzze a gyermeket szabad dnkifejezésre,

Tartsa szem el6tt a gyermekek eltéré élményvilagat, kulturdlis kornyezetét,
mindezt vegye figyelembe az anyag 6sszeallitdsanal,

Torekedjen arra, hogy a gyermekek is képessé valjanak a szemléletes, képszeru
kifejezésmodra, bels6 képalakitasara,

Forditson figyelmet a migrans gyermekek igényeire.

4.2.3. Enek, zene, népi jaték, tanc

A zenei nevelés a gyermeki 1ét egészét athatja. A zenei anyanyelv alapozisa szoros

kapcsolatban van a nyelv kifejez6 gyakorlasaval. A zenei nevelés szilard alapja a kozos

ének, mely hordozza ¢és gazdagitja az anyanyelvi Orokséget. A népdalok éneklése,

hallgatas, a néptancok és a népi jatékok a hagyomanyok megismerését, tovabbélését

segitik.

Célunk: Hogy eldsegitsiik a zenei anyanyelv kialakulasat, formaljuk a gyermekek zenei

izlését, esztétikai fogékonysagat, szépérzékét. Az élményt nyajtdo kozos éneklés
soran fedezzék fel a kozds éneklés 6romét, a dallam, ritmus, mozgés szépségét, s

ez altal fejlodjon harmonikus személyiségiik.

Feladataink:

Mindennapi tevékenységek részeként keltsiik fel a gyermekek zenei érdeklodését,
formaljuk zenei izléstiket, esztétikai fogékonysagukat,

A felndttek mintaadasukkal fejlesszék a gyermekek beszéd és zenei halldsat,
ritmusérzékét, zenei emlékezetét, mozgaskultirajat, zenei alkotdkedvét,

Tegyiik lehetévé az egyéni és életkori sajatossagok figyelembevételével olbeli
jatékok, énekes jatékok, mondokak megismertetését,

Biztositsunk lehetdséget kiilonféle hangszerek megismertetéséhez, igény szerinti
megszolaltatdsdhoz,

A népdalok, néptancok, népi jatékok megismertetésével segitsiik eld6 a népi
hagyomanyok tovabbélését,

Meghatarozd szerepet toltson be az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a
néphagyomany, az linnep a nemzeti nevelésben, az élményalapu értékkozvetités
eszkozével, korosztalyi sajatossagokra €pitve,

A népi jaték, gyermekdal, néptanc és a zenehallgatasi anyag megvalasztasanal
vegyiik figyelembe a gyermekek nemzeti hovatartozasat,

Tajekoztassuk a sziildket a gyerekek zenei fejlddésérdl.
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Tevékenységek:
A gyerekek:
. Elmények hatisira oOnalloan és kozosen is énekelnek, mondokaznak és
korjatékoznak,

. Enckes jatékok kozben kozvetve jutnak zenei készségek Dbirtokéaba,
alapfogalmakkal ismerkednek meg.
. Megfigyelik, érzékelik a csendet, és kornyezetiik hangjait,

o Mozgasokkal, mozdulataikkal érzékeltetnek egyenletes liiktetést, ritmust,
o Dallam- és ritmusmotivumot visszhangoztatnak,
o Kiilonbdzd tempoban, hangerdvel, hangmagassdgban énekelnek, monddkaznak,

o A tehetségigéretes gyermekek egyéni megnyilvanulasra kaphatnak lehetdséget.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

Az iskolaba 1ép6 gyermekek szivesen, 6rommel énekelnek és monddkaznak maguktol is.
Gazdag dal- és mondokatudassal rendelkeznek. Biztonsagosan tudnak énekelni
csoportosan és egyénileg is. A zenei relacidkat megkiilonboztetik és szemléltetik. A
finomabb zorejeket, egymas hangjat biztonsaggal felismerik. Sokszor jatszanak zenei
hallast fejleszté dalos jatékokat. Az egyenletes liiktetés mar automatizalodik, a dalok és
mondokak ritmusat is kiemelik. Zeneileg olyan fejlettségi szintre jutnak el, hogy zenei
kérdés-felelet, mondokara dallamimprovizalast képesek kivitelezni. Kiilonbséget tesznek

hangmagassag, hangerd, temp6 kozott.

Egyénileg is el tudnak kezdeni dalokat helyes kezddé hangmagassaggal és tempdban.
Felismerik az egyes dalokat egy-egy motivumrél. Jatékos tancmozdulatokat tudnak
produkalni, esztétikus mozgast végeznek. Ismernek néhany hangszert, azok hangjat, meg
tudjak azokat szolaltatni. A dalok hangulati kiillonbségét is ki tudjak fejezni cselekvéssel,
mozgassal €és szavakba foglalva. Tudnak térformat alakitani 6vodapedagdgusi segitség
nélkiil.

Modszertani alapelvek:

Az 6vodapedagdeus:

. Torekedjen arra, hogy a gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei ¢lményhez,
ami megalapozza zenei anyanyelviiket,

o Oszténdzze a csaladot arra, hogy a gyermekek otthon is énekeljenek sziileikkel,
testvéreikkel,

o Erdsitse a néphagyomany, a miivészi értékli gyermekdalok, zenei szemelvények
felhasznalasaval a gyermekek zenei érdeklodését, esztétikai kivancsisagat, zenei
miuveltségiik fejlesztése érdekében.
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4.2.4.Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Az abrazold tevékenység a targyi vilag megismerését, feldolgozasat, ujraalkotasat teszi

lehetévé a gyermek szadmara, utanzadsi hajlamara, kreativitasara épitve. A vizudlis

tevékenységek: rajzolas, festés, mintazas, kézimunka, ¢épités, képalakitds lényege a

cselekvés, amely valamilyen alkotas elkészitésére iranyul, gondolatokat, érzelmeket fejez

ki.

Célunk: Hogy esztétikai érzékenység, a szép iranti fogékonysag hassa at a gyermekek

egésznapi tevékenységét. Gazdagitsuk, fejlessziik tér-, forma-, szinképzetiiket,
esztétikai  érzékenységiiket, szép iranti nyitottsdgukat, igényességiiket,

0sztonozziik az élmény és fantaziavilaguk képi szabad onkifejezését.

Feladataink:

Mialkotasokkal, népmiivészeti elemekkel, szokdsokkal, hagyoményokkal,
nemzeti szimbolumokkal, esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedéssel
fejlessziik a gyermekek személyiségét,

Biztositsunk esztétikailag megfeleld kornyezetet, és legyiink igényesek a
kornyezet formalasaban,

Egész nap folyaman biztositsunk megfeleld helyet ¢és eszkozt az
abrazolotevékenységekre,

Segitsiik a gyermeki élmény és fantaziavilag gazdagitasaval alkotokészségiiket,
onkifejezésiiket,

Teremtsiink alkalmat a kornyez6 vildgra vald racsodalkozasra, gyonyorkodtetésre,
és vizualis esztétikai élmények befogadasara,

Ismertessiik meg Oket a kiilonboz6 anyagokkal / papir, gyurma, agyag, homok,
dobozok, termések, fonalak, textil /, eszkdzokkel, / pl. ceruza, ragaszto, ollo,
zsirkréta, festék stb./ kiilonb6z6 technikékkal pl. tépés, vagas, festés, ragasztas,
karcolds, nyomat készités, anyagok formalasa és ehhez biztositsunk j6 mindségii
anyagokat, eszkozoket,

Helyezziik el6térbe a természetes anyagok, termések felhasznaldsat, a kreativ
kornyezettudatos  gondolkodasra, fenntarthatosdgra valé nevelés sordn
folyamatosan keressiik az (1j megoldasokat,

Torekedjiink az abrazolassal, festéssel, kézimunkaval, épitéssel, képalakitassal
kapcsolatos szokasok kialakitasara,

Az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitsiik a képi- plasztikai
kifejezOképesség, komponalo-, térbeli tajekozddo- és rendezOképessegek
alakulasat, a gyermeki élmény és fantazia vilag gazdagodasat, és annak képi
kifejezését: a gyermekek tér-, forma- és szinképzeteinek gazdagodasat, képi
gondolkodasuk fejlodését, esztétikai érzékenységiik, szép iranti nyitottsaguk,
igényességiik alakitasat,
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o Tajekoztassuk a sziildket gyermekeik abrazoloképességének fejlédéséral,

o Torekedjiink a gyermeki alkotasok kdzosségi rendezvényen vald bemutatasara, és
a tehetségek batoritasara,

. Biztositsunk lehetdséget arra, hogy megtapasztaljak, hogy érzelmeiket,
hangulataikat mily moddon Ilehet megjeleniteni ¢és megorokiteni, ezaltal
tiikroz6dhessen kreativitasuk, egyéniségiik,

o A kreativ, a tehetségigéretes gyermekek differencialt feladatot kapjanak.

Tevékenységek:

A gyerekek:

. Targyakat készitenek kornyezetiik szépitéséhez,

o Egymas munkdjat és miialkotasokat nézegetnek,

° Rajzolnak, festenek, mintaznak, épitenek, kézi munkaznak,

o Az udvaron is felfedezik, hogy gallyakkal, kavicsokkal, homokkal, termésekkel is
létrehozhatnak valamit,

o Megismerik az eszk6zok biztonsagos kezelését, ill. a technikai fogasokat.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

Biztonsaggal célszerlien hasznaljak az dabrazolds kiilonféle eszkozeit, a megismert
technikdkat 6nalloan is alkalmazzék. A gyerekek munkaik sordn, egyéni méodon jelenitik
meg ¢élményeiket, elképzeléseiket. Alkotasukra jellemz6 a részletez formagazdagsag, az
egyéni szinhasznalat. Oriilnek sajat és tarsaik alkotdsainak. Megfogalmazzak
értékitéletiiket, racsodalkoznak a szép latvanyra, gyonyorkodnek abban. Valtozatosan
alkalmaznak diszit6 elemeket, kiilonféle technikdkat, szineket, formakat — sok

tapasztalatuk van téralakitasban, épitésben.

Moddszertani alapelvek:

Az 6vodapedagdeus:

. Keltse fel a gyermekekben az dbrazolas anyagaival valo tevékenységvagyat,
o Tartsa szem el6tt a gyermekek egyéni és életkori sajatossdgait a manudlis készség,
a finommotorika fejlesztésével kapcsolatban,

o Torekedjen a gyermek kezdeményezd akaratdnak érvényre jutdsara az alkoto
munkaban, hogy a gyerekek abrazolotevékenysége az onkifejezés egyik modjava
véljon,

o Kiilsé és belso jegyeiben legyen modell értékii.

4.2.5. Mindennapos mozgas

A gyermekek legalapvetobb sziikséglete, természetes megnyilvanulési formaja a mozgas.
A rendszeres, orommel végzett, kozosségben torténd testmozgas hozzajarul a gyermekek

optimalis személyiségfejlodéséhez, tovabba az egészséges ¢életvitel kialakuldsdhoz.
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A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez
igazodd mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek ¢és képességek

kialakitasanak, formalasanak ¢és fejlesztésének eszkozei.

Az 6vodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztatd-, és finommotoros mozgaskészségek
tanulasanak, valamint a mozgéskoordinacio intenziv fejlédésének szakasza, amelyeket
sokszinli, valtozatos ¢és Oromtelei, érzelmi biztonsagban zajlo gyakorlasi formakkal,
jatékokkal sziikséges eldsegiteni. Ezzel biztosithatd a mozgas és az értelmi fejlodés

kedvezd egymasra hatasa.

Az O6vodai élet minden napjan biztositott aktiv szabad jaték mellett hangsulyosan
jelennek meg az iranyitott mozgas tevékenységek, amelyek jatékos kornyezetben és
jatékba agyazottan fejlesztik az alapvetd mozgaskészségeket és a kapcsolodd fogalmi
rendszert. Mindezek nagymértékben hozzajarulnak a tanulasi képességek, kompetenciak

kialakulasdhoz, fejlddéséhez.

Célunk: A gyermekek természetes mozgdsigényére figyelemmel, a jatékba, azon beliil a
szabad jatékba agyazott mozgastevékenység végzése. Az 6vodai élet egyéb
tevékenységeibe komplexen beépitett testmozgéds egészitse ki az iramyitott
tevékenységeket, amelyek egyiitt hatnak a gyermek személyiségének fejlddésére
(pozitiv énkép, onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés,
egylttmikodés, kommunikécio, problémamegolddé gondolkodés, tanulasi
képesség).

Fontos a mozgds megszerettetése, a testkultira és az egészséges életmdd és életvitel

megalapozasa.

A tevékenység alapvetd szervezeti keretei:

o spontan, aktiv szabad jatékban megjelend mozgésos tevékenység

. iranyitott, mindennapos mozgasfejlesztés

o szervezett mozgasos tevékenység.
A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok spontian és szervezett mindennapos
alkalmazésa kedvezden hatnak a kondicionalis képességek koziil kiilondsen az erd és az
alloképesség fejlodésére, amelyek befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird
képességét, egészséges fejlodését. Fontos szerepiik van a helyes testtartashoz sziikséges
izomegyensuly kialakuldsdban, kiegészitik a gondozéas €s egészséges €letmodra nevelés

hatasait.
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A mindennapos iranyitott testmozgas részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett

mozgasos feladatok, (népi) jatékok és tdncok (kiemelten a néptanc), amelyek jelentds

mértékben segitik a mozgéskultura jatékos, tdncos ton torténd fejlesztését.

Feladataink:

Napi szinten maximalisan biztositsuk a spontdn mozgaslehetéségeket az egyéni
sajatossagok ¢és sziikségletek figyelembevételével, elkeriilve az egyoldalu
terhelést,

Heti egy alkalommal minden korosztaly szamara kotelez6 a mozgas
megszervezese,

Kotelezd foglalkozason a hatdrozott vezetési stilust, illetve a jatékos utanzast
alkalmazzuk,

A szabad levegdn végezhetd mozgasos jatékok, testgyakorlatok szervezését
elétérbe helyezziik, kiilonos tekintettel a mindennapos testnevelésre,

Erds és terheld6 mozgasokkal fejlessziik a fizikai alloképességet, ezen keresztiil
készitsilk eld a szellemi aktivitdst és a sikeres mozgasok eredményeként az
Onértékelés és 6nbizalom ndvelését,

Fejlessziik a nagy és finommozgasokat, a fizikai erOnlétet, a testsémat, a vizualis
és auditiv percepciot, ritmusérzéket,

Erdsitsiik a problémamegoldasra valdo készséget a mozgéasos tevékenyseégekkel
végzett problémamegoldasokkal,

Fejlesszlik szabalytudatukat, segitsilk a térben ¢€s iddben vald tajékozodast,
helyzetfelismerést, dontést, alkalmazkodoképességet,

Havonta legalabb egy alkalommal, labdaval kell foglalkozast tartant,
Torekedniink kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ. mozgasos
jatekok széleskorti alkalmazasara,

A tehetségigéretes gyermekek kiilon mozgastevékenységekben vehessenek részt
(Ovifoci).

Tevékenységek:

A gyermekek:

Megismerkednek a tornacsarnok adta mozgési lehetdségekkel, ahol tjfajta
mozgasos tapasztalatokat szereznek,

Megismerkednek a kiilonféle mozgasos jatékokkal,

Egyénileg €s csoportosan ismerkednek meg rendgyakorlatokkal, gimnasztikai
gyakorlatokkal, jatékokat, versenyeket, valtozatos mozgasformakat végeznek,
kiilonféle kézi szerekkel, eszk6zokkel.

51



I~
\

e 75} G
j{ o3} Napraforgé Ovoda as Bolcséde - ﬁi /S )
. 8226 Alsodrs Ovoda u.2. .

OM:201811

A fejlodés jellemzo6i ovodaskor végére:

Novekszik teljesitoképességiik, mozgasuk dsszetettebbé, ligyesebbé, megfeleld ritmusuva
valik. Mozgastapasztalataik az  egyensulyozasban ¢€s ugrasban ndvekednek.
Cselekvoképességiik gyors, mozgasban kitartoak, szeretik €s igénylik a mozgast. Fejlodik
téri, id6beli tajékozodd képességiik. Egyéni és csoportos sorversenyeket jatszanak,
szabalyok pontos betartasaval.

Megértik a vezényszavakat. Szabad, paros-, tarsas-, kézi szer- és pad gyakorlatokat
végeznek. Megismerkednek a  kartartdsokkal, testhelyzetekkel, kar-, torzs-,
labmozgésokkal, jaras-, futds-, tdmasz-, egyensulyoz6 gyakorlatokkal, dobésokkal,

ugrasokkal.

Modszertani alapelvek:

Az dvodapedagdgus:

o Legyen elsddleges célja a mozgasszegény életmod kompenzaladsa, az egészséges
¢letvitel megalapozasa és a csalad életmddjanak kedvezo befolyasolasa,

o Vegye figyelembe a természet erdivel /napfény, levegd, viz/ torténd edzés
kedvezo hatasait,

o Torekedjen, hogy jo levegdjii, tiszta kornyezetben, kellemes Ilégkorben a
rendszeres testmozgds a gyerekek természetes igényévé valjon, €s beépiiljon
szokasrendszeriikbe.

4.2.6. Kiilso vilag tevékeny megismerése
A kornyezet megismerése athatja a gyermekek életét, az 6vodai tevékenység egészét.

A gyermeket koriilvevd vilag megismerése a kdzvetlen megismerésre, tapasztalatszerzésre
épil. Aktivitasa ¢€s érdeklodése sordn tapasztalatokat szerez a szlikebb ¢€s tagabb

természeti- emberi-targyi kdrnyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol.

A gyermek mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokdba jut, amelyek a
kornyezetben valo, ¢életkoranak megfelelé biztos eligazodashoz, t4jékozdodashoz
szlikségesek. Megismeri a sziil6fold, az ott ¢l6 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok
¢és néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez tartozas élményét, az 6sszefogas, a nemzeti,

csaladi és targyi kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.
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Célunk: Hogy a gyerekek megismerkedjenck a természeti és tarsadalmi kornyezettel,
¢letkoruknak megfelel6 tapasztalatokat és ismereteket szerezzenek a sziikebb €s
tdgabb kornyezet felfedezése soran. A kornyezet megismerése kozben pozitiv
érzelmi viszony kialakitasa a természeti — emberi — targyi vilag értékei irant,
kiilonos tekintettel a kornyezetvédelemre. Kornyezet adta lehetéségiink a
Balaton. Kiemelt célunk, hogy felhivjuk a gyerekek figyelmét a Balaton
szépségére, hasznossagara, és védelmére. Ismertessiik meg a gyerekeket a ra

jellemzd novény és allatvilaggal.

Feladataink:

o Epitsiink a gyermekek érdekldésére, aktivitasara,

o Juttassuk tapasztalatokhoz ket a sziikebb és tdgabb kornyezetrdl, tervszeriien
szervezzlink megfigyelo sétakat,

o A fenntarthatd fejlodés érdekében helyezziink hangsulyt a kornyezettudatos
magatartas alapozasara, alakitasara, az 6kologiai gondolkodas fejlesztésére,

o Elményekkel teli tevékenységekkel dsztonodzziik és erdsitsiik a gyermekekben a
pozitiv érzelmi kotddést a természethez, az emberi alkotasokhoz,

° Teremtsiik meg a ,,Madarbarat Ovoda” alprogram ¢és ,,Z061d Ovoda” cim feltételeit,

. Lattassuk meg a kornyezet csodait, szépségét, harmoniajat,

o Tanitsuk meg személyes példankon keresztiil a természet védelmét, Ovasat,
ismertessiik meg a kornyezetvédelem alapjait: a fold, a levegd, a viz, a novény- és
allatvilag, a talajvédelem meghataroz6 szerepét,

o Alapozzuk meg a kornyezetbarat szokasokat: takarékoskodas a vizzel, arammal,
papirral, ill. hulladékkezelés, szelektalas,

. Biztositsuk sétdk, kirdnduldsok alkalméaval a kornyezetben valdé megfigyelést,
tapasztalatszerzést,

o Szabaly és tarsasjatékok alkalmazasaval erdsitsiik meg a gyermekekben a Balaton
ismeretének és védelmének fontossagat,

o Ismertessiik meg a gyerekekkel a kozlekedési eszkdzoket, gyakoroltassuk a helyes
kozlekedés szabalyait,

o Teremtsiink lehetdséget a kornyezetben 1évé targyir kultura értékeinek
Mmegismerésére, szeretetére, védelmére,

. Ismertessik meg a gyerekekkel a helyi hagyomanyokat, néphagyomanyokat,
szokasokat,

o Adjunk alkalmat a gyerekeknek a felndttek munkdjanak megismerésére,
tiszteletére,

o Segitsilk el a gyermek 0©ndllo véleményalkotasat, dontési képességeinek
fejlédését, a kortars kapcsolatokban €s a kornyezet alakitasaban,

o A fenntarthaté fejlédés érdekében legyen hangsulyos a fenntarthatosagi
szemléletformalas, a kdrnyezettudatos magatartas alakitasa.
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Tevékenységek:
A gyermekek:
. Megismerkednek a sziikebb, tagabb kornyezetiikkel,
. Sétak soran megfigyelik a természet valtozasait, megfigyelik az évszakok jellemzdit,

megismerkednek a szinekkel,
J Tapasztalatokat szereznek az iddjaras és 0ltozkodés Osszefiiggéseirdl,

J Kisérleteznek, megismerik a természetes anyagok tulajdonsagait,

. Tobbféleképpen megismerkednek az allatokkal és kicsinyeikkel, kiilonds tekintettel a
madarakra,

. Gyakoroljak a gyalogos kozlekedést,

J Megfigyelik az utcan kozlekedd jarmiiveket,

° Megismerkednek testiikkel, megnevezik testrészeiket, érzékszerveiket, azok
funkcioit,

. Megismerkednek régmult idok munkaeszkozeivel,

. Felfedezik az €16 /Balaton éldvilaga/ és élettelen /épitett/ kornyezet szépségeit,
értekeit.

A fejlodés jellemzo6i ovodaskor végére:

Ismerik csaladjuk és tagjainak nevét, lakcimét, foglalkozésat. Tudjdk sajat sziiletési
helyiiket, idejiiket. Az emberi test felépitésével, funkcidival tisztdban vannak. Higiéniai
igényiik kielégitd. Kiilonbséget tudnak tenni évszakok, napok, napszakok kozott, azok
szépségében gyonyorkodni tudnak. Kornyezetiik gyakori szineit megnevezik, vilagos, sotét
arnyalatait felismerik, elkiilonitik. Lakohelyiik kornyékén 1évd intézményeket, lizleteket,
miivészi alkotasokat ismerik. Kornyezetiikhoz val6 viszonyuk pozitiv, annak értékeit Orzik.
Sajat szintjiikon ismerkednek a kornyezetvédelemmel, €s tudatosan igyekeznek tenni is
érte. Ismerik kornyezetiik novényeit, allatait, azok apoldsat, gondozasat. Gyakorlottak az
alapvetd kozlekedési szabalyok betartasdban. Ismerik a kozlekedési eszkdzoket.
Megfogalmazzak, hogy a kiilonb6z6 anyagok feliilete lehet sima- érdes, hideg — meleg,

valamint szilard és folyékony.

Modszertani alapelvek:

Az 6vodapedagogus:

o Torekedjen arra, hogy meghitt kapcsolat alakuljon ki a gyermek és az 6voda
kornyezete kozott,

. Torekedjen arra, hogy a gyermekeket a természet szeretetére, védelmére, Ovasara
nevelje,

. Torekedjen arra, hogy a gyerekek megismerjék lako kornyezetiik nevezetességeit,
s fokozatosan alakuljon ki a hazai t4j szeretete, védelme.
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4.2.6.1. Matematikai tapasztalatszerzés

A gyermek mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, melyek a
kornyezetben valo, ¢életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozodashoz
sziikségesek. A kornyezet megismerése soran matematikai tartalma tapasztalatokra,
ismeretekre tesz szert. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat,
alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik,- és mennyiség szemlélete.

Ovodankban a kiilonboz6 tevékenységek végzésekor, folyamatos cselekedtetés soran,

természetes kornyezetben folyik a matematikai tapasztalatszerzés.

Béarmilyen gyakori is a jatékban és egyéb tevékenységekben szerzett matematikai
ismerethez jutds, a gyermekek egyéni sajatossagaiktol fiiggben igénylik az
ovodapedagdgus altal iranyitott, mélyebb és sokoldalibb matematikai Osszefliggések
feltarasat. Azt, hogy a matematikai nevelés tartalmabol melyiknél tartja elegendének az
o6vodapedagogus a jatékidoben szerzett tapasztalatokat, vagy iranyitott tevékenységet tart

sziikségesnek, ¢ donti el.

Célunk: Hogy lehetdséget teremtsiink a kornyez6 valdsag és mennyiségi viszonyokkal
kapcsolatos ismeretek bovitésére, rendszerezésére. Ezek az ismeretek segitik a

szerzett tapasztalatok feldolgozasat, ezzel segitve az érzelmi €s értelmi fejlédést.

Feladataink:

. Tegyiik lehetévé a gyermekek szdmdra a tulajdonsagok, mennyiségek
Osszehasonlitasat, mérhetdségét, halmazokba térténd csoportositasat, miiveletek
veégzeését,

. Fejlessziik egyéni megismerd tevékenységiiket, probléma meglatasukat,
problémamegoldo képességiiket, logikus gondolkodasukat,

o Biztositsunk optimalis feltételeket a matematikai ismeretek szerzéséhez, mely épit
a gyermekek természetes kivancsisagara, érdeklédésére, élmények gytijtésére,

o Segitsilk el6 a gyermekek 0Onalld véleményalkotasat, dontési képességeinek
fejlodését.

Tevékenységek:

A gyermekek:

o Targyakat, személyeket, halmazokat Osszehasonlitanak, szétvalogatnak, sorba
rendeznek egy-egy kiemelt tulajdonsag szerint,

o Tiikorrel, mint eszkdzzel szereznek matematikai tapasztalatokat,
o Irdnyokat azonositanak, megkiilonboztetnek, megismerkednek névutodkkal,
. Felismerik az allitdsok igaz-hamis voltat, tévedéseiket javitani tudjak,

o Ertik és helyesen hasznaljdk a matematikai kifejezéseket,
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o Tudnak sikbeli és térbeli alakzatokat 1étrehozni, a meglévét reprodukalni,
o Képesek megadott vagy felismert szempontok alapjan miiveleteket végezni.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

Matematikai jellegli helyzetekrol, problémékrol szabadon is elmondjak gondolataikat. Az
allitasok igazsagat, hamissagat megitélik, tévedéseiket korrigaljak. Tulajdonsagok szerint
képesek valogatasra, sorba rendezésre, kiegészitésre. Ertik és helyesen hasznaljak az
Osszehasonlitast kifejez0 szavakat. Mennyiségeket tudnak Osszehasonlitani, dsszemérni.

Kiilonféle elemekbdl ugyanannyit, tobbet, kevesebbet képeznek.

Geometriai tulajdonsagok szerint sik-és térbeli alakzatokat valogatnak szét és hoznak létre
masolassal. Megépitik 2-4 elembdl allo alakzat tiikorképét. Sikban és térben a jobbra-balra
iranyokat, névutdkat felismerik, megkiilonbdztetik, s eszerint tdjékozodnak. Figyelmiik
iddtartama ¢és terjedelme tekintetében képesek hosszabb ideig tevékenykedni. Gyakran
kitartanak feladatuk mellett még akkor is, ha nehézséggel taldljdk szembe magukat.
Elkezdett tevékenységeiket daltaldban be is fejezik. A szdmneveket rendszerint jol

hasznaljak.

Moddszertani alapelvek:

Az dvodapedagdeus:

. Torekedjen arra, hogy a matematikai tevékenységek végzése, tapasztalatok
szerzése természetes kornyezetben folyjon,

. Torekedjen arra, hogy a percepcidés, a motoros, a verbdlis €és a szocialis
tevékenységek aktiv atélése egyiittesen nyudjtson lehetdséget matematikai
ismeretek és Osszefliggések meglattatasara,

o Vegye figyelembe azt, hogy a matematikai nevelés tartalmabol hol elégedhet meg
a jatékidoben szerzett benyomasokkal, Osszefliggésekkel, illetve melyeket kell
feldolgozni egyéb tevékenységek soran,

. Tartsa szem el6tt a gyermek jatékdban és egyéb tevékenységében szerzett, belsd
érdeklodésébol fakado tanulast,

o Irdnyitottan fedeztesse fel a mélyebb és sokoldaliibb Gsszefiiggéseket,

o Tudjon ,,egylitt gondolkodni” a gyermekkel.

4.3. Munka jellegii tevékenységek

Az ovodai tevékenységek rendszerében a munka a gyermeki személyiségfejlesztés egyik
fontos eszkdze, ami egyben az életre valo felkészitést is jelenti. Olyan tevékenységi forma,

amelyben sikerélmények atélése utan a gyermekek 6rommel és onként vesznek részt.
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Munka jellegli tevékenységeink:

Onkiszolgalé tevékenységek: a gyermek sajat személyével kapcsolatos feladatok
/testapolas, étkezés, 6ltozkodés/,

Ko6zo6sségi munkak, naposi munka: kozosségért végzett tevékenységek / terités,
kornyezet rendjének Orzése, feleldsi munkak/,

Alkalomszeri munkak: onként vallalt alkalmi megbizatasok,

Kornyezettudatos  viselkedés megalapozasat segit6 munkak: szelektiv
szemétgyljtés, novénygondozas, madaretetés, kornyezet gondozas, kerti munka,
Minden olyan munka, ami testi épségiiket nem veszélyezteti.

Ovodankban a munka jatékos jellegli, konkrét célja van, tobbnyire kiilsé iranyitassal

folyik.

Célunk: Hogy a gyerekek szamara Ilehet6séget biztositsunk tapasztalatszerzésre,

kornyezetiik megismerésére. Jaruljunk hozza a munkavégzéshez sziikséges
attitidok és  képességek, készségek, tulajdonsdgok kialakuldsdhoz, értelmi
képességeik  fejlodéséhez,  sziikségleteik  kielégitéséhez,  alakitsuk  Ki
onallosagukat, onbizalmukat, 6nfegyelmiiket, feleldsségérzetiiket, €s munka iranti

tiszteletiiket. Segitsiik el a gyermekek kozotti tarsas kapcesolatok kialakulasat.

Feladataink:

Tanitsuk meg a gyermekeket a feladatok végzésére, 0sztondzziik Oket arra, hogy
onként vallaljanak feladatokat,

Ismertessiik az adott munka eszkozeit, az egyes munkafajtakat €s munkaveégzéssel
kapcsolatos fogalmakat, magatartasformakat,

Ugyeljiink a higiéniai szokasok, szabalyok betartdsara, a balesetveszély
elharitasara,

Fokozatosan vezessiik be az ¢l6 kornyezet rendszeres apolasat, biztositsuk a
gyermekek tényleges aktivitasat, a munka alland6sagat, folyamatossagat,

A munka jellegének, a csoport és egyes gyermekek fejlettségének megfelelden
értekeljiilk a munkat, értékelésiink redlis, a gyermeknek sajat magdhoz mérten
fejlesztd pozitiv hatast legyen,

Osztondzziik a gyermekek onértékelésének alakulasat, igényszintjiik ndvekedését,
Torekedjlink arra, hogy a munka a napi tevékenységek természetes részét alkossa,
Tisztadzzuk a gyermekek szdmara elfogadhatd szinten a munka céljat, és
értékelését,

Ervényesitsiik a fokozatossag, oOnkéntesség alapelvét és a differencialt
banasmodot.
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Tevékenységek:
A gyermekek:

. Jatékiddben, az ¢lethelyzetekben, barmely tevékenységben munkéat végeznek,

. Kezdetben oOnmagukért, sajat szlikségleteik kielégitéséért dolgoznak az
ovodapedagogus kozremiitkodésével, majd késobb szivesen végeznek munkat
tarsaikért is,

o Munkavégzés kozben megfigyeléseket végeznek, tapasztalatokat szereznek a
természeti és tarsadalmi kdrnyezetrol,

o A munkavégzés soran szocidlis és verbalis képességeiket gyakoroljak

o Megismerik a munkavégzés eszkdzeit, megismerkednek a munkafolyamatok
részmozdulataival, azok sorrendjével.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

A gyermekek szivesen vesznek részt a csoportszoba atrendezésében, amit eldtte
megterveznek. Onalldan képesek a terem diszitésével kapcsolatos feladatok ellatasara.
Vigyéaznak a terem rendjére, képesek annak helyreéllitasara. Felszolitas nélkiil felveszik a
leesett targyakat. A jatékszerek kisebb hibait kijavitjak. Egyéni megbizasokat vallalnak.
Idénként olyan alkalmi megbizédsokat is ellatnak, amelyekhez otthoni eldkésziiletekre van
sziikkség. Folyamatosan gondozzak az élésarok novényeit, allatait, az udvaron a magas
agyasokat, aktivan részt vesznek a szelektiv hulladékgytijtésben.

Gyljtott terméseket, magvakat, egyéb novényeket meghatarozott szempontok szerint
csoportositjak, és onalldéan helyezik el az éldsarokban. Kozremiikodnek az Oszi falevelek
gyljtésében, a jardak tisztan tartasdban. A munka megosztasa soran meg tanulnak 6nalléan
donteni, feladataikat egymas kozott megosztani. A csoportok szamdara, magatol értetddoveé
¢s természetess¢ valik ovodaskor végére, hogy mindenki dolgozik, amikor sziikséges.

Mindenki az egyéniségének, képességének megfelelé6 munkat végez.

Modszertani alapelvek:

Az 6vodapedagogus:

. Tartsa szem el6tt, hogy a gyermeki munka megszerettetésén keresztiil, olyan
készségek, tulajdonsagok alakuljanak ki, melyek pozitivan befolyasoljak a gyermek
kozosségi kapcesolatait, kotelesség teljesitését,

. Torekedjék arra, hogy a gyermek Oszinteségét, nyitottsagat, megismerési vagyat,
aktivitasat, érdeklédését, tudatosan hasznalja fel a nevelési célok megvalositisa
érdekében,

J Segitse el a differencialt munkalehetdségek kialakitasat, hogy a gyermek sajat
képességei szerint, koruktol fiiggetleniil akkor végezzék el a munkdval kapcsolatos
teenddiket, amikor képesek ra és kedviik van hozza,
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o Biztositsa a munka &llandésagat ¢és folyamatossagat, a gyermek ebben valo

aktivitasat.
5. FEJLODES JELLEMZOI OVODASKOR VEGERE

Az ovodaskor végére varhatd eredmények teriiletenként a fejezetek végén meghatarozasra

kertiltek.

A tankotelezettség megkezdésére  halasztast  kapott gyermekek részére az
6vodapedagogusok napi rendbe agyazottan valodsitanak meg a gyermekek életkorahoz és

egyéni fejlettségéhez igazodo differencialt fejlesztd tevekenységeket.

E tevékenységek mellett heti egy alkalommal célzott iskola-elokészitd foglalkozast is
tartunk, melyet heti rendiink adta lehetdségekkel és a tematikus tervekkel Osszhangban

szervezziik meg.

6. A PEDAGOGIAI FOLYAMATOK ES TEVEKENYSEGEK
TERVEZESE ES SZERVEZESE

6.1. Pedagogiai folyamatok és tevékenységek tervezése

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését, fejlesztését, fejlodésiik
nyomon kdovetését az Ovodapedagégusok altal készitett kiilonbozé dokumentumok

tartalmazzak.
Intézménylink szakmai dokumentacios rendszerének felépitése:
1. Az 6voda nevelés orszagos alapprogramja
2. Pedagogiai Program
3. Eves Munkaterv, Beszamolé
4. Ovodai csoportnaplé: nevelési terv, tematikus terv

5. Tevékenység /foglalkozas terv

6. A gyermek fejlédésének nyomon kovetésérol sz6lo dokumentumok.

Az éves munkaterv az el6z0 nevelési ¢év eredményeinek, hianyossagainak

figyelembevételével (Beszamolo) késziil.
Az OviKréta feliilete tartalmazza a csoportnaplot.

Csoportnaplonk az 6vodai pedagdgiai programunk alapja, a nevelémunka tervezésére

szolgal.
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Tartalma:

Altalanos adatok

- A gyermekek névsora és 6vodai jele,

- A gyermekek névsora korcsoport szerint,

- Sziiletésnapok nyilvantartasa,

- Csoport 6vodapedagbdgusaira vonatkozé adatok,

- A nevel6-oktatd munkéaban résztvevo tovabbi személyek
- Gyermekjoléti adatok,

- Statisztikai adatok a gyermekekre vonatkozoan

- Hetirend

- Napirend,

- Szakért6i vélemények,

- Logopédiai foglalkozason részt vevo gyermekek

- Ovodapszichologus foglalkozasan résztvevé gyerekek,
- Fejlesztd pedagdgiai foglakozason résztvevd gyermekek,
- Tankotelessé valo gyermekek,

- Ovo-véds szabalyok,

- Szervezési feladatok (2 félévi bontasban)

- Tervezett programok 2 félévi bontasban

- Sziil6i egyiittmiikodési és hozzajaruld nyilatkozatok

- Hivatalos csoportlatogatasok

- A csalad és 6voda kapcsolata

- Sziil6i értekezletek rendje

Nevelési terveinket ¢és azok megvaldsuldsanak értékelését évente két alkalommal

(szeptember-januar, februar-majus) készitjiik.

A nyari ¢let tervezése, megszervezése intézményi szinten torténik, amely minden
csoportnaploba bekeriil. Tartalmazza a javasolt nevelési célokat, feladatokat, javasolt
tevékenységeket. Kiemelt feladat ebben az iddszakban, hogy az iddjards lehetdségeit
kihasznalva, a legtobb 1d6t a szabad levegén, mozgésos jatékokkal toltsék a gyerekek,

egyéni sziikségleteik figyelembevételével.

Nevelési terviinket az alabbi teriileteken jelenitjiik meg:

o gondozassal kapcsolatos szokasok

o szocialis-tarsas szokasok
o anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa
o jaték

o munka jellegii tevékenyseégek.

A tervezett idészak végén kerdl sor a terv értékelésére.
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Eves tanulasi terviinket minden nevelési év szeptember 15-ig a kiils vildg tevékeny

megismerésére alapozva készitjiik el.

Az évszakok valtozasaihoz igazodva, a csoport életkori sajatossagait figyelembe véve
felsorolas jelleglien tervezzilk meg a tanulas tartalmat, a tevékenységeket, a hozzajuk

tartozo fejlesztendd képességeket, készségeket.

Az éves tervre alapozva évszakonként, az aktualitdsnak megfelelden, komplex mddon, heti

bontasban készitjiikk el tematikus terveinket.

Tematikus terv tartalma:

- Helyszin,

- Korcsoport,

- Id6szak,

- Téma, projekt neve,

- Téma altémai,

- Cél és feladatrendszer,

- Képességfejlesztés, kiemelt fejlesztési teriilet,

- Differencialas,

- Modszerek, eszk6zok,

- Jatékbovitések,

- Fejlesztd jatékok.
Napi tevékenységeket, foglalkozasokat a tematikus terv céljainak megfelelden, logikusan
épitjik fel, szem elott tartva a cselekvésbe &agyazott tanulasi folyamatot, épitve a
gyermekek aktivitasara. Elkészitése a pedagdgusok igénye szerint, amikor sziikségesnek
érzik.
Kotelezd elkésziteniiik a kovetkezd esetekben: foigazgatdi latogatisra, Onértékelési
folyamatban torténd latogatasra, teljesitményértékelési latogatasra, tanfeliigyeleti

latogatasra, mindsitd folyamatban torténd latogatdsra, bemutaté foglakozasra,

hospitalasokra, gyakornokként a gyakornoki tervben meghatarozott idépontokra.
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Tevékenység/ foglalkozas terv tartalma:

- Az 6vodapedagdgus neve, - Tevékenység helye, korcsoport,

- A tevékenység ideje, - Tevékenységforma,

- A tevékenység el6zménye, - Tevékenység tartalma, témadja,

- A tevékenység célja, feladatai - Nevelési feladatok,

- Didaktikai feladatok, - Képesség- és készségfejlesztés,

- Alkalmazott modszerek, - Eszk6z0k,

- A tevékenység iranyitasi modja, - A tevékenység szervezeti formaja

- A tevékenység soran alkalmazott munkaformak,
- A tevékenység/foglalkozas kidolgozasa 3 oszlopban: idd; fejlesztd tevékenység
felépitése, menete; modszerek, munkaformak, eszkozok, megjegyzések.

Pedagdgiai terveink megvaldsuldsdnak eredményét 3 havonta rogzitjiik.

A nevelési év végén beszamold késziil a pedagdgiai folyamatok, tevékenységek
megvaldsuldsanak eredményeirdl.

A specidlis pedagogiai ellatadsra jogosult gyermekek részére egyéni fejlesztési tervek
késziilnek.

A gyermek fejlédésének nyomon kovetésérél sz6lo6 dokumentumok az egyéni fejlodés

regisztralasara szolgaldo dokumentum.

A jogszabalyi valtozasok okan 2024. szeptembertdl intézménylink mar nem a sajat maga
altal készitett dokumentumban rogziti a gyermekek fejlodését, hanem az OviKréta
tanulmanyi rendszert alkalmazza. A pedagogusok a ,,gyermek és csoport” menii pontok

alatt érhetik el az intézmény altal is alkalmazott taniligy igazgatasi dokumentumokat.
6.2. A tanulas szervezésének szabalyai
A tanulas szervezési formai: kotetlen ¢s kotott tevekenységek.

Mindkettdben érvényesiil a neveldi céltudatossag és tervszeriiség, a pedagdgiai 6nallosag.

A kotetlen tevékenység azt jelenti, hogy évodapedagogus a megfeleld iddben megteremti

a tanulas feltételeit.

Tizoérai eldtti jatékidOben a gyermek szamara a részvétel onkéntes, valasztasi lehetdséget
jelent, hogy részt vesz-e a tevékenységben, vagy tovabb jatszik, illetve a hét melyik napjan
vesz részt €s a hét alatt hdnyszor. Tizorai utdn szervezett tevékenységek szervezésekor a
gyermekek a kozos beszélgetés utan, szintén eldonthetik, hogy részt kivannak-e venni a

tovabbi tevékenységekben, vagy jatszani szeretnének.
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A kotott, kotelezd foglalkozasokon egyszerre vesznek részt a gyerekek. A kotelezd
foglalkozasok idoétartama a tevékenységtol illetve a gyermekek aktivitasatol fiigg,

maximum 35 perc.

A 3-4 éveseknél, a heti egy mozgas tevékenységen, sétan kiviil a kotetlenség a jellemzo

szervezési forma.

Az 5-6-7 éves gyermekek szamara valamennyi tevékenységbol kotetlen és kotott
tevékenység is szervezhetd. Az dvodapedagogusok a csoport aktualis fejlettsége, a
tevékenység tartalma és a pillanatnyi helyzet alapjan dontik el, hogy az adott napon melyik
tevékenységi agbol szerveznek kotetlen illetve kotott tevékenységeket az éves tematikus

terv alapjan.
6.2.1. Médszerek, eszkozok, munkaformak

Az o6vodapedagégusok a tanulds irdnyitdsa sordn az egyéni tulajdonsidgok
figyelembevételével segitik a személyiség kibontakoztatasat. Ehhez kiilonb6zd

modszereket hasznalnak.

Modszerek:

. Lehetdségekhez mérten természetes kornyezetben torténd szemléltetés,
bemutatas, iranyitott megfigyelés, cselekedtetés, beszélgetés, magyarazat,
gyakorlas, ismétlés, ellenorzés, értékelés, hibajavitas, dicséret.

. Kooperativ technikak alkalmazasa.

o Differencialas minden szervezett és spontan tanulasban.

A modszerek nem Onélldan jelennek meg, a tanuldsi folyamatban Osszekapcsolddnak,

egymast erdsitve, a gyermek fejlettségének megfelelden.
Eszkozok:

Az eszk6zok motivalo hatdssal vannak a gyermekekre, segitik az érdeklddés felkeltését,
megtartasat. Fontosnak tartjuk, hogy ne csak az ismeretek, tapasztalatok megszerzését,

alkalmazasat szolgaljak, hanem fejlesszék a gyerekek esztétikai érzékét is.
Munkaformak:

A tanulasi tevékenységben a mikro csoportos, egyéni munkaforma szolgalja legjobban a

gyermekek egyéni fejlodését.

A frontalis munkaformanak kozosségformalod ereje van, lehetdséget ad vélemények

egyeztetésére, figyelmes meghallgatésra.
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Csoportos- és paros munkaforma esetén a gyermekek egyiittmikodési képessége,

empatias-, tolerancia képessége fejlodik.

A tanulas tervezésekor a mikro csoportos és egyéni munkaformdt alkalmazzuk

rendszeresen, de a kornyez6 vilag megismerésekor nem ritka a frontalis munkaforma sem.

A tanulasi folyamat soran mindig alapelv:

. a differencialt értékelés, mely a gyermek képességeinek figyelembevételével
torténik,

. a pozitiv megerdsités,

o a hatranyok csokkentésére torekvés.
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7. OVODAI ELETUNK MEGSZERVEZESE

Ovodank pedagogiai tevékenységrendszere, személyi és targyi, valamint pedagdgiai

kornyezete biztositja a hozzank jar6 gyermekek fejlddésének ¢és nevelésének

legmegfelelobb feltételeit.

7.1. Személyi feltételek

Tobbeélu kozos igazgatast intézményiinket a foigazgatd iranyitja, az 6vodaban folyo

pedagogiai munkat, illetve a bolcsddei ellatast is koordinalja.

Az intézmény dolgozoi Fé Egyéb képesitések
Fe IS,Ot:Ol,(u Vegzettsegu, 7 1 f6 kozoktatasi vezetd szakvizsga
foallasu 6vodapedagdgus
Neveld és oktaté munkat
kozvetleniil segité foallasna g s
alkalmazottak: dajka 3 3 16 dajka képesités
(csoportonként 1)
Neveld és oktaté munkat
kozvetlenil segit6 foallasa 1 1 6 pedagdgiai asszisztens képesités
alkalmazott: pedagdgiai pecagos P
asszisztens
Neveld és oktaté munkat
kozvetleniil segitd féallasu 1 116
alkalmazott: 6vodatitkar
Nevelé-fejlesztd munkat, SNI 1 6 gyogypedagogus - logopedus
gyermekek fejlesztését végzo 3 1 f6 gyogypedagdgus-
felsofoku VégzettSégﬁek fejlesztépedag(’)gus
/ utaz6 pedagdgusok/ 1 pszichologus
Elelmezésvezetd 1 f6 szakképesitéssel
Szakécs 2 16 szakképesitéssel
Konyhai kisegito 2 16

Uj 6vodapedagogus munkaba allasa esetén fontos, hogy ismerje meg a helyi 6vodai
programot és azonosuljon az abban megfogalmazott nevelési célokkal. Neveldtestiiletiink
minden tagja segitse az 0j nevelbtestiileti tag beilleszkedését az dvoda életébe, gyakornok

esetében fontos, hogy munkajat a gyakornoki szabalyzatnak megfeleléen végezze.
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Nevelési programunk céljainak megvalositasahoz 6vodapedagdgusaink legyenek:

. Empatikusak, elfogadok,

o Magatartasuk, viselkedésiik mintaértékii legyen,

. Kiegyensulyozottak,

. Személyiségiik legyen pozitiv kisugarzasu,

o Rendelkezzenek jo kapcsolatteremtd képességgel, és munkajukkal kapcsolatos

visszajelzéseket hasznaljak fel a szakmai fejlddésiik érdekében,

o Tartsak tiszteletben a gyermek személyiség jogait,

. Legyenek  képesek  0Ondlld6  problémamegoldasra, redlis  Onismerettel
rendelkezzenek,

. A csoportjukban felmeriilé konfliktusokat, azok okait, ismerjék fel, értelmezzék
helyesen, kezeljék hatékonyan. Konfliktushelyzetben a gyermekeket a
konfliktusok kompromisszumos megoldasara 6sztondzzek,

o A gyerekek érdekében Onalldan, tudatosan és kezdeményezéen miikodjenek
egylitt a kollégakkal,- a kiilonb6zd pedagogiai és tanuldsszervezési eljarasok
megvalositasaban-, a sziilokkel, a szakmai partnerekkel, szervezetekkel,

o Fogalomhasznalatuk legyen pontos, a 3-7 éves korosztaly fejlettségéhez igazodo,

példaértekii,

o Legyenek kreativak,

o Legyen igényiik onképzésre, innovaciora,

o Ismerjék és haszndljak a modern informacidfeldolgozasi és infokommunikéacios
eszkozoket a nevelési folyamatban,

o Kovetendé mintat mutassanak a digitalis eszk6zok alkalmazasara, gyermekeknek és
sziilléknek egyarant.

A nevel6testiilet tagjainak 120 kredit értékii tovabbképzést kell teljesitenie, tartalmi
megujitd és valaszthatd tovabbképzési korbol, a rajuk vonatkozd 6t éves tovabbképzési

ciklusban.

Ovodan beliil is hospitalunk, igyeksziink egyméas munkajiba betekintést nyerni, a
tapasztalatokat, jo Otleteket hasznositjuk. Ez nagymértékben hozzdjarul az

6vodapedagogusok onképzéséhez.
A tovabbképzések tervezésénél szem elott tartjuk pedagdgiai programunk sajatossagait.

Ovodank pedagogiai munkajat csoportonként 1-1-1 f6 szakképzett 6vodai dajka és
intézményi szinten 1 pedagogiai asszisztens segiti. Hosszi évek sordn szerzett

tapasztalataikkal jarulnak hozza pedagodgiai munkank sikeréhez.

66



X
)7 )7

( '
%m\ 2 , i‘ P
%! /3 ) Napraforgd Ovoda as Bélcséde SN0

‘ "W 8226 Alsodrs Ovoda u.2. \
OM:201811

Dajkaink, és a pedagodgiai asszisztens az alabbi személyiségjegyekkel rendelkezzenek:

. szakképzettek,

o legyenek gyerekszeretdk, jelentsenek modellt,

. empatikusak, elfogadok,

o rend- és tisztasag szeretok,

o tudjanak egyliittmiikddni az 6vodapedagdgusokkal,

o tartsak tiszteletben a gyermekek, a csalddok ¢és a sziilok jogait.

Ovodank pedagdgiai munkajat segiti logopédus, pszichologus és fejlesztépedagdgus.

Logopédusunk munkajanak célja a 3-7 éves gyermekek beszédének, beszédértésének
fejlesztése, az alakilag és tartalmilag is megfeleld beszéd kialakitasa. Az évente elvégzett

logopédiai sziirés eredményeként részesiilnek fejlesztésben az arra raszoruld gyermekek.

Fejleszté pedagdégusunk munkdjanak célja az dvodai életbe nehezen beilleszkedd, az

atlagtol eltérd képességgel rendelkezd gyerekek fejlesztése.

Pszichologusunk a kozdsségbe valod beilleszkedést segiti, a raszoruld gyerekeknek és

szliléknek ad tAmogatast.

Az udvarosi teendOket és aprobb javitasi munkakat megbizasi szerzodéssel rendelkez6

karbantartoval latjuk el. Az egyéb feladatokat eseti megbizassal vallalkozoknak adjuk ki
7.2. Targyi feltételek

Pedagodgiai Programunk megvalositasahoz targyi feltételeink, dvodai eszkdz alloméanyunk

jonak mondhat6. Ovodank alapsziikségleteit nkormanyzatunk, mint fenntarté biztositja.

Az intézmény épiiletét, udvarat, berendezéseit ugy alakitjuk ki, hogy az szolgalja a
gyermekek biztonsagat, kényelmét, egészségik megdrzését. Az ovodai élet szinterei
otthonosak, baratsdgosak, jatékra motivaldéak. Toreksziink a gyermekek mozgas- és

jatekigényiik kielégitésére, lehetdleg természetes anyagokat hasznalunk.

A gyermekek altal hasznalt jatékokat, eszkozoket szamukra hozzaférheté modon és
biztonsagosan helyezziik el. Igyeksziink megfeleld munkakdrnyezetet biztositani az 6vodai

munkatarsak szamara, illetve lehetdséget teremtiink a sziilok fogadasara.
7.3. Ovodai életiink megszervezésének elvei, folyamatai

Kozséglink adottsagait és nevelési tapasztalatainkat figyelembe véve alakitottuk ki vegyes
csoportjainkat. Ezért j gyermekek felvétele esetén lehetdségiink van a sziil6k kérését

figyelembe venni, hogy melyik csoportba keriiljon gyermekiik.
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Indokaik altaldban:

° ismeros,
° testvér,

. vagy ovodapedagogus személye.
A csoportok szervezésekor figyelembe vesszilk a hatranyos helyzetli, halmozottan
hatranyos helyzetli gyermekek szamat, illetve figyeliink a nemek és életkorok szerinti

optimalis aranyra is.
A fent leirtakat megvaltoztathatja a csoportlétszam alakulasa.
7.3.1.Napirend és hetirend

Napirendiink és hetirendiink kialakitasakor figyelembe vessziik az életkornak megfeleld

¢letritmus kialakitasat, mely alapfeltétele az egészséges testi €s szellemi fejlodésnek.

A gyermekek O6vodaba eltoltott idejét oSvodapedagdgusok irdnyitasaval, éElettani
sziikségleteik figyelembevételével tervezziilk meg, parhuzamosan végezhetd, differencialt

tevékenységek szervezésével.

Ovodai életiink megszervezésében kiemelt szerepe van a gondozasnak, mely sordn az
6vodapedagogus —nevelést segité munkatarsak - gyermek kapcsolatai épiilnek, fejlodik a

gyerekek onallosaga.

Toreksziink oldott, kellemes légkor megteremtésére, amelyben a gyermekek a végzett
tevékenységet nem érzik farasztonak, ugyanakkor a rendszeresség és az ismétlddések

érzelmi biztonsagot jelentenek szamukra.

Napirendiinket a stabilitas és rugalmassag jellemzi, szem el6tt tartva a jaték kitiintetett
szerepét. A stabil pontokat az azonos idOpontokban visszatérd tevékenységek jelentik
/étkezések id6pontja, szabad levegdn tartdzkodas /. A rugalmassag vonatkozik kiilonbdzo

tevékenységek végzésére, egyeb programokra, kiranduldsokra.

Az évszakokhoz i1gazodd napirendben az iddkeretek rugalmasan alakithatok / szabad

levegon tartozkodas /.

Ovodank nyari életének megszervezésekor figyelembe kell venniink 6vodank személyi

feltételeit, ezért csokkentett 1étszammal 1 csoportot mitkddtetiink.

Nyari iddszakban csak nagyon indokolt esetben vesziink fel 1 gyereket, az egész

neveldtestiilet egyetértésével.
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Napirendiink
Tevékenység A tevékenységek megnevezése
kezdete vége
6.30 7.30 Gyiilekezés, jaték, 6sszevont csoportban
Szabad jatéktevékenység, iranyitott
7.30 8.45 jatéktevékenység,
Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka,
Mindennapos mozgas,
8.45 9.00 tisztalkodas, terités
9.00 9.30 Tizoraizas, tisztalkodas
Beszélget6 kor,
Jaték, differencialt tevékenységek
(kiilsé vilag tevékeny megismerése, matematikai
tapasztalatszerzés,
9.30 11.30 ének, énekes jaték, verselés, mesélés)
jaték a szabadban, séta, kirandulas
Iskola-elokészito fejleszté pedagogiai
tevékenység
11.30 11.45 Tisztalkodas, terités, késziilodés az ebédhez
11.45 12.15 Ebéd
12.15 12.30 Tisztalkodas, fogmosas, késziilodés a pihenéshez
Pihenés
12.30 14.45 Iskola-elokészito fejleszté pedagogiai
tevékenység
14.45 15.00 Fésiilkodés, tlsztalkocrias, késziilodés az
uzsonnahoz
15.00 15.30 Uzsonna, tisztalkodas
15.30 16.00 Jaték sajat csoportban, hazaindulasig
16.00 16.30 Jaték osszevont csop(-)rtbal}, vagy a szabadban
hazaindulasig
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A heti rendben a napirendhez hasonléan vannak stabil, a rendszerességet, a szokasokat

alapoz6 tevékenységek, ugyanakkor lehetdség van az O6vodapedagdgus dontése alapjan

rugalmassagra.

A heti rendbe be kell épiteni a kiemelt feladatokat: a differencialt, egyéni képességeket

figyelembe vevé tanulasi keretek biztositdsat, a kornyezettudatossagot, a mindennapos

mozgast.

jatékélmény biztositasaval.

Torekedni kell a személyes interakciokra, él0szavas mese ¢s kozosségi

A tevékenységekben megvalosul6 tanulas keretei vegyes csoportjainkban:

Heti rend

Kotetlen

Kotott

Kiscsoportos koruak

Verselés, mesélés

Rajzolas, festés, mintdzas,
kézimunka
Enek-zene, énekes jaték
Kiilsé vilag tevékeny
megismerése

Mindennapos mozgas, szervezett
mozgas heti egyszer

Ko6zEpso és
nagycsoportos
koruak

Verselés, mesélés

Rajzolas, festés, mintazas,
kézimunka

Enek- zene, énekes jaték

Kiils6 vilag tevékeny
megismerése

Mindennapos mozgas, szervezett
mozgas heti egyszer

Matematikai tapasztalatszerzés,
Verselés, mesélés

Rajzolés, festés, mintdzas,
kézimunka

Enek- zene, énekes jaték

Kiilsé vilag tevékeny
megismerése
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8. GYERMEKVEDELEMMEL OSSZEFUGGO PEDAGOGIAI
TEVEKENYSEGEK

Az 6voda, mint a személyes gondoskodas keretébe tartozd gyermekjoléti alapellatasok
egyik intézménye, gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot lat el, kiilonos

tekintettel a hatranyos helyzetii €s halmozottan hatranyos helyzetii gyerekekre.

Az 6vodankban folyé gyermekvédelmi munka célja:

. A gyermekek testi, értelmi, érzelmi és erkolcsi fejlodésének, jolétének biztositasa,
o A gyermekek csaladban torténd nevelésének eldsegitése,

o A gyermekek veszélyeztetésének megeldzése s megsziintetése,
o Szocialisan hatranyos helyzetli gyermekek differencialt fejlesztése, fejlodésének
eldsegitése.

Az 6vodas gyermek csaladi helyzetének évenkénti felméréséhez sziikséges szempontok:

° Az 6vodasok szama 0Osszesen,

o Ebbdl a veszélyeztetettek szama

o Kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek (HH ill. HHH) szama
o Harom vagy tobb gyermekes csalddban ¢élok szdma.

A gyermekek veszélyeztetettségének okait vizsgald szempontok:

. csaladi kornyezet
o csaladon kiviili kdrnyezet.

8.1. A féigazgaté gyermekvédelmi feladatai:

o Felelds a gyermek- ¢és ifjusdgvédelem rendszerének miikodéséért,

o Gondoskodjon a gyermek ¢és ifjusdgvédelmi felelds munkdjahoz sziikséges
feltételekrol,

. Az intézményben jol lathato helyen tegye kozzé a gyermekvédelmi feladatokat
ellatd személy nevét, gyermekjoléti szolgalat cimét, telefonszamat,

o Tartson kapcsolatot a nevelési tanacsadoval, csalddokkal foglalkozo
szakemberekkel,

. Sziikség esetén vegye fel a kapcsolatot a Balatonalmadi Szocialis
Alapszolgaltatasi Kozponttal,

o Biztonsagos feltételeket teremtsen a gyermekbalesetek megelézése érdekében,

o Segitse és szorgalmazza a veszélyeztetettség, a hatrdnyos és a halmozottan
héatranyos helyzet kritériumainak intézményi szintli megallapitasat.
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8.2. A gyermekvédelmi felelés feladatai:

8.3.

Segitse a foigazgato iranyito tevékenységét,

Kisérje figyelemmel, a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyok valtozésat,
a helyi 6nkormanyzat kapcsolodé rendeleteit,

Hangolja 6ssze a pedagogusok ez irdnyu tevékenységét,

Vezessen nyilvantartast a gyerekekrdl, jegyezze fel intézkedéseit, vegyen részt a
csaladlatogatasokon,

Hangolja 6ssze a gyermekvédelmi tevékenységet az dvodapedagdgusok kozott,
Mikodjon  kozre a pedagdgiai  program  gyermekvédelmi  fejezetének
atdolgozasaban,

Adjon tajékoztatot a sziiléknek,

Vegyen részt az 6voda egy nevelési évre szolo gyermekvédelmi tervének
elkészitésében,

Tegyen javaslatot segélyre, de eldtte, végezzen kornyezettanulmanyt,

Tartson kapcsolatot a helyi gyermekvédelmi szervekkel, személyekkel.

A csoportokban dolgozéo ovodapedagogusok gyermekvédelmi
feladatai:

Segitsék eld a veszélyeztetett, a hatranyos helyzetli és a halmozottan hatranyos
helyzetli gyermekek kisziirését, megfeleld ellatasban vald részesitését,

Biztositsak a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az ovodan beliil, sziikség
esetén tegyenek javaslatot védo-ovointézkedésekre,

Segitsék eld0 az ujonnan Gvodaba 1épdk befogadasat, zokkenOmentes
beilleszkedésiiket a gyermekcsoportokba,

Ismerjék fel a gyermeki problémakat, a hatranyos, veszélyeztetett helyzet okozta
tiineteket, és sziikség esetén kérjék szakember segitségét,

Készitsenek tervet az indulasi hatranyok kompenzaldsara — biztositva ezzel az
es¢lyegyenlOségeket,

Val6sitsak meg a felzarkoztatast és tehetséggondozast a napi neveldmunkéban,
Segitsék a sziiloket gyermekiik viselkedésének értelmezésében,

Mikodjenek kozre az dvodan beliili szolgaltatasok megszervezésében, melyek a
gyermeki fejlesztést szolgaljak,

Sziikség esetén tegyenek javaslatot a sziilének gyermeke integralt nevelésben valo
részvételéhez szakember igénybevételére,

Vezessenek a gyermeki fejlodésrél dokumentumot,

A csaladok anyagi helyzetének megfelelden javasoljdk és segitsék eld a kiilonbozd
tamogatdsokhoz val6 hozzajutast,

Segitsék a sziilokkel valo egylittmiikodo kapesolat kialakitasat,

Biztositsak a gyermekekkel kapcsolatos adatok védelmét /megfeleld nyilvantartés,
titoktartas/,
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J Kisérjék figyelemmel a 3 éves kortol kotelezd 6vodaba jaras, illetve a halmozottan
hatranyos helyzetii gyermekek oOvodaztatdsanak megvalosulasat, jelezzék a tartds
hianyzast.
9.  GYERMEKEK  ESELYEGYENLOSEGET  SZOLGALO
INTEZKEDESEK

Ovodéankban az esélyegyenléség biztositasanak részletes szabalyait az alsoorsi Napraforgd

Ovoda és Bolcsdde Esélyegyenléségi terve tartalmazza.

Feliilvizsgélatara 4 évenként keriil sor. Az esélyegyenlOségi tervhez vald hozzaférést az

intézmény, a pedagogiai programhoz hasonlé mddon teszi lehetové.

Pedagogiai Programunk megvalositdsa soran kiemelt figyelmet forditunk az egyenld
banasmod, az esélyegyenldség, a tarsadalmi felzarkoztatas kovetelményének
érvényesiilésére.
Az egyenld banasmadd kovetelményét érvényesitjiik:
o Az o6vodai nevelésbe torténd bekapcsolodas feltételeinek meghatarozasakor, a
felvételi kérelmek elbiralasakor,
. Az 6vodai szabalyrendszer megallapitasakor, a teljesitmények értékelésekor,

o Az dvodai neveléshez kapcsolodo szolgaltatasok biztositasa és igénybevételekor,
o A kiilonb6z6 juttatasokhoz vald hozzaféréskor.

. Az esélyegyenldség, egyenld banasmod elvének érvényesiilése,

o Minéségi ovodai nevelés biztositasa, hatranyok kompenzalasa,

. Tehetséggondozas,

o Esélyteremtd tamogatasok megteremtése,

o Ovodai és segitd szervezetek segitséget add szolgaltatisokhoz vald
hozzaférésének biztositasa,

o A massaggal szembeni tolerancia kialakitasa,

. Megfeleld onbizalommal rendelkezd gyermekek nevelése.

Feladataink:

o A neveld munka soran a gyermekek optimalis fejlédésének biztositéasa,

o A tarsadalmi leszakad4s megakadalyozésa a nevelés- oktatas eszkozeivel,

. A tehetségek gondozasa,

o A gyermekek életkdriilményeinek megismerése,

o A gyermekeket veszélyeztetdé koriilmények feltdrasa, megsziintetésiikben
segitségnyujtas a sziiloknek,

o A specidlis ellatas biztositasa a kiemelt figyelmet igényld gyermekek szamara,

. Személyes, partneri kapcsolat kialakitasa a sziilokkel,
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o Szakmai szolgéltatokkal vald kapcsolattartas,
o Indulé hatranyok felismerése, felzarkoztatds megszervezése.

10. A KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK EGYENI
FEJLESZTESE, FEJLODESENEK SEGITESE

Minden gyermek mas és mas, ezért a személyiségfejlesztés alapja a differencialas. Ehhez
eldszor sziikséges a gyermek megismerése, majd a folyamatos fejlodés nyomon kovetése.
Ez alapjan végzi a pedagdgus a fejlesztd munkajat, mely az agazati jogszabalyokban

meghatarozott specialis felkésziiltséggel rendelkezd szakember altal nyujtott fejlesztéssel

egésziil ki.

10.1. A kiilonleges banasmodot igénylo gyermekek nevelése - oktatasa

10.1.1. A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6é gyermekek nevelése
A beilleszkedési zavar az elfogadott tarsadalmi normaktol valo eltérd viselkedés.

Célunk: Idében felismerni és kisziirni a beilleszkedési, magatartasi problémakkal kiizdé
gyermeket. Ez a tevékenység csak akkor eredményes, ha ismerjlik a magatartasi

zavarok megnyilvanuldsanak leggyakoribb formait.

Fel kell figyelniink:

o Az agressziv megnyilvanuldsokra,

. A kozonyre és passzivitasra,

. Az érzelemszegény, apatikus magatartasra,
. A talzott félelemre €és szorongasra,

. A kifejezett féltékenységre, irigységre,

o A beszédzavarra.

Feladataink:

o Ismerjiik fel a gyerekek tanulasi, magatartasi problémait, sziikség esetén
megfeleld szakmai segitséget kinaljunk szamukra,

. Ismerjik meg a kiilonleges banasmodot igénylé gyermek fejlettségi szintjét,
rogzitsiik a gyermekdossziéban a tapasztalatokat, erre alapozva készitsiik el az
egyéni fejlesztési tervet,

. A problémak, a nem elfogadhatd viselkedés szambavétele utan tarjuk fel a
viselkedészavar pszicholdgiai, szocialis, esetleg biologiai okait,

. Helyzetfelmérés utan iranyitsuk megfeleld szakemberhez a gyermeket, sziileit,

. Mikodjiink egyiitt folyamatosan az egészségiligy, a pedagodgiai szakszolgalat

szakembereivel.
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A beilleszkedési, magatartasi zavarok megoldasat az alabbi pedagogiai tevékenységekkel

kivanjuk elérni:

. Békeéltetd, konfliktusmegoldo stratégia alkalmazasaval,
. Személyes szeretetteljes banasmaod kialakitasaval,

o Teljesithetd, redlis kovetelmények tamasztasaval,

. A pozitiv énkép kialakulasdnak tdmogatasaval,

. A sziilokkel valo rendszeres kapcsolattartassal,

o A csoport segitd erejének mozgositasaval,
o A gyermekvédelmi feleldssel valo egylittmiikodéssel,

o Sziikség esetén pszichologus, illetve mas kiilsd szakember segitségének
igénybevételével.
Tevékenységek:

o Egyénre szabott, differencialt foglalkozasok,

o Fejlesztd értékelés alkalmazasa,

o A pedagogiai munkat segité szakemberekkel valo egyiittmiikddés,
o Mozgés- és jatékterapidk,

. Csaladterapia,

o Kreativ tevékenységek,

. Kommunikdcio fejlesztése.

10.1.2. Sajatos nevelési igényi gyermekek nevelése-fejlesztése
Intézménylink Alapitd Okiratdban nem szerepel SNI gyermekek ellatasa.

Néhany esetben, jegyzOi engedéllyel, alsoorsi, lovasi gyermekek szamdra helyben
biztositjuk az 6vodai nevelést, €s a jogszabalyoknak megfeleld, szakértéi véleményekben

eldirt fejlesztést.
10.1.3. A kiemelten tehetséges gyermekek nevelése

A tehetséggondozas feladatainak megvaldsitasa 6vodankban differencialassal és egyéni

tehetséggondozéssal torténik.

Cél: Olyan tamogatd ¢és szakszerli kornyezet megteremtése, amelyben a tehetséges
gyermekek minél korabbi életkorban felfedezhetdk és kiemelkedd képességeik

tovabbfejlesztése biztositotta valik.

Feltételek biztositasa intézményiinkben:

J Csoporton beliil az 6vodapedagdgusok altal,
. Tehetségmiihelyek biztositasa: mozgés, kézmives, csodabogarak,
. Kiilonféle szolgaltatasokon keresztiil: délutani fakultativ tevékenységek.
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Az ovodapedagdgusok folyamatosan figyelik a gyermekeket, tudatosan keresik a

tehetségigéretekre jellemzd személyiségjegyeket.

A gyermekek tehetségmiihelyekbe valdo bevalogatdsait az 6vodapedagégusok a

tehetségmiihelyek vezetdivel kozdsen végzik.
A muhelymunkaban a bevalogatott gyermekek oktobertdl majus végéig vesznek részt.

Feladataink:

. Alakitsunk ki elfogado, szeretetteljes 6vodai légkort,

o Az 6vodaba 1épés pillanatatél kezdve kisérjiilk figyelemmel a gyermekek
tehetségre utald altalanos és specialis személyiség jegyeit,

o A differencialés eszkozrendszerével segitsiik a tehetség fejlesztését,

o Komplex moédon, ujszeri technikak alkalmazasa a napi tevékenységek soran,

o Az 6vodai élet sordn folyamatosan biztositsuk a tehetséges gyermekek sokoldali
fejlodéséhez sziikséges targyi feltételeket,

o Esélyegyenldség biztositasa,

o Egylittmtikddés a csaladokkal.

Tevékenységek:
o Differencialt foglalkozasok szervezése
o Kozmiivelddési intézmények altal biztositott lehetdségek kihasznalasa,
o Ovodak szaméra kiirt palyazatokon valo részvétel.

10.2. Hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek integralt

nevelése, a szociadlis hatranyok enyhitését segito tevékenységek
10.2.1. Hatranyos helyzetii gyermek

A gyerekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrdl szold torvény szerint a hatranyos
helyzet fennallasanak megallapitasahoz a kovetkez6 koriilmények koziil legalabb egynek

fenn kell allnia:

Alacsony iskolai végzettség: A sziild6 vagy a csaladba fogadd gyam legfeljebb
alapfoku végzettséggel rendelkezik.

Alacsony foglalkoztatottsag: A sziild vagy a csaladba fogadd gyam alacsony
foglalkoztatottsagu.

Elégtelen lakokornyezet: A gyermek elégtelen lakOkdrnyezetben — vagy

lakaskoriilmények kozott €l.
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10.2.2.Halmozottan hatranyos helyzetii gyermek

A halmozottan hatranyos helyzet megallapitdsdhoz a kovetkezd kritériumoknak kell

teljestilnie:

Rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre valé jogosultsag: A gyermeknek
jogosultnak kell lennie rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre.

Legalabb két hatranyos tényezo fennallasa:

Alacsony iskolai végzettség: A szil0 vagy gyam legfeljebb alapfoku
végzettséggel rendelkezik (8 altalanos).

Alacsony foglalkoztatottsag: A sziild vagy gyam alacsonyan képzett vagy
tartosan munkanélkiili.

Elégtelen lakokornyezet: A gyermek elégtelen lakokoriilmények kozott él
(rossz mindségii lakas, zsufoltsag, stb.).

Nevelésbe vétel és utégondozoi ellatas.

A hatranyos helyzetli és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek esetében az integracio

az intézményi miikodés soran befogadd kornyezetet és pedagogiailag hatékony egyiitt

nevelést jelent. A szocialis kornyezet és az egyéni képességek fejlettségébol adodo

hatranyok ellensulyozasara toreksziink neveld-oktatd munkéank soran.

Feladataink:

Befogado és elfogado attitid kialakitésa,

Biztonsagot nyujto, csaladias 1égkor kialakitasa,

Az egyéni banasmod kiemelt alkalmazasa,

Az aktualis fejlettséget figyelembe vevo fejlesztés biztositasa,

Széleskort, érdeklddésre alapuld tevékenységek biztositasa,

Egyéni fejlesztési terv készitése,

Egyiittmikodést tamogatd, szocialis  képességeket fejleszté  modszerek
alkalmazasa,

A gyermek fejlesztését segitd szakemberek ajanlasa, biztositasa,

A gyermekek csalddjaikkal tortén6 rendszeres kapcsolattartas,

Esetmegbeszélések szervezése,

Az igazolatlan hianyzasok minimalizalésa,

Egyiittmikodés kialakitasa: csaladsegité ¢€s gyermekjoléti szolgalat, védéndi
halézat, szakmai szolgéltatok, civil szervezetek.

10.2.3.Szocialis hatranyok enyhitését segité pedagdgiai tevékenységek

Szocialisan hatranyos helyzeti gyermek:

Alapveto6 sziikségleteinek kielégitése korlatozott,

Csaladja sziikebb tarsadalmi kornyezet, az atlagoshoz képest negativ eltérést
mutat,

Normalisan fejlett, fiziologiailag nem sériilt.
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Szocialisan hatranyos helyzet kialakulasdhoz vezet6 tényezok:
. A csaladi mikrokornyezet (lakaskoriilmények, jovedelmi viszonyok, kulturalis

helyzet, nevelési hagyomanyok)
o A csaladi hazon kiviili kornyezet (utca, lakokornyezet, tarsas kapcsolatok)
o Az o6vodai kornyezet (helytelen nevelé magatartas, rossz pedagogus-gyermek
kapcsolat, peremhelyzet a k6zosségben)
Cél: A szocialis hatranyok enyhitését segitd tevékenységekkel a hatranyok kompenzalasa,

es¢lyegyenlOség elomozditasa.

Feladataink:
o A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek 6vodai beiratdsanak tdmogatésa,
o Integraciot elésegitd csoportalakitas: aranyos elosztas,
o Az igazolatlan hianyzasok minimalizalésa,

o Neveldtestiilet egyiittmiikddése,

o Tarsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése,

o Biztositsunk érzelmi tdmaszt nyujtdo és a gyermek iranti megbecsiilést sugarzo,
kiegyensulyozott ovodai 1égkort, szeretetteljes 6vodapedagodgusi magatartds,
fokozott torodés alkalmazasaval,

o Ismerjik meg a gyermekek életkdriilményeit, folyamatosan kdvessiik
figyelemmel a szocidlis viszonyait, 6vodaba lépéskor komplex allapotfelmérés
(részletes anamnézis)

o Allapitsuk meg, hogy a képességek kibontakozasat mi akadalyozza, ennek
megfelelden differencialjunk,

. A sziillokkel kozosen olyan lehetdségek keresése, amelyek segitik a nem
megfeleld6 anyagi koriilmények kozotti gyermekek esélyegyenldségének
biztositasat,

o Gyermekvédelmi fogadd oOra biztositdsaval teremtsiink lehetdséget a sziilok
szamara problémaik feltarasara, megoldaskeresésre, segitségnyujtasra,

o A f8igazgatd tajékoztassa a sziiloket, hogy milyen szocidlis juttatdsokért
fordulhatnak a helyi 6nkorményzathoz,

o A gyermekjoléti szolgalat képviseldjével tartsunk folyamatos kapcsolatot,
valositsuk meg a folyamatos egylittmiikodést.

Szocialis hatranyok envhitését az alabbi tevékenység formak szolgaljak:

o Az egyéni képességekhez igazodo csoportfoglalkozasok szervezése,

. Mentalhigiénés programok szervezése,
. Felvilagositdo munka a szocialis juttatasok lehetdségeirdl sziildi értekezleteken,
o Motivalas arra, hogy a gyermekek folyamatosan jarjanak ¢vodaba,

. Szoros kapcsolat a polgarmesteri hivatallal és a gyermekjoléti szolgalattal annak
érdekében, hogy a szocidlis hatranyt szenvedd gyermek, minél hamarabb
segitségben részesiilhessen,
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o A neveldk és a gyermekek személyes jo kapcsolatdnak kialakitdsa, mely az
Oszinteségen alapul,
o A sziilok, csaladok, nevelési és életvezetési gondjainak segitése.

. A neveldk és a gyermekek személyes jo kapcsolatanak kialakitasa, mely az
Oszinteségen alapul,
o A sziilok, csaladok, nevelési és életvezetési gondjainak segitése.

10.3 Tartos gyogykezelés alatt allo gyermekek nevelése

10.3.1 Az 1-es tipusu cukorbetegséggel él6 gyermek ellatasa

A cukorbetegséggel, vagy mas néven diabétesszel €16 gyermekek ellatasi igénye

kiilonbozik egészséges tarsaiktol, nevelési igényiikben nincs eltérés.

Az intézmény, torvényi eldirasoknak megfelelden, gondoskodik az 1-es tipust diabétesszel

¢16 gyermekek napkozbeni alapvet6 specialis ellatasarol.

A fbigazgatod az 6vodapedagdgus vagy érettségi végezettséggel rendelkezd, neveld-oktatd
munkat kozvetlentil segité munkakorben alkalmazott szamara eldirhatja:

. a vércukorszint sziikség szerinti mérését,

° sziikség esetén, orvosi eldirds alapjan, a sziildvel, torvényes képviseldvel, a
megadott kapcsolattartasi modon egyeztetve, az eldirt 1dokozonként sziikséges
mennyiségl inzulin beadasat.

A foigazgat6 a feladat ellatasat, olyan pedagdgus vagy érettségi végzettséggel rendelkezd,
nevel6-oktatd munkat kozvetleniil segitdé munkakorben foglalkoztatott személy utjan
biztositja, aki az Oktatasi Hivatal altal szervezett, a feladat elldtdsdhoz kapcsolodd
ismeretekrdl sz616 tovabbképzésen részt vett, és aki a specialis ellatasban vald részvételt

vallalja.

Az 1-es tipusu diabétesszel €16 gyermek ellatasanak a rendjét az SZMSZ tartalmazza.

10.3.2. A fokozott kockazatu allergias gyerekek ellatasa

Kiemelt figyelmet kell forditanunk a fokozott kockazata allergias gyerekek egészségének

megOrzésére.

Intézménylink biztositja a tudottan anafilaxids rizikdju allergias gyermekek szdméra a
biztonsagos koriilményeket, ovintézkedéseket annak érdekében, hogy a gyermekek ne

érintkezzenek az allergénnel.
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11.0VODANK KAPCSOLATRENDSZERE

Ovodank kiilsé kapcsolatait kornyezetiink adottsagai, a kialakitott hagyomanyok, a partneri

kor igényei hatarozzak meg.

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az ovodaba 1épés eldtt
(bolcsode és egyéb szocialis intézmények), az 6vodai élet soran (pedagogiai szakszolgalat
intézményei, gyermekjoléti  szolgalatok, egészségiigyi, illetve koézmiivelddési
intézmények), és az dvodai élet utan (iskola) meghatarozo szerepet toltenek be a gyermek
¢letében. A kapcsolattartds formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a
sziikséglethez. A kapcsolatok kialakitdsaban ¢és fenntartasdban az &voda nyitott és

kezdeményezo.

Ezen kapcsolatok intenzitdsa, gyakorisaga eltérd.
11.1. Ovoda — csalad kapcsolata

A legszorosabb kapcsolatunk az évodaba jard gyermekek csaladjaval van.

Az 6vodai nevelés a csaladi nevelésre épiil, azt kiegészitve szolgélja a gyermek fejlodését.
Ennek alapvetd feltétele a csaldddal vald egylittmiikodés. Az egylittmiikdodés formai
valtozatosak, a személyes kapcsolattol a kiilonb6zd rendezvényekig magukba foglaljak

azokat a lehetdségeket, amelyeket az dvoda vagy a sziild teremt meg.

Célja: Hogy az 6voda a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja a gyermekek fejlddését. Az

egyiittmiikddés alapja a kolcsonds bizalom, €s segitségnyujtas.

Feladataink:

J Az o6vodapedagdgus ¢és sziillok egyenrangi nevelStarsi viszonya kolcsonds
alkalmazkodasban nyilvanuljon meg,

J Az 6voda dolgozai elditélettdl mentesek legyenek a csalad irant,

. Az 6vodapedagogus a Szoros egyiittmiikddés soran érvényesitse az intervencids
gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasait,

J Az 6vodapedagogus bizalmat ébresztd, megértd magatartast tandsitson, esetenként
segitse tandcsaival a megfeleld fejlesztés lehetdségeit,

. Tartsuk tiszteletben az 6voda és a csalad vilagnézetét, sajatossagait, a dolgozok
emberi magatartasukban, szakmai felkésziiltségiikben példamutatdak legyenek.
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A kapcsolattartas formai:

. Csaladlatogatas,

o Beszoktatas,

. Napi kapcsolattartas, betekintés a csoport €letébe,
o Sziiloi értekezlet

o Ko6z0s programok, tinnepek, rendezvények,

o Kirandulasok,

° Sziil6i forum —Tea délutan,

. Fogado 6rék,

o Nyilt napok.

Csaladlatogatas

Az oOvodapedagdgusok betekintést nyerhetnek a gyermek kozvetlen kornyezetébe.
Lehetdség nyilik a gyermek otthoni viselkedésének megfigyelésére, a csaladban kialakult
szokdsok megismerésére. Ezen alkalommal vagy mar a beiratkozaskor a sziild
kotelezettsége, hogy a nevelési-oktatdsi intézménnyel 6vodai jogviszonyban 4llo,
cselekvOképtelen vagy korlatozottan cselekvoképes, fokozott kockazati allergids
betegséggel diagnosztizalt gyermeke fokozott figyelmet igényld egészségi allapotarol és a
megteendd siirgdsségi intézkedésekrdl haladéktalanul tdjékoztassa a nevelési-oktatasi
intézményt, tovabba koteles gondoskodni arrdl, hogy az €letmentd gyodgyszert a gyermek

mindig tartsa maganal.
Beszoktatas

A gyermek a sziilovel egyiitt ismerkedjen meg az 6vodaban kialakult szokéasokkal, s ezeket

otthonaban is alkalmazza.

Napi kapcsolattartas, betekintés a csoport életébe

Lehetdséget biztosit a gyermekkel kapcsolatos informéciocserére, ha sziikséges modot

adunk a sziilének egy elore egyeztetett idopontban a problémak megbeszélésére.

Ovodankba a sziilsk barmikor betekintést nyerhetnek a csoport életébe, megfigyelhetik

gyermekeik kozosségbe vald viselkedését, jatékat, tevékenyseégét.

Sziil6i értekezlet

A nevelési év sordn harom eldre tervezett sziiloi értekezletet tartunk, melyen tajékoztatjuk
a sziiloket 6vodai nevelésiink aktudlis feladatairol, eredményeirdl, az 6voda életét érintd

idépontokrol, hataridékrél /linnepeink, nyari sziinet/.
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Ko6z0s programok, iinnepek, rendezvények

Célja, az évek soran kialakult szokdsok 6rzése — hagyomanyapolas.

. Unnepkorokhoz kapesolodo kézmiives délutanok — sziilékkel
o Oszvaro piknik - sziil8k részvételével

. Marton- napi lampas felvonulas — sziil0k részvételével

. Adventi gyertyagyujtas — Fenntarto, szlilok részvételével

o Luca napi forgatag, vasar - Sziil6k részvételével

o Karéacsonyi iinnepély - Fenntart6 részvételével

. Farsang - Sziilok részvételével
o Sziilék napja - Sziilok, Nagysziilok részvételével

o Majusfaallitas — kitdncolas- Sziilok részvételével
o Evzaro, ballagas - Fenntarto és sziilok részvételével.

Fogadé o6rak
T4ajékoztatast nyujtunk a gyermekek fejlodésérdl, ezen alkalmakon lehetdségiink van

véleménycserére, a kdlcsonds informalddasra és pedagodgiai segitségnyijtasra

A tajékoztatas rendje és formdi és a keletkezett dokumentumok:

Ovodankat érinté informaciokrol tajékoztatast kapnak a sziildk sziili értekezleteken. A
tajékoztatast segiti az OviKréta rendszer. Az értesitéseket megjelenitjiik falitijsagunkon,

kapcsolattartasra felhasznalunk infokommunikacios eszkozoket is/ honlap, e-mail/.

A sziil6i értekezletekrdl jegyzOkonyvek késziilnek, melyeknek mellékleteként a jelenléti

iveken a sziilok aldirasukkal igazoljak jelenlétiiket.
11.2. Ovodank és a bolcséde kapcsolata

2017. év szeptemberétdl tobbcélll intézményként miikodik ovodank, igy épiileten beliil
legszorosabb kapcsolatunk a bdlcsédével van. A bolcsddei neveléssel Osszhangban
szervezzilkk mindennapi tevékenységeinket, igazodva egymads napirendjéhez. A szoros
kapcsolat lehetévé teszi egymas munkajanak megismerését, segitve a gyerekek ovodai
befogadasat. Az dvodai neveldtestiilet és a kisgyermeknevelok kdlcsondsen segitik egymas
munkajat. A gyermekek életkori sajatossagainak figyelembe vételével lehetdség nyilik

kozds programok szervezésére, elosegitve ezzel a bolcséde — dvoda atmenetet.
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11.3.0vodank és a fenntarté kapcsolata

Ovodank 2012. augusztus 16-t6]1 6nalld jogi személyként, onalléan mikodd koltségvetési

szervként végzi munkajat.

A fenntartd képviseld-testiilet folyamatosan figyelemmel kiséri az 6vodaban foly6 nevel6-

oktatd munkat, intézményiink gazdalkodasat.

Kapcsolattartas formai:

o Napi ligyintézés pénziigyi eléadokkal,

. Képviselotestiileti iléseken valo iddszakos részvétel,
o Eves beszdmold az intézmény munkajarol,
° Kolesonds informacidaramlas,

o Partneri igény- és elégedettség mérések,
o Jogszabalyi elvaras szerint a szabalyoz6 dokumentumok jovahagyésa, ellenérzése;
e TER

Hagyoméannya valt, hogy Onkormanyzatunk vezetdi meghivast kapnak &vodankban
rendezett {innepeinkre, rendezvényeinkre. Ovodasaink csaladtagjaikkal egyiitt latogatjak a
kozség és tarskozségiink altal szervezett programokat, miisort adnak (madjusfaallitas,

falunap, adventi gyertyagyujtas), vagy tevékenyen részt vesznek azokon.
11.4. Ovodank és az iskola kapcsolata

Az 6vodabol az iskoldba vald atmenet megkivanja a két intézmény neveld-oktatd

munkdjanak 0sszehangolasat, egylittmiikodeését.

Az 6vodankhoz kozeli iskolakkal valo kapcsolatunk megkonnyiti az 6voda-iskola atmenet

nehézségeit a gyermekek és a sziilok szdmara.

Kapcsolattartas elvei és feladatai:

o Az o6vodapedagdgusok a csalddok és a gyerekek egyéni helyzetét, jellemzdit
figyelembe véve segitsék az iskoldba 1épés zavartalansagat,

o Az egyiittmiikddésben érvényesiiljon egymas munkdjanak ismerete és
megbecsiilése, a kolcsonds nyitottsag és bizalom,

o Az 6voda adjon tajékoztatast a gyerekek fejlettségérdl, a differencialt banasmod
tapasztalatairdl, egyéb nehézségekrol,

. Tegye lehetdvé az 6voda, hogy a gyerekek 6rommel, bizalommal, érdeklédéssel
varjak az iskolat és pozitiv élményeik legyenek az iskolai életmoddal
kapcsolatban.
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A kapcsolattartas formai:

. Az 6vodapedagodgusok, tanitok kozotti szakmai beszélgetések;

o Az iskolalatogatas;

° A tanitok sziiloi értekezleten valo részvétele;

. Az 6vodapedagdgusok oralatogatasa (iskolassa valt gyermekekhez),
o Az els6osztalyos tanité néni dvoda latogatasa,

o Nyiltnapok.

Iskolalatogatas

Nagy csoportos oOvodasaink sziileikkel egyiitt az iskola meghivasara ellatogatnak az
iskolaba, ovi-suli foglalkozasokon vesznek részt. Itt lehetdségiik nyilik megismerkedni az
iskola épiiletével, betekintést nyernek az iskolai életbe, taldlkoznak a leendd tanitd
nénijlikkel.

Sziil6i értekezleten vald részvétel

A beiratds el6tt az iskola igazgatdja és a leendd elsdosztilyos tanitdo eljon az
intézménylinkbe, és tajékoztatdt tart a leendd iskolasok sziileinek az iskolai életrdl,

elvarasokrol.

Az elso osztalyos tanitd néni 6voda latogatasa

A leendd els6 osztalyos tanitd néni a tavasz folyaman ellatogat az vodaba, megismerkedik

a gyerekekkel, tapasztalatokat szerez kozosségben valo viselkedésiikrol.

Az 6vodapedagdeusok és gyermekek oralatogatasa

Az 6vodapedagogusok a leendd elsd osztilyos gyerekekkel meglatogatjadk az iskolat,

Jjatékos tanoran vesznek részt. Felfedezik az iskola termeit, udvarat.

Nyiltnapok

Ovodank pedagogusai rendszeresen részt vesznek az iskola altal szervezett nyiltnapokon,

ahol betekintést nyerhetnek az elsé osztalyosok iskolaba valo beilleszkedésérol.
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11.5. Ovodank és a kozmiivel6dési intézmények kapcsolata

Lehetdségek szerint 6vodank kapcsolatba 1ép a kornyezetében miikddé kozmiivelddési

intézményekkel/szinhaz, mozi, konyvtar/.

Kapcsolattartas elvei és feladatai:

Segitse el6 a nevelési feladatok sokoldali megoldasat az intézmények kinalatabol
torténd valogatassal,

Az 6vodapedagdgus keltse fel az érdeklodést a gyermekekben,

A gyermekeket készitse fel az esztétikai, érzelmi élményre, miivészeti igényeik
fokozatos kialakitasara, kielégitésére,

A gyermekek életkori sajatossagait, érdeklodését figyelembe véve latogassak a
rendezvényeket, az 6vodapedagdogusok vagy sziileik vezetésével.

A kapcsolattartas formai:

Tajékoztatas

Megbeszélések
Rendezvényen valo részvétel
Latogatas.

11.6. Ovodank egyéb kapcsolatai

Ovodank kapcsolatot tart:

Magyar Katolikus és Magyar Reformatus egyhdz — heti rendszerességgel hitoktatas
Veszprém Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat - Szakértdi vélemények készitése,
Veszprém Viarmegyei Pedagdgiai Szakszolgadlat Balatonfiiredi Tagintézménye —
logopédiai, fejleszté tevékenységekkel wvaldo ellatds, pedagdgiai vélemények
készitése,

Egészségligyi szakszolgalatokkal, mint védond, orvos; fogorvos;

Gondos Panni Csalad- és Gyermekjoléti Kdzpont és Szocialis Szolgalat
Balatonfiiredi Szocialis Alapszolgéltatasi Kozpont Csalad- és Gyermekjoléti
Kozpont - 6vodai szocialis segitd,

A kornyékiinkon 1évo dvodakkal.
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11.7 Ovodank alapitvanyaval val6 egyiittmiikodés

Intézménylink alapitvanya segiti Ovodank fejlesztéseit, ezért egylittmiikodiink az
alapitvany kuratoriumaval, ovodank eszkozfejlesztése és programjainak szervezése

érdekében.

Kapcsolattartdsunk formai, modjai:

. A kuratoriumi megbeszélések adnak lehetdséget az oOvoda fejlesztésével
kapcsolatos kérések megtargyaldsara, melyeket sziikség szerint tartunk kozosen.

o Ovodank helyet biztosit az iilések megtartasara.

o Alapitvanyunk tevékenyen vesz részt programjaink szervezésében és
finanszirozéasaban, tagjain keresztiil.

11.8. Az intézmény kiilhoni kapcsolatai

Lehetdségeink szerint toreksziink a Karpat-medence magyar nyelvil intézményei kozotti
oktatasi tér kialakitasa érdekében a kiilhoni magyar 6vodakkal szakmai kapcsolatot épiteni

¢és fenntartani.
12. HAGYOMANYOK, ﬁNNEPEK, JELES NAPOK

Ovodai nevelésiink meghatarozoja, tevékenységeink megszervezésének alapja az évszakok

valtozésa, az ahhoz kapcsolddo tinnepek és jeles napok.

Nevel6-oktatd munkank célja az egyetemes €s nemzeti kultira értékeinek kozvetitése,
melyek az {innepek ¢és jeles napok szervezésével, hagyomanyaink 4atorokitésével
valésulnak meg.

Az tinnepek keretet adnak munkanknak. A gyermekeknek, felndtteknek is sziiksége van

arra, hogy iinnepeink ¢és a mindennapok elvaljanak egymastol.

Fontosnak tartjuk, hogy az iinnepek fokozatosan toltddjenek fel tartalommal és a
készililodés legyen 6rom mindenki szdmara. A varakozdas, az tinnephez kot6do érzelmek
segitik a gyermeki személyiség kiteljesedését.

Toreksziink arra, hogy a sziilokkel is megéreztessiik az linnepek fontossagat, az érzelmek

megéelését a csaladi nevelésben is.

Ugy érezziik, a kisgyermekkorban 4télt iinnepi késziilddés, abban valé részvétel orokre

meghatarozza a kés6bbi felnétt korban vald tinneplés mindségét.

Szeretnénk mintat adni a sziilok szamara, oOtleteinkkel, az intézmény diszitésével,

versekkel, mesékkel, ajandék otletekkel.
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Evszakhoz kot6dé hagyomanyaink, iinnepeink, jeles napok:
0sz

e Autdmentes vilagnap

e A magyar népmese napja

o  Oszvaré piknik

o Allatok vilagnapja

e A zene vildgnapja

e FEgészséghét

o Oviszépités

e Oktober 23.

e Marton- nap

e Hulladékcsokkentési hét

o Oszi kirandulas

o Adventi késziilddés- gyertyagyujtas kozség szinten
o Mikulés
o Luca- napi forgatag, vasar

. Karacsony

. Medve-hét

. Farsang
TAVASZ

o Marcius 15.

o Viz vilagnapja

. Husvéti késziilodés

o Fo6ld napja

. Oviszépités

o Sziilék napja

o M4jusfa allitas

. Madarak ¢és fak napja

o Kihivas napja

o Nemzeti Osszetartozas napja
o Gyermeknap

o Kirandulas

. Horgaszas

o Iskolaba 1épdk piknikje
. Ballagas, évzard
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Gyermekkozosségekkel kapcsolatos hagyomanyok:

. Sziiletésnapok tinneplése csoportokban,
o Csoportos kirandulasok,

° Szinhaz, babszinhazi el6adasok.
Feladataink:

. Az ovodaba 1épés elso pillanatatol olyan kornyezet megteremtése, ahol a nevelés
szerves részét képezi a hagyomanyapolas,

. Jelentsen 6romot a népi kultira megdrzése,

J Az innepeket megeldzden legyen fontos az érzelmi el6készités, Oromteli
varakozas, az egyiittlét,

o Minél tobb élmény biztositasa, a kornyezetben fellelheté mesterségek, néprajzi
elemek megismertetését célozva,

J Egyiitt tinneplés 6romének megéreztetése csaladias hangulat megteremtésével,

o Az iinnepi ruha viselése jelentse a rendkiviiliséget,

. Torekedjiink az id6érzek fejlesztésére az linnepi elokésziiletek soran,

o Csaladok bevonasa a programokba, azok megszervezésébe.
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13.ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK
A Pedagogiai Program érvényessége: hatarozatlan idejii.
Feliilvizsgélat idopontja: 5 év

A modositas médja: A nevelbtestiilet tobbségi inditvanyara a feliilvizsgalat soran

felmeriil6 indokok alapjan illetve jogszabalyvaltozas esetén.

A Napraforgé Ovoda és Bolcséde Ovodai Pedagogiai Programjat az o6voda

nevelotestilete ......cooovvvvviiiiiiin i sz. hatarozataval elfogadta.
ALSOOTS, cciiiiiiiiiiiiiiiiic i ————————————
A Napraforgé Ovoda és Boleséde Ovodai Pedagégiai Programjarél véleményezési
jogaval €1t az 6voda sziil6i kozossége.
Sziilék kozdsségének vezetdje
A Napraforgé Ovoda és Boleséde Ovodai Pedagégiai Programjat a fOigazgatd

......................................... sz. hatarozataval jovahagyta.

Féigazgato
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1. szama melléklet

Szokas és szabalyrendszer
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1dé Gyermekeknél Ovodapedagégusok és dajkak
kialakitando feladatai
Az Osszevont csoportban
gyulekeznek, jétsz.a.m,?k a .gyer.eke,k ) Csoportszoba
A gyerekeket a sziilok oltoztetik at. | ., , o gy 12
6.30- . , . Jatéklehetdségek takaritdsa, portorlés,
A hazamends ruhdk a felsé polcra, |,. . . ,
7.30 . . . biztositasa. viraglocsolas,
amit napkdzben felvesznek, a zsdkba Ivétahaitorats
keriilnek. A kinti cip6t a szekrény sratvetahajlogatas.
also polcara teszik.
Sajat 6vodapedagdogusuk
megérkezésekor helyre teszik a
jatékokat. Elkdszonnek az 6vo
nénitdl és a gyerekektdl. Sajat | Megfeleld helyet
csoportjukban jatékido alatt | biztosit minden
tigyelnek arra, hogy tarsaikat ne | jatszocsoport
zavarjak, a jatékokat | szamara. Fogadja az
rendeltetésszerlien  hasznaljak, a | érkezd  gyerekeket,
leesett jatékokat vegyek fel, a jaték | beszélget velik, ha
befejezésekor azt tegyék a helyére, | sziikséges, vigasztal. | Sziikség esetén segit
és csak azutan vegyenek eld Uj | Fejlesztd  jatékokat | a tevékenységek
jatékot. A nagyobbak iranyitassal, | kezdeményez kisebb | el6készitésében,
tarsasjatékokkal, fejlesztjatékokkal | csoportokban, vagy | illetve a  terem
7.30- | ., o . . o L .
8.45 J.atsszanak, epltsene'lf. Egymas | egyénileg foglalk_omk t1sztz_1$aganak és
jatékara, az elkésziilt mivekre | azokkal, akikkel | rendjének
vigyazzanak, ne romboljak Gssze. sziikséges. Mesélés, | helyreallitdsaban.
Mozgésos jatékot csak a kijeldlt | verselés, festés, | 8.30-kor bezarja a
helyen  jatszanak.  Rajzolashoz, | mintdzas bejarati ajtot.
festéshez, gyurmazashoz mindig | tevékenységet
tegyenek fel teritdt az asztalra. Az | kezdeményez.
ollot, ragasztot kérjék. A kész | Ugyel arra, hogy a
alkotasokat a kijelolt helyre tegyék. | konfliktusok  békés
Tegyenek rendet maguk utan. | formaban oldodjanak
Festés, gyurmazas utdn mossanak | meg.
kezet. A jatékokat mindig kérjék el.
Az otthonrél hozott jatékokat,
tegye€k a kijelolt helyre.
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A rakodasban mindenkinek részt
kell vennie. Az asztalokrél minden
jatékot tegyenek a helyére. A
szOnyegen az  ¢épitmények, a
kovetkezd tevékenységtol fliggden,
megmaradhatnak. A babszobaban,
konyhaban is tegyenek rendet
maguk utan. Aki elkésziil, leiil a
helyére.
Betartand6 szabalyok:
e A csoportszobat csak felnott
tudtaval hagyhatjdk el a
gyerekek.
e Az egyes tevékenységeknél
rendeltetésszeriien hasznaljak
az eszkozoket. Ne alljanak fel
az asztaltol hegyes, szards
szerszammal, eszkozokkel ) )
(oll6, td, stb.). Figyeljenek | Mindenkit bevon a
arra, hogy ne bokddssenek, rakodasba, a
szurkaljanak egymas felé. gyerekgk’
e Elektromos eszkozokhéz ne fzjelgzslzt%g;?;egit
nyuljgr}ak. s . A varhatoan .
g45. | © A~ atd befele nyilik, ezértne |\ o bb idot igenyls | SCEIt ,
9.30 az ajto eldtt jatszanak. jétéknal, hamarabb teremrendezésben,
' e Aprobb jatékokat, terményeket figyelmézteti 3 rakodasban.
ne vegyenek a szajukba, ne gyerekeket hogy
dugjak az orrukba, fiiliikbe. idejiik leg};en a jatek
e Teremrendezésnél fokozatosar} befejezésére.
figyeljenek  egymas  testi Ugyel, hogy a foldon
épségére. A széket a e ma;a dion jaték.
hattdmlajanal és lapjanal két
kézzel fogva vigyék, ha
sziikséges.
e A butorokra, fatéscsore
felmaszni,  belekapaszkodni
nem szabad, széken ne
hintazzanak.
e Az Ovoda ¢éplletében ne

rohangaljanak, ne 16kdossék
egymast. Ne verekedjenek. Ne
dobalézzanak.

e Szdljanak a felndtteknek, ha
valaki megszegte a kialakitott

szabalyokat.

o Fegyelmezett  magatartassal,
agresszivitassal ne
veszélyeztessék tarsaik testi
epséget.

91




&%
.

m\\

;'7 ~
DN
D

'
B
:

Napraforgo Ovodf; as Bolcsode
J 8226 Als6ors Ovoda u.2.

OM:201811

Ak

- 4
&X

Ezutan részt vesznek a mindennapos
mozgason.
Betartand6 szabalyok:

e Mozgas alkalmaval {igyelni
kell a  balesetveszélyek
elkertilésére.

e Figyeljenek még jobban
egymasra a kisebb mozgasi
teriilet miatt.

A mindennapos

mozgéashoz biztositja

a helyet

leveg6t. Fokozatosan

és a friss

bevonja a kicsiket is.

Elészor a naposok mennek a
mosdoba. WC-znek, papirt
hasznalnak, maguk utan lehuzzdk a
WC-t. Szappannal kezet mosnak,
lerazzak a keziikrdl a vizet €s sajat
torolkozojikben szarazra torlik a
keziiket.

Betartand6 szabalyok:

e Amennyiben vizes padlon
kell kozlekednitiik,
fokozottan  ligyelnek a
csuszasveszélyre, legyenek
nagyon Ovatosak.

e Tilos a mosdoban
szaladgalni, csuszkalni,
tarsakat 10kdosni, a Vvizet
szétfrocskolni.

e A folyékony szappant a
Kialakitott szabalyok szerint
hasznaljak, hogy ne kertiljon
se sajat, se tarsuk szemébe,
ruhgjara.

e A csapbol ne igyanak. Ivasra
csak a viz  adagolot
hasznaljak, de eldzdleg
kérdezzék meg felndttektdl,
hogy ihatnak-e.

A
kodzosen

mosdodba,
ad.

gyerekekkel
megy a
segitséget

Segitseget
mosdoban.

nyujt

a

92




Napraforgd Ovoda as Bolcséde

o/ 8226 Alsodrs Ovoda u.2.
OM:201811

A naposok megteritik az asztalokat,
kikészitik a szalvétat, a kistalkat.

Ugyel az esztétikus

) . S Segit az  ételek | teritésre.
Mindenki maga viszi az asztalhoz a osztasaban Segit az  ételek
tanyért és a poharat. A talcardl Figyel Hogy teli | osztasaban
mindenki igénye szerint kér a dajka széjjall ne | Ha sziikséges Kér
vagy =~ OO nemto%. Helyes beszéljenek, ¢és ne | még ennivalot a
testtartassal llnek a széken, halkan Allianak fel a7 | konvhabél
beszélgetnek ¢és tligyelnek az asztal asé taltol Fig;lel a'rra hogy
rendjére. A naposok  Gntenek | 4y, 00 igyanak. mindenki egyen egy
folyadékot oOnalloan vagy kis keveset
segitséggel. Ha  kérnek még, '
jelentkezzenek, ¢és a felndttek
odaviszik az asztalhoz.
Ugyel a naposok
, , , ) ) . munkajara, sziiksé
Etkez’e s utan mmd’ep’kl haszna’lja A gyerekekkel eseténJ segitségegt
szalvetat: A tanyerjat, poharat 42| kozosen megy a | nyujt. Tizorai utan
Eﬁﬂgﬁ ;111621\7 eérlzocsna teszl, szeket mosdodba, segitséget | letorli az asztalokat,
yere. . ., | ad. felseper, kitolja a
A naposok leszedik a szalvéta tartot, Kocsit

kistalkat, Osszehajtjak a teritot.
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Tizorai utan ,,beszélgetd kor’-hoz a g?’;ﬁ?dt legkor; S;;li(;eg van eseteg
szOnyegen {lilnek, majd kotott va
kt')tet}ll eﬁ tevékel’lységjgb en v eszn%i foglerllk‘ozésokhoz. cspp(,)rt:[al. ’Festé§,
részt. A foglalkozéson részt vevd Egyéni  feladatokat mmtazas’ sordn segit
gyerekeknél ne legyen jaték. ad. a tevekenysegl?en,
A heti egyszeri kotelezd mozgést a Utan% r:endbe teszi az
sportcsarnokban végzik, ahol eszkozoket, )
6nallon vagy segitséggel atoltoznek. cSOpOrtsZobit.
Betartand6 szabalyok:
e Mozgés foglalkozas
alkalméval {tgyelni kell a
balesetveszélyek
elkeriilésére.
e A csarnokban csak felndtt
feliigyelete mellett
tartozkodhatnak.
e A tornaszereket
fegyelmezetten,
rendeltetésszertien
hasznaljak.
9.30-
11.30
Segit a  jatekok | Segit a  jatékok
L , L helyretételében. esztétikus
Szaba_d jatek utin a jatékokat Igy}(;l[(szik mindenkit | elhelyezésében.
elteszik, ,rendet raknak ala fejlettségi | Megmossa, elokésziti
50 portszobaban. , ., | szintjének a gyiimolcsot.
{(HPenflek' a mosdob"a, .majd megfeleléen bevonni | Figyelemmel kiséri a
01tozkodni kezdenek. Eldveszik az a feladatvégzésbe. gyerekeket a
udvari ruhat, a padon iilve 6ltéznek. Segit a ruhk | mosdéban.
Ahogy elkésziilnek, folyamatosan kivételében, az | Segit az
mehgtn? Kaz udvarra. , 6ltozkodésben. 01tozkodésben.
Jo’ 1d0b'en ' gsztalokat, székeket, Minden gyereken | Ha valamelyik
plédeket is kivisziink az udvarra. megigazitja a ruhét és | gyerek KkésBbb
bettiri a derekukat. oltozik, kikiséri az
udvarra.
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Betartand6 szabalyok:

Figyelmeztessék egymast az
elvarhato és tilos
magatartasformakra.

Az udvart engedély nélkiil
nem hagyhatjak el.

A keritésre ne masszanak fel.
Futkarozasnal figyeljenek
egymasra.

A magasabb udvari jatékok
hasznalatakor {igyeljenek a
leesés veszélyére.
Ugyeljenek, hogy a homokot
ne szorjak.

A homokozo6bol jatékot ne
vigyenek Ki.

Kdvel ne dobaljanak, bottal
ne rohangéljanak.

A babahazban ne alljanak a
korlatra.

Biciklizésnél, motorozasnal a

kotelez6  haladasi  irdnyt
tartsak be.

Gyilimolcs evéskor ne
szaladgaljanak, a padra
iljenek.

A  maszokan két kézzel
kapaszkodjanak.

A cstszdara a  Iépcsén

menjenek, Osszezart labbal,
csak iilve csusszanak.

A csuszdara visszafelé ne
masszanak fel, csuszdarol
fejjel lefelé ne csusszanak, az
udvari jatszoeszkozokrol
(maszoka, cstszda stb.) ne
ugorjanak le.

Talalt barmilyen olyan nem
ovodai jatékeszk6zokhoz ne
nyuljanak, mint:
tivegdarabok, szilankok, stb.

Ugyel az udvari
szabalyok
betartasara, a baleset
elkertilésére.
Mozgésos jatékot
kezdeményez.

Ugyel arra, hogy a
jatszd csoportok ne
zavarjak  egymast,
viragokat ne tépjék
le.

Rendet tesz a
csoportszobaban,
ellenérzi, hogy elég
szappan, WC papir
legyen a mosdoban.
Ugyel az udvari
szabalyok
betartasara.
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Osszeszedik a jatékokat, a nagyok
segitenek  bevinni a  tarolo
helyiségbe.

Kirazzék a cip6jiikbdl a homokot.

A taroloba teszi a

A 1€épcsd eldtt és az ajtonadl is | Segit a cipdk | jatékokat.
labtorlében mindenki labat tordl. | kirdzésaban, Segit a cipok
Télen a  havat lesoprik  a | bekdtésében. kirdzasaban,
csizmdjukrol. bekotésében.

Sétak alkalmaval a megbeszélt
szabalyokat betartjdk, vigyaznak a
kicsikre.
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11.30-
12.30

vetkdznek.

A ruhdjukat kiforditva, Osszehajtva
teszik a zsdkba.

At5l1t6zés utan mindenki a mosdéoba
megy. Onélléan, illetve segitséggel
WC-znek és mosakodnak. Sziikség
szerint hasznaljak a koromkefét.

A naposok megteritenek.

Mindent kostoljanak meg. Amit nem
kérnek, hagyjak a tanyéron. Mas
tanyérjaba ne nyuljanak bele. Kézzel
ne nyuljanak az ételhez. Ha kérnek
még, jelentkezzenek, és a felndtt
odaviszi az asztalhoz.

Az asztal felé¢ fordulva iiljenek. A
nagyok késsel-villaval étkezzenek, a
hust kis segitséggel, vagy oOnalldan
apritsak fel. A kisebbek elé tett hust
a felndttek vagjak dssze.

Betartando szabalyok:

e Az evoeszkozoket
rendeltetésszeriien
hasznaljak.

e A széken ne hintazzanak.

A naposok 0sszeszedik a poharakat/
kettesével/ és kikotort tanyérokat.
Az asztalra vagy a kocsira teszik.

.- 8226 Alsoors Ovoda u.2.
OM:201811
Az Oltozében a padon iilve | Segit vetkdzni,

felakasztani a
kabatokat, eltenni a
ruhakat.

Ugyel arra, hogy a
fitk felhajtsak a WC

ilokét, a lanyok
hasznaljanak WwC
papirt, mindenki
mosson  kezet. A
ruhdk  ujjat,  ha
sziikséges, segit
felhajtani.

Osztja az ebédet.

Segit a nagyoknak a
has elvagasaban. A
kicsik husat
Osszeapritja, és
szilkség esetén segit
az evésben nekik.

Segit vetkdzni,
felakasztani a
kabatokat, eltenni a
ruhakat.

Ugyel a naposok
munkajara, sziikség
esetén segitséget
nyujt.

Betolja és osztja az
ebédet.

Segit a nagyoknak a
hus elvagasdban. A
kicsik hasat
Osszeapritja, és
sziikség esetén segit
az evésben nekik.

Osszekotorja a
maradékot a
moslékos talba.

A piszkos edényeket
visszaviszi a
konyhéba.

Ha kell, elokésziti a
gyimolcsot.
12.30-kor Kkinyitja a
bejarati ajtot.
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mosdoba.  WC  haszndlat utdn
mosakszik, és onalloan fogat mos.
Utana a fogkefét tisztan, fejjel

Segit az agyrakasban.
Segit a vetkdzésben.

T 8226 Alséors Ovoda u.2.
OM:201811
Segit a Felsopri a
A csoport asztalonként kime a | fogkrémadagolasban. ,
P &y g £ csoportszobat,

kirakja az agyakat,
szellOztet.

felfelé a poharba teszi, és helyre | Megigazitja a
rakja. takarokat, biztositja a Seoit a vetkdzésben
A ruhgjukat kiforditva a székre, | nyugodt pihenést. Meggigazitja 'a
vagy az agy vegere, a cip ojiiket az , . . | takarokat, biztositja a
agy végéhez teszik. Mesél, majd aki o
Az otthonr6l hozott pliiss allatot, | igényli,  simogatja, nyugodt pihenést.
12.30- | illetve kivalasztott 6vodait magukkal | mellé l. Rendbe  tesi 3
14.45. | vihetik az 4dgyba. ,
Mesehallgatds utan megprobalnak mosdot,’ elmossa  a
aludni. fogmoso,
Aki nem tud, csendben, nyugodtan felszereléscket.
fekszik.
A két
Pihendé id6ben, akinek WC-re kell | évodapedagogus L
mennie, jelzi és papucsba bujik. megbesz¢éli a  nap Megjaviyja az
eseményeit, majd a elszakadt textilidkat.
masnapi
elékésziileteket.
A nagyok, kozépsdsok Osszehajtjak
a takarojukat. A székre iilve
oltoznek. A nagyok segitenek a | A kicsiknek segit az | Elteszi az dgyakat.
kicsiknek. Aki feloltozott, kimegy a | 6ltozkodésben. Segit a mosdoban.
mosdoba.
A mosdo hasznalat utan
fésiilkddnek, onalldéan vagy
segitséggel. A naposok teritenek,
majd Onkiszolgalas utan leiilnek f oh L A
14.45- | connézni. Seg}t fesplkodnl.
16.30 Aki  elkészilt, wvisszaviszi az Felul‘(?]?,l,: a lnalfo s?,t(.
edényeket az asztalra, kocsira. Segit fésiilkddni. :;ulrllzs??lr;ét clokeszit
mosdozas utan, jO 1d0 esetén, ’
kimegylink az udvarra. Rossz 1d6 | Tevékenységeket Seoit  a  iAtékok
esetén, jaték a sajat csoportban 16.00 | szervez. gt ]
briig. elraka,sa'lban. )
Akiért jonnek, helyre teszi a jatékot Taka.lrl,tj a az  ures
’ ’ helyiségeket.

elkdszon, és 61tozni megy.

16.00 o6ratol osszevont csoportban
jatszanak a gyerekek, mig értiilk nem
jonnek.
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Altalanos szokasok és szabalyok:

Testapolas:

Minden gyermek a sajat, jellel ellatott torolkozojét, fogmosod poharat, fogkeféjét
¢s féstijét hasznalja.

Hasznalat utdn az eszkozoket (fogapold eszkozoket tisztara mosva, fogkefét
szorével felfelé) a helyére rakjak.

A papir zsebkenddt sziikség szerint hasznaljak és utdna a szemetesbe dobjak.
Tiisszentéskor, kohogéskor a keziiket a szajuk elé teszik.

Kézmosas: kinyitja a csapot, folyékony szappanbol egyszer nyom az egyik
tenyerére, 0sszedorgoli a két kezét, lemossa a habot, elzarja a csapot, lerazza a
kezérdl a vizet, odamegy a torolkozdjéhez, és szarazra torli a kezét.

Oltozkodés:

Kicsik: probalkoznak o61tozkodni, gombolni, patentolni, zoknit hizni, cip6t
felvenni.

Nagyok: egyre 6ndllobban 6ltdznek, vetkdznek, hajtogatjak a ruhajukat, vigyaznak

a holmijukra. Probalkoznak a cipokotéssel. Segitenek a kicsiknek.

Kisebbek segitése:

Valjon természetessé, hogy észrevegyék, ha a kisebb gyerek segitségre szorul.
Ilyenkor segitsenek, vagy szoljanak a felndtteknek.
Segitsenek 61t6zkddésben, rendrakéasban, 6nkiszolgald munkakban.

Novény és allatgondozas:

Segitenek a halak etetésében.

Osszel segitenek a levélseprésben, télen a ho eltakaritasban.

Télen segitenek a madarak etetésében.

Tavasszal segitenek az iiltetésben €s a kikelt novények gondozasaban, a termés
leszedésében, betakaritasaban.

Egvéni megbizasok:

A kérésnek tegyenek eleget, illetve spontan segitsenek
A nagyobbak a kért eszkozoket vegyék eld, lizeneteket adjanak at.

Tarsas viselkedés, kozosségi élet:

Alkalmazzdk az wudvarias érintkezés néhany elemi formajat: érkezéskor,
tavozaskor kdszonjenek.

Hasznaljak az ,,egészségedre”, ,.kérem”, ,.k0szonom”, ,,1égy szives” kifejezéseket.
Tanuljanak meg udvariasan visszautasitani.

Legyenek képesek jaték kozben bizonyos szabalyok feléllitasara, betartasara,
konfliktus helyzetek kulturalt kezelésére, érzelmeik elfogadhato kinyilvanitasara.
Ha sziikséges, tudjanak lemondani sajat elképzelésiikrdl.

Legyenek képesek tiirelmesen meghallgatni egymast €s a felndtteket.
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e Legyenek képesek elemi szinten tolerdlni egymds madssagat (eltérd szokasok,
érdeklddés, cselekvés, kisebbek kozeledése).

e Frezzék at, hogy a durvasag (verbalis és cselekvés), arulkodas, csufolodas,
megszégyenités, irigység nemkivanatos megnyilvanulasok.

e Tartsék tiszteletben egymas személyes targyait, holmijat, munkajat.

Anvanvelvi nevelés, kommunikacio:

. Sokat ¢és orommel meséljenek élményeikrdl, érzelmeikrdl, tapasztalataikrol,
oromeikrol, félelmeikrol, vagyaikrol.

. Szivesen vegyenek részt a felndttek, vagy tarsaik altal kezdeményezett
beszélgetésekben.

o Ok is kezdeményezzenek beszélgetést.

o Hangokat, zorejeket ismerjenek fel, jatékukban utdnozzanak.
° Erzelmeiket ne csak beszéddel, hanem metakommunikaciés eszkozokkel is

fejezzEk ki.
o Verseljenek, meséljenek, babozzanak, dramatizaljanak.
o Talaljanak ki halandzsa szovegeket.

o Parbeszéd soran elképzeléseiket, véleményiiket fejezzék ki szavakkal,
gesztusokkal.

o Elvezettel jatszanak nyelvi jatékokat.

o Képekrdl mondjanak véleményt, talaljanak ki torténeteket.

o Vegyenek részt a szituacios jatékokban — bizonyos helyzetekben hogyan kell
megnyilatkozni, reagalni, kommunikalni.

Sétak, kirandulasok soran betartando szabalyok:

o Séta kozben minden gyermek figyeljen arra, hogy az eldtte 1évé merre megy, a
sorbol senki ne 16gjon ki. Egymast megeldzni, a jardarol lelépni nem szabad.

o A gyermekeknek a jarda uttesttdl tavolabb es6é oldalan kell kozlekedni, a parja
kezét senki nem engedheti el.

. Az uttesten csak a kijelolt gyalogatkelohelyen mehetnek at, folyamatos, gyors
1éptekkel.

e Séta kozben a keritéshez nyulni tilos!

o Autdbuszon vald utazaskor nem 4allhatnak fel, nehogy a hitelen fékezés miatt
megiissék magukat.

o A jarmiiveken nem szemetelhetnek, nem kiabalhatnak.

o Fel ¢és leszallasnal ovatosan kozlekediink, egymas kezét elengedve szélljanak fel,
hatra délve utazzanak.

. Az uti cél elérésekor csak a jarmii teljes megallasa utan, a veliik utazo felndttet
kovetden szalljanak le, tiirelmesen varjak be tarsaikat.

o Ne hagyjak el a csoportot. Séta, kirdndulds soran (szabad jaték esetén) csak a
felndtt altal meghatarozott helyen tartozkodnak;

o A veliik megismertetett elemi kozlekedési szabalyokat tartsék be.
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